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 BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1 Kesimpulan 

 Kesimpulan penelitian ini bertujuan untuk menguji dan membuktikan 

secara empiris mengenai pengaruh jumlah penduduk, net ekspor dan inflasi 

terhadap pertumbuhan ekonomi di negara asean. Berdasarkan pada hasil 

penelitian yang telah dilakukan dengan mengambil sampel sebanyak 10 negara 

asean dari tahun 2006-2020 dapat di ambil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Hasil Pengujian pada hipotesis pada penelitian ini menunjukan bahwa 

secara simultan variabel jumlah penduduk, net ekspor dan inflasi 

berpengaruh signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi yang di tunjukan 

dengan hasil nilai sig dari variabel independen secara bersama-sama 

(simultan) dengan nilai (0,000000) yang lebih kecil dari nilai α (0.05).  

2. Jumlah penduduk berhubungan signifikan dan positif terhadap 

pertumbuhan ekonomi di 10 negara Asean. jadi dapat di simpulkan bahwa 

semakin tinggi tingkat jumlah penduduk sebagai aset bagi negara bila 

kualitas bagus dan mempunyai keahlian, akan mampu meningkatkan 

produksi nasional dan akan meningkatkan pendapatan negara tersebut. 

3. Net Ekspor berhubungan berpengaruh tidak signifikan dan negatif 

terhadap pertumbuhan ekonomi di 10 negara asean. jadi dapat di 

simpulkan bahwa net ekspor berpengaruh tidak signifikan terhadap 

pertumbuhan ekonomi karna impor lebih besar dari pada ekspor sehinga 
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pendapatan nasional kecil dari dari pengeluaran dan tidak dapan 

meransang pertumbuhan ekonomi. 

4. Inflasi berhubungan signifikan dan positif terhadap pertumbuhan ekonomi 

di 10 negara asean. jadi dapat di simpulkan bahwa laju pertumbuhan 

inflasi selalu di upayakan rendah dan stabil supaya tidak menimbulkan 

penyakit makro yang akan memberikan dampak ketidak stabilan dalam 

perekonomian. 

6.2 Saran 

 Berdasarkan kesimpulan tersebut, penulis dapat memberikan beberapa 

saran dan disediakan bersama dengan hasil penelitian ini untuk meningkatkan 

penelitian selain itu, sebagai berikut: 

1. Diharapkan peneliti selanjutnya dapat memperluas atau menambah 

populasi dan sampel studi, seperti negara-negara pada siklus tahunan hasil 

yang lebih baik dapat diperoleh dengan mengamati untuk waktu yang 

lama. 

2. Untuk penelitian selanjutnya, hasil penelitian ini diharapkan sumber 

komparatif untuk penelitian lebih lanjutnya. 

3. Kelemahan yang ditemukan dalam penelitian ini adalah banyaknya negara 

dengan cara ini, distribusi data untuk setiap variabel juga berbeda. 

Diharapkan penelitian selanjutnya dapat fokus pada negara-negara yang 

diteliti agar dapat menarik kesimpulan yang konkrit. 
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