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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hasil belajar biologi siswa 

dalam model pembelajaran kooperatif tipe Student Tim Achievement 

Division (STAD) yang diberi umpan balik dan hasil belajar yang tidak 

diberi umpan balik, untuk melihat efektivitas penerapan umpan balik 

dalam  model pembelajaran kooperatif tipe STAD di kelas X MIPA 

SMA N 1 Payakumbuh Tahun Pelajaran 2022/2023. Jenis penelitian  

yang dilakukan adalah eksperimen dengan rancangan penelitian 

Randomized Control-Group Posttest Only Design. Populasi dalam 

penelitian ini adalah seluruh kelas X MIPA di SMA N 1 Payakumbuh 

Tahun Pelajaran 2023/2024 yang berjumlah 288 orang siswa. 

Pengambilan sampel dilakukan dengan teknik purposive sampling, 

kemudian dilakukan random dan terpilih kelas X MIPA 1 sebagai 

kelas eksperimen dan X MIPA 4 sebagai kelas kontrol. Setelah 

dilakukan analisis data, diperoleh nilai rata-rata kelas eksperimen 

adalah 84,44, dan 73,89 pada kelas kontrol, dengan taraf uji statistik 

(α = 0,05) diperoleh ttabel = 1,997 dan thitung = 4,409. Hal ini berarti 

thitung > ttabel dengan demikian H0 ditolak dan H1 diterima menunjukkan 

perbedaan hasil belajar yang signifikan. Dapat disimpulkan, bahwa 

penerapan umpan balik dalam model pembelajaran kooperatif tipe 

STAD lebih efektif digunakan dibandingkan dengan tidak diterapkan 

umpan balik pada model pembelajaran kooperatif tipe STAD terhadap 

hasil belajar 

 

Kata kunci : Pembelaran kooperatif, Model pembelajaran kooperatif tipe STAD, 

Hasil belajar, Umpan balik. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah  

Pendidikan adalah proses belajar berupa kegiatan belajar dan mengajar, dimana 

terjadi komunikasi antara guru dan siswa. Dalam bidang pendidikan seorang guru 

berperan sebagai pendidik yang membimbing siswa agar mengetahui cara 

mengembangkan ilmu pengetahuan dan adapat merubah siswa dari ketidaksadaran 

(Sari, 2018) 

Pendidikan  membantu mendidik seseorang dengan reflek yang kuat dan 

pemikiran yang matang sebagaimana Wahyuddin (2020) mengatakan bahwa 

pendidikan memegang peranan penting, seseorang akan terhindar dari kemiskinan 

bahkan kebodohan karena pendidikan dapat menghilangkan ketertinggalan dan 

keterbelakangan. Hal Ini berarti pendidikan dapat  meningkatkan pembelajaran siswa, 

membekali mereka dengan kemampuan analitik dan meningkatkan kemampuan 

mereka untuk memproses informasi baru dan membuat kesimpulan mereka sendiri. 

Tujuan pendidikan terletak pada proses belajar mengajar partisipatif antara guru 

dan peserta didik, karena proses belajar mengajar merupakan tulang punggung sistem 

pendidikan. Keberhasilan pendidikan sangat bergantung pada faktor kinerja 

pendidikan, yaitu guru. Guru secara langsung memengaruhi, mendorong dan 

mengembangkan kapasitas siswa agar menjadi manusia yang cerdas, kompeten dan 

berbudi luhur. Oleh karena itu, sistem  pendidikan yang digunakan guru harus 
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memenuhi kebutuhan materi yang diajarkan, guru juga harus mampu 

mengembangkan keterampilannya semaksimal mungkin dalam proses belajar 

mengajar untuk meningkatkan kualitas dan keberhasilan proses belajar mengajar. 

Pembelajaran adalah segala upaya yang dilakukan agar proses  belajar lebih 

bermakna ketika siswa terlibat dalam kegiatan belajar melalui interaksi dengan 

lingkungan dan memiliki pengalaman belajar (Damayanti, 2016) 

Pembelajaran biologi dapat didefenisikan sebagai suatu sistem atau proses 

membelajarkan siswa yang dirancang, dilaksanakan, dievaluasi secara sistemastis 

sehingga siswa dapat mencapai  tujuan pembelajarannya secara efektif dan efisien. 

Sampai saat ini, pembelajaran biologi merupakan salah satu dari mata pelajaran yang 

kurang diminati siswa. Alasan mengapa siswa tidak menyukai biologi antara lain: 

biologi merupakan mata pelajaran yang terlalu banyak hafalan, dan membuat kepala 

menjadi pusing. Hal ini tercermin dari rendahnya prestasi belajar biologi siswa 

(Faizah, 2017) 

Berdasarkan hasil wawancara yang didapatkan dari guru biologi SMA N 1 

Payakumbuh mengatakan bahwa  dari data  hasil belajar siswa  tahun 2022/2023, 

pada materi pokok ruang lingkup biologi dan keanekaragaman hayati berdasarkan 

strandar ketuntasan  belajar yang mencapai nilai minimal 78 rata-rata 16 siswa yang 

tuntas dan 20 siswa yang mengikuti remedial dalam satu kelas, salah satu 

penyebabnya adalah siswa kurang memahami konsep dasar materi pelajaran serta 

minat belajar yang terbilang cukup rendah terhadap mata pelajaraan biologi. 
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Guru terlalu sering memberikan latihan dan meminta siswa  untuk berdiri di 

depan kelas  sebagai  hukuman  karena tidak mengerjakan tugas. Faktanya alasan 

siswa  tidak mengerjakan tugas  baik itu tugas disekolah maupun tugas  dirumah 

dikarenakan tidak adanya umpan balik yang diberikan oleh guru sehingga tidak ada 

motivasi atau siswa kurang berminat untuk mengerjakaan tugas berikutnya.   

Selain itu, dari hasil wawancara juga didapatkan infromasi bahwa siswa yang 

mengerjakan tugas hanya mendapatkan umpan balik berupa nilai numerik dan tidak 

ada komentar tertulis dari guru bahkan respon yang diberikan oleh guru juga sering 

mengalami keterlambatan. 

Berdasarkan tanya jawab yang dilakukan dengan siswa didapatkan informasi 

bahwa siswa belum memahami konsep dasar materi dalam pembelajaran karena 

kurangnya umpan balik yang diberikan baik berupa penguatan materi maupun 

terhadap jawaban dari latihan-latihan yang sudah dikerjakan. 

Pembelajaran lebih menggambarkan upaya guru agar para siswa melakukan 

aktivitas belajar. Kegiatan pembelajaran tidak memiliki arti jika tidak menghasilkan 

kegiatan belajar pada siswa. Kegiatan belajar dapat berhasil jika siswa aktif 

mengalami sendiri proses belajar. Dengan mengikuti pembelajaran peserta didik akan 

dapat memahami pelajaran dari pengalamannya sehingga akan meningkatkan 

hasilnya 

Permasalahan diatas dapat diselesaikan dengan mengganti model pembelajaran 

dari sebelumnya, salah satunya dapat digunakan model pembelajaran Student Team 
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Achievement Division (STAD). Hal ini dikarenakan model  pembelajaran STAD ini 

menuntuk siswa untuk lebih aktif bekerjasama dalam kelompok, kemudian dengan 

adanya kelompok penghargaan didalam model ini nantinya siswa akan lebih 

termotivasi sehingga akan meningkatkan hasil belajar siswa (Malino, 2019) 

Model pembelajaran kooperatif tipe STAD adalah model pembelajaran 

kooperatif untuk pengelompokan kemampuan campuran yang mencakup pengenalan 

kelompok dan tanggung jawab kelompok untuk pembelajaran anggota individu. 

Keanggotaan campuran menurut tingkat prestasi, jenis kelamin dan suku (Apriyadi et. 

All, 2013). STAD  (Student Team Achi evement Division)  adalah model pembelajaran 

yang kolaboratif yang membagi siswa  ke dalam kelompok yang heterogen dan 

memungkinkan mereka untuk belajar bersama dan saling membantu dalam 

memecahkan persolan pembelajaran yang diberikan oleh guru. Adanya interaksi 

siswa dalam kelompok memungkinkan siswa untuk bertanya kepada teman satu 

kelompoknya tanpa ragu-ragu apakah mereka dapat memahami materi yang diberikan 

oleh guru. Beberapa penelitian terdahulu mengenai model pembelajaran  STAD ini 

diantaranya: Apitasari dalam Malino (2019) menyimpulkan  bahwa model 

pembelajaran kolaboratif STAD meningkatkan hasil belajar kimia stoikiometri kelas 

X-6 semester 1 SMA N 13 Makassar secara signifikan. Hasil penelitian ini 

menyatakan bahwa hasil belajar siswa lebih tinggi dengan menggunakan 

pembelajaran STAD dibandingkan dengan metode konvensional dan problem posing 

(metode pengajuan masalah berdasarkan topik yang diberikan). 
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Umpan balik  terikat dengan kegiatan pembelajaran yang diberikan oleh guru, 

baik itu berupa nilai, komentar, atau dalam bentuk penyelesaian. Memberikan siswa 

informasi tentang hasil pekerjaannya akan memotivasi mereka dan mendorong 

mereka  untuk belajar lebih keras lagi untuk mencapai hasil yang baik. (Irmasuriani et 

al. 2018) 

Umpan balik juga merupakan penyempurnaan terhadap pembelajaran siswa 

dimana bisa diberikan pada  jawaban buku teks (latihan, tugas, penilaian harian) 

siswa. Hal ini sangat membantu siswa karena mereka dapat menemukan kesalahan 

mereka sehingga mereka harus menghindari mengulangi hal yang sama pada tugas 

berikutnya. Alokasi umpan balik merupakan pola pembelajaran biologi yang nantinya 

dapat menciptakan suasana yang efektif dalam  proses belajar mengajar.  

Umpan balik yang akurat akan menciptakan kegembiraan yang positif dan 

meningkatkan hasil belajar biologi. Penelitian tentang pemberian umpan balik sudah 

banyak dilakukan, salah satunya penelitian dari Wahyuddin pada tahun 2020 tentang 

pemberian umpan balik pada siswa kelas X TJK.I SMK Handayani Makassar. Hasil 

penelitian menyimpulkan bahwa terjadi peningkatan hasil belajar siswa jika diberikan 

umpan balik. Berdasarkan hal tersebut peneliti ingin melakukan penelitian dengan 

judul “Efektivitas Penerapan Model Pembelajaran Kooperatif Tipe STAD 

Disertai Umpan Balik Terhadap Hasil Belajar Biologi Siswa Kelas X MIPA 

SMA N 1 Payakumbuh ” 
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B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang penelitian dan berdasarkan hasil observasi  yang 

dilakukan peneliti pada siswa kelas X Mipa di SMA  Negeri 1 Payakumbuh, maka 

identifikasi masalah yang akan dilakukan dalam penelitian adalah:  

1. Hasil belajar siswa kelas X MIPA SMA Negeri 1 Payakumbuh masih 

tergolong rendah. 

2. Siswa belum memahami konsep dasar materi dalam proses pembelajaran 

dikarenakan kurangnya umpan balik yang diberikan. 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan  permasalahan dari penelitian ini telah terindentifikasi dan 

keterbatasan kemampuan peneliti dalam menguraikan masalah yang ada, maka 

peneliti hanya membatasi penelitian pada permasalahan, dan penelitian hanya 

dilakukan di kelas X MIPA SMA N 1 Payakumbuh. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah, maka rumusan masalah dalam penelitian ini 

adalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana efektivitas pemberian umpan balik dalam meningkatkan hasil 

belajar siswa? 

2. Bagaimana efektivitas pemberian umpan balik dalam model pembelajaran 

kooperatif tipe STAD? 
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E. Tujuan penelitian 

Sesuai dengan perumusan masalah diatas, maka tujuan dari penelitian ini adalah 

sebagai berikut: 

1. Untuk mengetahui hasil belajar siswa dalam model pembelajaran kooperatif 

tipe STAD yang diberi umpan balik dengan hasil belajar siswa dalam model 

pembelajaran kooperatif tipe STAD tanpa diberi umpan balik   

2. Untuk melihat efektivitas pemberian umpan balik dalam model 

pembelajaran kooperatif tipe STAD terhadap hasil belajar siswa 

F. Manfaat Penelitian 

1. Bagi peneliti diharapkan dapat menambah wawasan ilmu pengetahuan 

peneliti dengan terjun langsung ke lapangan dalam memahami dan 

menganalisis pemberian umpan balik dalam meningkatkan motivasi dan 

hasil belajar yang dilakukan oleh siswa dalam pembelajaran biologi. Selain 

itu, sebagai tambahan pengalaman ketika menjadi pendidik dimasa yang 

mendatang.  

2. Bagi guru hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan bekal pada 

guru agar dapat meningkatkan dan mengevaluasi mutu pengajaran 

khususnya pada pembelajaran  biologi. 

3. Bagi peserta didik hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memotivasi 

peserta didik dalam belajar dan meningkatkan pemahaman pada materi 

pembelajaran biologi serta dapat lebih meningkatkan proses berfikir dalam 
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memecahkan sebuah masalah agar didapatkan hasil belajar yang 

memuaskan. 


