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 BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

     1. Ikigai adalah suatu kepuasan atau tujuan seseorang dalam menjalani hidup 

dalam kehidupan sehari-hari terkait hal yang disukai. Ikigai bisa di sebut sebagai 

hal yang condong sering di ketemukan.. adanya ikigai dapat membuat hidup 

seseorang lebih terarah  

    2. Dari 30 responden yang di teliti melalui data kuesioner pemilihan pandangan 

orang Indonesia terhadap orang Jepang dalam kehidupan sehari-hari mengkaitkan 

7 unsur yang sering di kaitkan  dalam Ikigai. dari pandangan orang indonesia 

terhadap orang Jepang  2 orang memilih bangun pagi sebagai prioritas dalam 

ikigai, 1 orang memilih olahraga sebagai prioritas dalam ikigai 0 memilih sarapan 

sebagai prioritas dalam ikigai, 14 orang memillih uang sebagai prioritas dalam 

ikigai, 5 orang memilih kesehatan sebagai prioritas dalam ikigai, 6 orang memilih 

pekerjaan sebagai prioritas dalam ikigai dan terakhir 2 orang memilih liburan 

sebagai prioritas dalam ikigai.  

   3. pandangan orang Indonesia memprioritaskan uang sebagai hal yang patut 

ditiru dari orang jepang. lalu, hal yang paling sedikit tidak memilih sarapan 

sebagai salah satu hal yang di prioritas dalam ikigai. 46,7 persen memprioritas 

uang bisa di terapkan bagi padangan orang Indonesia terhadap orang Jepang. 16,7 

persen memprioritaskan kesehatan bisa di terapkan bagi pandangan orang 

Indonesia terhadap orang Jepang dan 20 persen memprioritaskan pekerjaan bisa di 

terapkan bagi pandangan orang Indonesia terhadap orang Jepang.  

Hasil penelitian mengenai representasi budaya penerapan konsep Ikigai 

pandangan orang Indonesia terhadap orang Jepang di kaitkan dalam kehidupan 

sehari-hari.
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5.2 Saran 

        Di dalam 7 unsur yang dikaitkan dalam Ikigai, penulis meneliti bentuk 

representasi budaya penerapan konsep Ikigai padangan orang Indonesia terhadap 

orang Jepang dengan menggunakan teori Kebudayaan dan Prilaku. penulis 

berharap penelitian selanjutnya dapat melakukan sebagai berikut: 

1) Dapat menganalisis dengan data yang berbeda karena ikigai bisa di teliti 

dalam pengaruh apa saja, karena penelitian tentang ikigai terlingkup sangat 

luas.  

2) Meneliti Ikigai dalam hal lain yang bisa di kaitkan dari skripsi ini.  
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