BAB V
KESIMPULAN

Budaya merupakan kebiasaan yang dimiliki oleh sebuah kelompok atau
organisasi. Dari deskripsi pada bab sebelumnya dapat disimpulkan bahwa
seseorang yang memiliki suatu budaya tertentu lalu bertemu dengan budaya dari
Negara lainnya atau diluar kebudayaannya, maka seseorang tersebut akan
mengalami proses penyesuaian diri terhadap budaya tersebut. Adapun aspek

diteliti mencakup lingkungan sosial, komunikasi, bahasa, cuaca dan lainnya.

Berdasarkan teori model U-curve menunjukan ada 4 tahap yang harus
dilalui sesorang dalma proses penyesuaian diri. Tahap-tahap tersbeut terdiri dari
honeymoon, crisis, recovey, dan adjustment. Honeymoon merupakan tahap
dimana pendatang memiliki ekspektasi tinggi terhadap lingkungan barunya.
Selanjutnya tahap krisis dimana pendatang mengalamai kekecewaan, kebingan
dan keterkejutan karena ekspektasinya tidak sesuai dengan kenyataannya. Pada
tahap recovery, pendatang melakukan upaya penyesuaian dengan lingkungan
sehari-harinya dengan cara berkomunikasi dan berinteraksi dengan orang lokal,
mempelajari bahasanya dan kebiasaan-kebiasaan orang lokal. Yang terakhir tahap
adjustment, tahap dimana pendatang sudah memahami lingkungan barunya,
kebiasaan orang-orangnya, cara berkomunikasinya, cara bekerjanya dan
sebagianya. Dari analisis tersebut ketiga artis Jepang yang berada di Indonesia

sudah mampu menyesuiakan diri dengan lingkungan barunya.



Alasan mereka masih bertahan di Indonesia dapat disimpulkan karena
kebutuhan hidup. Dimana, mereka sama-sama sukses ketika berada di Indonesia
dibanding di Jepang. Ketiga artis tersebut juga diterima dengan baik oleh
lingkungannya dan warga Indonesia dengan munculnya komentar-komentar
positif pada video yang menampilkan ketiga artis tersebut. Dilingkungan kerjanya
sebagai artis, mereka juga diterima dengan baik buktinya sampai saat ini mereka

masih aktif muncul di tv ataupun media lainnya.
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https://japancwg.com/id/10506/  (Biaya Hidup di Jepang) diakses pada tanggal
22 juli 2022.
https://www.stat.go.jp/data/kakei/2020np/gaikyo/pdf/gk02.pdf  (rincian  biaya

hidup di jepang dalam bahasa jepang) diakses pada tanggal 22 juli 2022.
https://youtu.be/EnNJNC8V2-ME (Video rekaman dalam Channel Youtube Kenta
Manis) diakses pada 21 juli 2022.

https://www.gramedia.com/best-seller/haruka-nakagawa/  (Biografi Haruka

Nakagawa)

https://www.dailysia.com/biodata-profil-dan-fakta-kenta/ (Biografi Kenta

Yamaguchi)

https://www.orami.co.id/magazine/profil-hiroaki-kato (Biografi Hiroaki Kato)
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