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ABSTRAK 

 

Makanan yang mengandung zat berbahaya adalah makanan yang menggunakan 

zat kimia berbahaya dan di manfaatkan oleh pelaku usaha untuk meningkatkan 

kualitas rasa, tahan lama, dan pewarna. Hingga saat ini peredaran makanan yang 

mengandung zat berbahaya masih beredar luas dipasaran untuk itu peranan 

BPOM sangat dibutuhkan. Rumusan Masalah: 1) Bagaimanakah Peranan Badan 

Pengawas Obat dan Makanan dalam pengawasan terhadap makanan yang 

mengandung zat berbahaya di Kota Padang? 2) Apakah faktor yang menghambat 

peran BPOM terhadap pengawasan makanan yang mengandung zat berbahaya di 

Kota Padang? 3) Apakah upaya yang dilakukan oleh pihak BPOM terhadap 

makanan yang mengandung zat berbahaya di Kota Padang? Jenis penelitian ini 

adalah yuridis sosiologis. Teknik pengumpulan data diperoleh melalui wawancara 

dan studi dokumen. Hasil penelitian adalah 1) Bentuk pengawasan yang dilakukan 

pihak BPOM yaitu dengan melakukan sampling atau diuji BPOM melakukan uji 

kelayakan atau uji lapangan terlebih dahulu terkait makanan tersebut 2) Kendala 

yang dihadapi BPOM dilapangan yaitu tidak jujurnya pelaku usaha dalam 

menjelaskan apa saja bahan yang terkandung dalam makanan yang dibuat 3) 

Upaya yang dilakukan BPOM yaitu dengan melakukan melakukan penyuluhan 

kepada masyarakat dan secara preventif dapat dilakukan dengan hasil pengujian 

sampel. 
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