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ABSTRAK

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya hasil belajar siswa, dikarenakan guru
belum menggunakan pendekatan pembelajaran yang cocok dalam proses
pembelajaran. Tujuan penelitian ini adalah untuk meningkatkan hasil belajar siswa
dalam pembelajaran matematika melalui pendekatan Realistic Mathematics
Education di kelas Il UPT SDN 08 Koto Berapak. Jenis penelitian ini adalah
Penelitian Tindakan Kelas. Penelitian ini dilakukan dalam dua siklus, masing-
masing siklus terdiri dari dua kali pertemuan, pada setiap pertemuan diakhiri
dengan tes akhir siklus. Subjek dari penelitian ini adalah siswa kelas 111 UPT SDN
08 Koto Berapak Kabupaten Pesisir Selatan yang terdaftar pada semester genap
tahun akademik 2022/2023. Instrumen dalam penelitian ini adalah lembar observasi
aktivitas guru dan lembar tes hasil belajar. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
penggunaan pendekatan RME dapat meningkatkan hasil belajar matematika siswa.
Peningkatan tersebut dapat diketahui dari persentase hasil belajar data awal adalah
30% kemudian dilaksanakan siklus I meningkat menjadi 50% dan dilaksanakan
siklus Il meningkat menjadi 80%. Presentase observasi aktivitas guru pada siklus |
73,21 dan pada siklus Il 89,28. Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan
bahwa pendekatan RME dapat meningkatkan hasil belajar matematika siswa di
kelas 11l UPT SDN 08 Koto Berapak. Untuk itu, disarankan untuk menggunakan
pendekatan RME pada materi pelajaran matematika untuk meningkatkan hasil
belajar siswa.

Kata kunci : hasil belajar, pendekatan realistic mathematics education,
pembelajaran matematika
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pembelajaran matematika adalah suatu pembelajaran yang harus diberikan
kepada siswa sekolah dasar (SD) dengan mengikuti tahap berfikir konkrit.
Siswa SD pada umumnya berada pada usia 7-11 tahun. Menurut Piaget (dalam
Soraya dkk, 2018:88) siswa usia 7-11 tahun berada pada operasional konkret.
Pada operasional konkret, kondisi anak sudah mampu menggunakan akalnya
untuk berfikir logisterhadap sesuatu yang konkret. Siswa pada umur ini belum
dapat memahami pembelajaran yang bersifat abstrak sehingga dalam
pembelajaran materi pembelajaran harus di konkretkan. Pada tahap ini siswa
menemukan ' dan berhubungan dengan permasalahan obyek nyata yang
berkaitan dengan matematika dalam kehidupan sehari-hari. Siswa SD yang
tahap berfikirnya masih ditahap konkrit membutuhkan guru dapat untuk
mengajarkan pembelajaran matematika dengan memilih pendekatan, model,
strategi, metode, teknik dan media yang bervariasi agar pembelajaran
menyenangkan dan menarik perhatian siswa untuk memperhatikan guru dalam
menjelaskan.

Pembelajaran matematika yang menyenangkan dan menarik perhatian
siswa bisa diterapkan dalam kehidupan sehari-hari dengan menggunakan
penanaman konsep yang benar saat belajar, jika siswa belum mengetahui

konsep matematika yang benar maka siswa akan sulit untuk mengerti materi
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yang di ajarkan guru. Upaya untuk menanamkan konsep matematika yang benar
dilakukan dengan memanfaatkan realita yang dekat dengan anak atau
pengalaman sehari-harinya pada saat pembelajaran. Karena jika anak belajar
matematika tidak berkaitan dengan pengalaman sehari-hari maka anak akan
cepat lupa terhadap konsep matematika yang telah dipelajari dan tidak dapat
mengaplikasikan matematika ke dalam situasi yang nyata.

Berdasarkan hasil observasi yang telah dilakukan di kelas 111 UPT SDN 08
Koto Berapak pada tanggal 7-8 Oktober 2022 diperoleh bahwa gambaran
pembelajaran matematika di kelas tersebut. Guru lebih mendominasi dengan
menggunakan metode ceramah dan penugasan. Di dalam mengajarkan konsep,
pendekatan yang digunakan guru cendrung tidak berpusat pada siswa. Guru
belum mengaitkan materi pembelajaran dengan kondisi real/nyata siswa. Selain
itu, guru jarang menggunakan media yang konkrtit sehingga siswa belum
mampu mengabstrakan konsep yang diberikan.

Berdasarkan hasil wawancara dengan guru kelas 11l UPT SDN 08 Koto
Berapak yang bernama Liswarti, S.Pd diperoleh bahwa yang menyebabkan
rendahnya hasil belajar karena siswa belum memahami konsep matematika.
Rendahnya hasil belajar dapat dilihat pada data nilai rata-rata hasil ulangan
harian matematika dari ketercapaian ketuntasan nilai siswa. Nilai rata-rata hasil
ulangan harian matematika yaitu 63,9 dengan ketuntasan yakni 30% dari nilai
kriteria ketuntasan minimal yang ditetapkan sekolah yakni 72. Nilai ketuntasan
hasil ulangan harian siswa pada mata pelajaran matematika dapat dilihat pada

tabel 1.
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Tabel 1 Nilai Ketuntasan Hasil Ulangan Harian Matematika Siswa

Jumlah Nilai matematika Jumlah siswa dengan
siswa Tertinggi Terendah | Rata-rata | Nilai >72 | Nilai <72
10 85 40 63,9 3 orang 7 orang

Sumber: Data nilai ulangan harian kelas 111 UPT SDN 08 Koto Berapak

Berdasarkan Tabel 1 dapat dilihat bahwa guru belum dapat meningkatkan
hasil belajar siswa secara optimal. Guru sudah berupaya meningkatkan hasil
belajar dengan cara menggunakan media gambar, namun upaya tersebut belum
berhasil secara signifikan dalam meningkatkan hasil belajar. Guru hanya
memperlihatkan gambar kepada siswa di depan kelas-sehingga siswa belum
dapat mengabstrakan konsep yang diberikan. Usaha yang telah dilakukan guru
terkait dengan penanaman konsep kepada siswa adalah guru menerangkan di
depan kelas dan memberikan contoh soal kepada siswa. Oleh karena itu, supaya
siswa lebih memahami konsep maka pembelajaran hendaknya dimulai dengan
menggunakan benda-benda nyata bagi siswa yang dikaitkan dengan kehidupan
sehari-harinya sehingga siswa lebih mudah memahaminya, maka perlu
dicarikan solusi untuk mengatasi permasalahan tersebut yakni dengan
menggunakan pendekatan Realistic Mathematics Education (RME).

RME merupakan pendekatan pembelajaran matematika yang mengaitkan
materi pembelajaran ke dalam kehidupan sehari-hari yang bersifat realistik.
RME merupakan pendekatan pembelajaran matematika yang menggunakan
situasi dunia nyata atau suatu konteks yang real. Pembelajaran matematika

dengan pendekatan RME akan memberikan pemahaman kepada siswa tentang
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konsep matematika sehingga memiliki konsep pengertian matematika yang
kuat. Hal tersebut dapat dilakukan dengan mengaitkan matematika dengan
benda yang konkrit. Jadi dengan menggunakan pendekatan RME ini diharapkan
seluruh siswa memahami konsep matematika karena dikaitkan ke dalam
kehidupan sehari-hari, sehingga diharapkan dapat meningkatkan pencapaian
hasil belajar dari siswa.

Berdasarkan penjelasan di atas maka dilakukan penelitian dengan judul
Peningkatan Hasil Belajar Matematika siswa melalui Pendekatan Realistic
Mathematics Education di Kelas 111 UPT SDN 08 Koto Berapak Kabupaten
Pesisir Selatan.

B. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang permasalahan yang dijelaskan di atas, maka

dapat di kemukakan beberapa masalah sebagai berikut:

1. Pada proses pembelajaran guru lebih mendominasi dengan menggunakan
metode ceramah dan penugasan serta guru cenderung tidak berpusat pada
siswa.

2. Pada proses pembelajaran guru belum mengaitkan materi pembelajaran
dengan kondisi real/nyata dalam kehidupan sehari-hari .

3. Guru jarang menggunakan media nyata sehingga siswa hanya bisa
membayangkan dan belum dapat mengaitkan pembelajaran dengan
kehidupan sehari-hari.

4. Hasil belajar matematika siswa rendah dan sebagian besar berada di bawah

Kriteria Ketuntasan Minimum.
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C. Pembatasan Masalah

Agar penelitian ini terarah, maka penelitian ini dibatasi pada peningkatan
hasil belajar matematika materi pecahan pada siswa melalui pendekatan
realistic mathematics education di kelas Il UPT SDN 08 Koto Berapak
Kabupaten Pesisir Selatan.

D. Rumusan Masalah dan Alternatif Pemecahan Masalah

Berdasarkan pada pembatasan masalah di atas, maka rumusan masalah
dalam penelitian ini yaitu : bagaimanakah peningkatan hasil belajar matematika
siswa melalui pendekatan realistic mathematics education di kelas 1l1 UPT
SDN 08 Koto Berapak?

Alternatif pemecahan masalah dari kondisi tersebut yaitu diperlukan
pendekatan pembelajaran yang memungkinkan meningkatnya hasil belajar
siswa. Hal ini dapat dilakukan dengan menerapkan pendekatan RME untuk
menanamkan konsep kepada siswa sehingga siswa mampu memahami
pembelajaran yang diterangkan oleh guru.

E. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian ini adalah
untuk meningkatkan hasil belajar matematika siswa melalui pendekatan
realistic mathematics education di kelas 111 UPT SDN 08 Koto Berapak.

F. Manfaat Penelitian
1. Secara Teoretis
Secara teoretis hasil penelitian ini dapat dijadikan suatu alternatif untuk

mengetahui bahwa dengan menggunakan pendekatan realistik mathematics
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education dapat meningkatkan hasil belajar siswa kelas 111 UPT SDN 08 Koto

Berapak.

2. Secara Praktis

a. Bagi Siswa
Siswa memiliki pengetahuan tentang belajar matematika dengan
menggunakan pendekatan realistic mathematics education.

b. Bagi Guru
Meningkatkan professional guru,-memberikan pengalaman, menambah
wawasan, pengetahuan dan keterampilan, metode yang cepat dan menarik
serta mendapatkan hasil yang optimal.

c. Bagi Penelitian
Sebagai tambahan pengetahuan dan pengalaman bagi peneliti dalam

Penelitian Tindakan Kelas.
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