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Abstrak 
 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya hasil belajar siswa kelas V 

SD Negeri 16 Surau Gadang. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

pengaruh model pembelajaran Numbered Head Together terhadap hasil 

belajar Matematika siswa kelas V SD Negeri 16 Surau Gadang. Jenis 

penelitian ini adalah penelitian eksperimen dengan desain ”posttest-only 

control design”. Variabel bebas dalam penelitian ini adalah model 

pembelajaran Numbered Head Together, sedangkan variabel terikat adalah 

hasil belajar Matematika. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa 

kelas V SDN 16 Surau Gadang pada tahun ajaran 2022/2023 dan sampel 

dalam penelitian adalah siswa kelas V.A yang berjumlah 21 siswa dan 

siswa kelas V.B yang berjumlah 20 siswa SDN 16 Surau Gadang pada tahun 

ajaran 2022/2023. Teknik dalam pengambilan sampel yaitu dengan cara total 

sampling. Hasil belajar yang diamati adalah ranah kognitif yang dilihat dari 

hasil tes akhir penelitian. Hasil penelitian menunjukan nilai rata-rata kelas 

eksperimen lebih tinggi dari pada kelas kontrol dimana hasil belajar kelas 

eksperimen (rata-rata 78,48), kelas kontrol (rata-rata 74,25). Secara uji 

statistik harga thitung> t(0,05;39) (2,21 > 2,022) dengan taraf (α = 0,05) maka 

hipotesis H1 diterima. Dari data tersebut dapat disimpulkan bahwa model 

pembelajaran Numbered Head Together berpengaruh terhadap hasil belajar 

Matematika siswa kelas V SDN 16 Surau Gadang. Dengan demikian model 

pembelajaran Numbered Head Together diharapkan supaya dapat 

digunakan dalam proses pembelajaran untuk memberikan pengaruh yang 

lebih baik terhadap hasil belajar siswa. 

 
 

Kata Kunci : Numbered Head Together Hasil Belajar, Matematika  
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BAB I  

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

  Pendidikan merupakan suatu proses interaksi manusiawi antara pendidik 

dengan peserta didik untuk mencapai tujuan pendidikan. Secara umum 

pengertian pendidikan adalah sebagai usaha sadar dan terencana untuk 

mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran untuk peserta didik secara 

aktif mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual 

keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta 

keterampilan yang diperlukan dirinya dan masyarakat. Pendidikan merupakan 

suatu kebutuhan yang mendasar bagi manusia, dengan adanya pendidikan maka 

kualitas hidup manusia juga menjadi lebih baik. 

  Menurut Sutrisno (2016:30) menyatakan bahwa “Pendidikan adalah 

usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar dan proses 

pembelajaran agar peserta didik secara aktif mengembangkan potensi dirinya 

untuk memiliki kekuatan spritual keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, 

kecerdasan akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan dirinya masyarakat 

bangsa dan negara”. 

  Mata pelajaran matematika merupakan salah satu mata pelajaran yang 

diwajibkan dan ditempuh dalam setiap jenjang pendidikan. Pembelajaran 

matematika ditunjukkan pada pengembangan pola pikir dengan berorientasi 

pada penerapan matematika dalam memecahkan hingga menyelesaikan 

masalah, ditinjau dari pembelajaran matematika terdapat soal-soal dalam bentuk 
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isi bacaan dan cerita dalam bentuk permasalahan yang harus dipecahkan melalui 

penalaran dan pemahaman peserta didik tersebut. 

  Menurut Susanto (2012:187) “pembelajaran matematika adalah suatu 

proses belajar mengajar yang dibangun oleh guru untuk mengembangkan 

kreativitas berpikir siswa yang dapat meningkatkan kemampuan berpikir siswa, 

serta dapat meningkatkan kemampuan mengkonstruksi pengetahuan baru 

sebagai upaya meningkatkan penguasa yang baik terhadap materi matematika”. 

 Berdasarkan observasi peneliti pada tanggal 24 Maret 2022 di kelas Va dan Vb 

SDN 16 Surau Gadang pada saat berlangsungnya pembelajaran guru tidak 

menggunakan media pada proses pembelajaran Matematika, sehingga 

pembelajaran menjadi monoton dan siswa menjadi cepat bosan dalam mengikuti 

proses pembelajaran. Guru belumpernah menggunakan model pembelajaran 

Numbered Head Together (NHT), banyak siswa yang belum mampu 

menyelesaikan tugas yang diberikan guru karena siswa belum mengerti terhadap 

materi yang dijelaskan. Karena siswa belum menguasai materi, siswa belum 

mampu mengemukakan pendapatnya sendiri dan hasil belajar siswa pada 

pembelajaran Matematika masih ada yang memperoleh nilai dibawah Kriteria 

Ketuntasan Minimal (KKM).  

  Berdasarkan hasil observasi yang dilakukan di kelas V pada pembelajaran 

matematika terdapat bebarapa masalah yang ditemukan yaitu: (1) Rendahnya 

hasil belajar siswa yang terlihat pada PH Matematika, (2) Guru mencoba 

menggunakan model pembelajaran tapi belum maksimal hasil belajar siswa, (3) 

Guru belum pernah menggunakan model pembelajaran NHT. 
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  Setelah dilakukan wawancara dengan guru kelas V-A yaitu Ibu Yulmina 

Roza, S.Pd dan guru kelas V-B yaitu Bapak Novrizaldi, S.Pd SD Negeri  16 

Surau Gadang, peneliti memperoleh informasi bahwa hasil belajar Matematika 

siswa masih banyak yang rendah atau belum mencapai ketuntasan belajar 

minimum yang ditetapkan di sekolah tersebut yaitu 75. 

Guru tersebut juga menjelaskan bahwa penyebab hasil belajar siswa masih 

rendah karena siswa kurang paham dengan materi yang diajarkan. Hasil belajar 

siswa yang masih rendah tersebut terlihat dari jumlh dan persentase siswa yang 

mencapai ketuntasan belajar Matematika pada nilai PH semester I kelas V SDN 

16 Surau Gadang tahun ajaaran 2021/2022 seperti terlihat pada tabel dibawah 

ini. 

Tabel 1. Jumlah Siswa dan Nilai Presentase Ketuntasan Penilaian Harian 

Matematika siswa kelas V SDN 16 Surau Gadang pada tahun 

pelajaran 2021/2022 

 

 

 

kelas 
 

 
Jumlah 

siswa 

Persentase ketuntasan (%) 

Jumlah 

siswa 

yang 

tuntas 

Persentase 

siswa yang 

tuntas 

Jumlah 

siswa 

yang 

tidak 

tuntas 

Persentase 

siswa 

yang 

tidak 

tuntas 

V.A 21 7 33,33% 14 66,67% 

V.B 21 8 40% 13 60% 

 (sumber : Guru kelas Va, Vb SDN 16 Surau Gadang) 

  Berdasarkan pada tabel tersebut terlihat bahwa ketuntatasan hasil belajar 

siswa masih sanagat rendah di setiap kelas. Untuk itu perlu adanya upaya untuk 

memperbaiki masalah tersebut. Salah satu yang dapat dilakukan guru untuk 

memperbaiki hasil belajar siswa adalah dengan menerapkan model pembelajaran 
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kooperatif. Salah satu model pembelajaran kooperatif tersebut, yaitu dengan 

menggunakan model Numbered Head Together (NHT). 

  Model pembelajaran Numbered Head Together (NHT) merupakan suatu 

model pembelajaran kooperatif yang diterapkan dengan cara membagi siswa ke 

dalam beberapa kelompok untuk menyelesaikan beberapa pertannyaan sesuai 

dengan nomor kepala yang didapat siswa. Model pembelajaran Numbered 

Head Together (NHT) mengedepankan aktifitas siswa dalam mencari, 

mengolah, dan melaporkan informasi tersebut di depan kelas. 

  Huda (2013:107) menyatakan bahwa “Model pembelajaran Numbered 

Heads Together merupakan model pembelajaran kooperatif yang mengacu pada 

belajar kelompok siswa, masing-masing anggota memiliki bagian tugas 

(pertanyaan) dengan nomor yang berbeda-beda”. Sedangkan menurut Shoimin 

(2014:203) menyatakan bahwa “Pembelajaran Numbered Head Together 

merupakan varian dari diskusi kelompok yang bertujuan untuk memberi 

kesempatan pada siswa untuk saling berbagi gagasan dan mempertimbangkan 

jawaban yang paling tepat”.    

  Berdasarkan masalah tersebut maka penulis akan melakukan   penelitian 

dengan judul “Pengaruh penggunaan model Numbered Heads Together 

(NHT) Terhadap Hasil Belajar Matematika Siswa Kelas V SDN 16 Surau 

Gadang” 
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B. Identifikasi Masalah 

  Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan dapat 

diidentifikasi masalah-masalah yang ditemukan dalam pembelajaran 

matematika yaitu: 

1. Rendahnya hasil belajar siswa yang terlihat pada PH. 

2. Guru mencoba menggunakan model pembelajaran tapi belum maksimal 

hasil belajar siswa. 

3. Guru belum pernah menggunakan model pembelajaran NHT 

C. Batasan Masalah 

  Mengingat luasnya ruang lingkup permasalahan serta kemampuan peneliti 

yang terbatas, maka penelitian ini dibatasi pada hasil belajar Matematika siswa 

kelas V SD Negeri 16 Surau Gadang dengan menggunakan Model 

Pembelajaran Numbered Head Together. 

D. Rumusan Masalah 

  Berdasarkan pembatasan masalah tersebut, maka rumusan masalah dalam 

penelitian ini yaitu “Apakah Terdapat Pengaruh Model Pembelajaran 

Numbered Head Together terhadap Hasil Belajar Matematika siswa kelas V SD 

Negeri 16 Surau Gadang?”. 

E. Tujuan Penelitian 

  Berdasarkan rumusan masalah tersebut, maka tujuan penelitian ini adalah 

“untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran Numbered Head Together 

terhadap hasil belajar Matematika siswa kelas V SD Negeri 16 Surau Gadang”. 
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F. Manfaat Penelitian 

  Dari hasil penelitian ini diharapkan mampu memberi manfaat baik secara 

teoritis maupun praktis. Adapun kegunaan penelitian adalah sebagai berikut :  

1. Aspek Teoritis 

Dilihat dari aspek teoritis penelitian ini diharapkan dapat berguna untuk 

menambah dan memperluas ilmu atau sumber pustaka khususnya di bidang 

pendidikan terkait dengan model Numbered Head Together (NHT) terhadap 

kemampuan pemecahan masalah peserta didik. 

2. Aspek Praktis 

 Dilihat dari aspek praktis diharapkan dapat bermaanfaat :  

a. Peserta didik 

Penelitian ini diharapkan dapat mengubah cara belajar siswa dan 

menumbuhkan minat belajar siswa sehingga dapat mengikuti pelajaran 

dengan baik dan mendapatkan hasil yang maksimal. 

b. Pendidik  

Penelitian ini diharapkan dapat berguna bagi para guru sekolah dasar 

khususnya dalam meningkatkan kemampuan pemecahan masalah siswa 

terhadap penerapan model pembelajaran Numbered Head Together (NHT). 

c. Peneliti  

Sebagai masukan dan tambahan ilmu pengetahuan peneliti dalam hal 

mengajar di kelas dan memberikan pengalaman yang berguna. 

 


