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Abstrak 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh kurangnya keterampilan membaca pemahaman 

siswa dalam belajar dikarenakan siswa masih kurang aktif dalam proses belajar, sertra 

masih takut, malu, dan ragu untuk mengungkapkan pendapat sehingga berdampak  

pada hasil belajar siswa kelas V. Untuk mengatasi masalah tersebut digunakan model 

Cooperative Integrated Reading And Composition (CIRC). Tujuan penelitian ini 

untuk medeskripsikan proses peningkatan keterampilan membaca pemahaman siswa 

melalui model Cooperative Integrated Reading and Composition (CIRC). Teori ini 

dijadikan acuan pada pendapat yang dikemukakan oleh Dalman dan  Tarigan, model 

Cooperative Integrated Reading and Composition (CIRC menggunakan pendapat 

Huda (2014). Jenis penelitian ini adalah  Penelitian Tindakan Kelas. Penelitian ini 

dilakukan dua siklus, masing-masing siklus terdiri dari dua kali pertemuan, kemudian 

dilanjutkan dengan tes hasil belajar pada pertemuan kedua setiap siklus. Subjek 

penelitian ini adalah siswa kelas V. Instrumen penelitian yang digunakan adalah 

lembar obseervasi aktivitass guru, lembar observasi aktivitas siswa, dan tes hasil 

belajar siswa. Berdasarkan hasil penelitian, diperoleh keterampilan membaca 

pemahaman siswa meliputi, membaca pemahaman siswa dalam kegiatan menjawab 

pertanyaan, dan dalam kegiatan menentukan ide pokok, sedangkan nilai rata-rata 

ketuntasan hasil belajar siswa pada siklus I 72,30 dan meningkat pada siklus II 

menjadi 82,3. Berdasarkan hasil penelitian disimpulkan bahwa, melalui model 

Cooperative Integrated Reading and Composition (CIRC) dapat meningkatkan 

keterampilan membaca pemhaman siswa dan hasil belajar siswa kelas V SD Negeri 

06 Kampung Lapai Kota Padang.  

 

Kata Kunci : Membaca Pemahaman, Model Cooperative Integrated Reading And 

Composition (CIRC). 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan merupakan salah satu usaha masyarakat untuk memajukan peradaban dan 

pengembangan ilmu pengetahuan. Pada  pendidikan memiliki sistem bahwa pendidikan dasar 

diselenggarakan untuk mengembangkan sikap dan kemampuan serta memberikan 

pengetahuan dan keterampilan dasar yang diperlukan untuk hidup dalam masyarakat serta 

mempersiapkan peserta didik yang memenuhi persyaratan untu mengikuti pendidikan dasar. 

Upaya untuk mencapai tujuan pendidikan tersebut diwujudkan dalam penyelenggaraan 

pendidikan dari jenjang dasar hingga perguruan tinggi. 

Sekolah dasar merupakan salah satu bagian komponen penting dalam sistem pendidikan 

nasional. Sekolah dasar merupakan jenjang dasar pada pendidikan formal. Sekolah dasar 

ditempuh dalam waktu 6 tahun, mulai dari kelas 1 sampai kelas 6. Sekolah dasar siswa 

dituntut untuk  menguasai kesemua bidang studi, bagaimana cara menyelesaikan masalah.  

Membaca di Sekolah Dasar (SD) merupakan landasan bagi tingkat yang lebih 

tinggi.Sebagai yang melandasi pendidikan, membaca merupakan salah satu sarana untuk 

memperoleh serta mengembangkan pengetahuan, dan membaca merupakan keterampilan 

reseptif bahasa tulis. Membaca  merupakan salah satu aspek kemampuan berbahasa yang 

harus dikuasi oleh siswa kelas  Sekolah Dasar. Melalui kegiatan membaca siswa memperoleh 

berbagai informasi secara reseptif. Dengan membaca siswa dapat memperoleh berbagai 

informasi dalam waktu yang relative singkat. Untuk Sekolah Dasar membaca bisa ditandai 

dengan adanya  keterampilan kemampuan siswa dalam menjawab dalam mencari ide pokok 
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dalam sebuah teks  yang diberikan. Pembelajaran membaca di SD memiliki peran yang 

sangat penting. Dengan demikian, keterampilan membaca siswa tidak akan mengalami 

kesulitan di kemudian hari. Keterampilan membaca menjadi kunci utama bagi pembelajaran 

Bahasa Indonesia. Dengan membaca siswa akan dapat memperoleh pengetahuan yang sangat 

bermanfaat bagi pertumbuhan perkembangan daya nalar, sosial, dan emosinya. 

Berdasarkan hasil observasi yang dilakukan pada siswa kelas VC dengan  Feni Fitrianola, 

S.Pd SD Negeri 06 Kampung Lapai Kota Padang, pada tanggal 20 Januari 2023 pada saat 

pembelajaran berlangsung, peneliti mengamati saat pembelajaran Bahasa Indonesia dimana 

pada saat itu guru dan murid dalam kegiatan proses belajar. Keadaan proses yang terjadi 

selama proses belajar di kelas VC SD N 06 Kampung Lapai Kota Padang, yang diamati 

dalam kelas (1) Menunjukkan siswa dalam keterampilan membaca pemahaman masih 

rendah. Hal tersebut ditunjukkan banyak siswa belum memenuhi kriteria ketuntasan minimal. 

(2) Pada saat siswa diberikan pertanyaan seputar bacaan, sebagian besar siswa belum dapat 

menjawab pertanyaan dengan tepat. (3) Siswa kurang memiliki motivasi karena kurang 

bersungguh-sungguh dan tidak fokus ketika membaca teks bacaan. (4) siswa senang 

bercerita, bergurau dan saling menggangu temannya. (5) siswa mengalami kesulitan ketika 

diminta menentukan kalimat utama dan ide pokok setiap paragraf dari teks bacaan yang telah 

dibaca. (6) Siswa belum dapat membedakan kalimat utama dan ide pokok, sehingga 

menuliskan ide pokok samapersis dengan kalimat utama. (7) Pembelajaran hanya berpusat 

kepada guru sementara siswa hanya duduk manis dan yang tidak melibatkan siswa dalam 

proses pembelajaran konvensional atau ceramah. 

 Wawancara juga dilakukan dengan guru kelas VC Feni Fitrianola, S.Pd pada tanggal 20 

Januari 2023 tentang masalah yang dihadapi dalam pembelajaran berlangsung yaitu (1) 
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Rendahnya kemampuan siswa dalam membaca ditandai dengan kurangnya pemahaman 

terutama mengenai ide pokok. Guru mengatakan bahwa ketika anak-anak ditanya mengenai 

tentang ide pokok dalam cerita, siswa tersebut bingung untuk menjawab pertanyaan, dan 

mengulangi membaca kembali apa yang telah mereka baca sebelumnya. (2) Sebagian kecil 

dari jumlah siswa yang mampu menceritakan kembali cerita yang dibaca secara runtut, yang 

mampu menyimpulkan isi bacaan dan hanya beberapa orang yang mampu mengajukan 

pertanyaan dari bacaan tersebut. Sebagai bukti rendahnhya hasil belajar siswa dapat terlihat 

pada tabel berikut : 

Tabel 1. Penilaian Harian Bahasa Indonesia siswa kelas V SD Negeri 06 Kampung 

Lapai Kota Padang Semester 1 Tahun pelajaran 2022/2023 

 

No 

 

Jumlah Siswa 

KKM (75) 

Tuntas Presentas

e 

Tidak Tuntas Presentase 

1 26 12 46,15 % 14 53,84% 

Sumber. Guru kelas V SD Negeri 06 Kampung Lapai 

Dari tabel 1 dapat dilihat bahwa siswa kelas .C sebanyak 26 siswa, hanya 46,15%  siswa 

yang mencapai ketuntasan belajar atau sebanyak 12 siswa. Sementara 14 siswa atau 53,84% 

belum mencapai ketuntasan belajar yang telah ditetapkan. Dari data tersebut masih banyak siswa 

memperoleh nilai dibawah standar Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) yang telah ditetapkan 

sekolah yaitu 75 yang terlihat dari persentase .Hal ini menunjukkan bahwa pembelajaran Bahasa 

Indonesia di kelas V SD Negeri 06 Kampung Lapai Kota Padang perlu ditingkatkan lagi. 

Pada pembelajaran ini digunakan pada tema 1 subtema 1 pada  

Kompetensi Dasar 3.1 Menentukan pokok pikiran dalam teks lisan dan tulis. 

 Indikator 3.1.1 Menunjukkan pokok pikiran pada sebuah paragraf 
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Rendahnya nilai  dapat yang diperoleh siswa, idealnya menjadi perhatian guru untuk 

memikirkan model pembelajaran baru yang dapat meningkatkan kemampuan  membaca 

pemahaman siswa kelas V.C yakni menggunakan model Cooperative Integrated Reading and 

Composition (CIRC). Model pembelajaran adalah komposisi terpadu membaca dan menulis 

secara berkelompok. Salah satu alternatif dalam pemecahan permasalahan ini, peneliti 

menggunakan model CIRC, model pembelajaran CIRC adalah model pembelajaran yang khusus 

untuk pembelajaran membaca, menulis dan seni berbahasa.Pembelajaran kooperative yang 

mengintegrasikan suatu bacaan secara menyeluruh kemudian memposisikannya menjadi bagian-

bagian yang penting.Dalam pembelajaran CIRC, setiap siswa bertanggung jawab terhadap tugas 

kelompok, setiap anggota kelompok saling mengeluarkan ide-ide untuk memahami suatu konsep 

dan menyelesaikan tugas, sehingga terbentuk pemahaman dan pengalaman belajar yang 

lama.Peneliti tertarik untuk mengembangkan model pembelajaran Cooperative Integreted 

Reading Composition (CIRC) pada pembelajaran Bahasa Indonesia untuk mengatasi kesulitan 

belajar siswa kelas V SD N 06 Kampung Lapai Judul “Peningkatan Keterampilan Membaca 

PemahamanMelalui Model Pembelajaran Tipe Cooperative Integrated Reading and 

Composition Pada Pembelajaran Bahasa Indonesia” 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah teridentifikasi masalah adalah sebagai berikut : 

1.  Siswa dalam keterampilan membaca pemahaman masih rendah. 

2. Hasil banyak siswa yaitu 14 orang belum memenuhi kriteria ketuntasan minimal. 

3. Pada saat siswa diberikan pertanyaan seputar bacaan, sebagian besar siswa belum 

dapat menjawab pertanyaan dengan tepat. 
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4. Siswa kurang memiliki motivasi karena kurang bersungguh-sungguh dan tidak fokus 

ketika membaca teks bacaan. 

5. Siswa senang bercerita, bergurau dan saling menggangu temannya. 

6. Siswa mengalami kesulitan ketika diminta menentukan kalimat utama dan ide pokok 

setiap paragraf dari teks bacaan yang telah dibaca. 

7. Siswa belum dapat membedakan kalimat utama dan ide pokok, sehingga menuliskan 

ide pokok samapersis dengan kalimat utama. 

8. Pembelajaran hanya berpusat kepada guru sementara siswa hanya duduk manis dan 

yang tidak melibatkan siswa dalam proses pembelajaran konvensional atau ceramah. 

9. Rendahnya kemampuan siswa dalam membaca ditandai dengan kurangnya 

pemahaman terutama mengenai ide pokok. Guru mengatakan bahwa ketika anak-anak 

ditanya mengenai tentang ide pokok dalam cerita, siswa tersebut bingung untuk 

menjawab pertanyaan, dan mengulangi membaca kembali apa yang telah mereka 

baca sebelumnya.  

10. Sebagian kecil dari jumlah siswa yang mampu menceritakan kembali cerita yang 

dibaca secara runtu, yang mampu menyimpulkan isi bacaan dan hanya beberapa 

orang yang mampu mengajukan pertanyaan dari bacaan tersebut. 

C. Pembatasan Masalah 

Pembatasan masalah dapat disimpulkan yakni mengingat luasnya masalah tentang 

kemampuan keterampilan membaca pemahaman  sehingga peneliti memfokuskan 

permasalahan tentang peningkatan kemampuan membaca pemahaman di kelas V SD N 06 

Kampung Lapai Kota Padang dengan model pembelajaran Cooperative Integrated Reading 

And Compisition (CIRC). 
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D. Rumusan dan Pemecahan Masalah 

Pemecahan masalah pada penelitian ini berupa : 

1. Rumusan Masalah 

Sesuai  batasan masalah, maka rumusan permasalahan dalam penelitian ini 

adalah: 

1. Bagaimanakah proses membaca pemahaman melalui model Cooperative 

Integrated Reading And Composition (CIRC) kelas V.C SD Negeri 06 

Kampung Lapai? 

2. Bagaimanakah nilai hasil belajar pada keterampilan membaca pemahaman 

melalui model Cooperative Integrated Reading And Composition  (CIRC) 

kelas V.C SD Negeri 06 Kampung Lapai. 

2. Alternatif Pemecahan Masalah 

Berlandaskan permasalahan yang dipaparkan, masalah terhadap proses 

peningkatan nilai pembelajaran di kelas V.C SD Negeri 06 Kampung Lapai untuk 

keterampilan membaca pemahaman dapat ditanggulangi dengan penggunaan model 

Cooperative Integrated Reading and Composition (CIRC). 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah, maka tujuan penelitian ini adalah : 

1. Mendeskripsikan proses membaca pemahaman melalui model Cooperative Integrated 

Reading and Composition (CIRC) pada kelas V.C SD Negeri 06 Kampung Lapai. 

2. Mendeskripsikan sejauh mana nilai hasil belajar keterampilan membaca pemahaman 

siswa dalam model Cooperative Integrated Reading and Composition (CIRC) pada 

pelajaran Bahasa Indonesia di kelas V.C SD Negeri 06 Kampung Lapai Kota Padang. 
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F. Manfaat Penelitian 

Pada penelitian ini memuat manfaat hasil diantaranya antara lain : 

1. Bagi Sekolah 

Sebagai acuan bagi kepala sekolah  untuk mengarahkan ataupun menyarankan guru untuk 

menggunakan model ini sehingga dapat meningkatkan keterampilan membaca 

pemahaman dan proses pembelajaran di kelas.  

2. Bagi Guru  

Penerapan Model Cooperative Integrated Reading and Composition (CIRC)  dapat 

bermanfaat sebagai masukan pengetahuan dan pengalaman dalam melaksanakan 

pembelajaran Bahasa Indonesia. Guru diharpkan dapat menerapkan model ini sebagai 

alternative pembelajaran Bahasa Indonesia dan meningkatkan keterampilan membaca 

pemahaman siswa. 

3. Bagi Siswa 

Dapat merasakan arti pentingnya belajar dan dapat meningkatkan keterampilan 

membaca pemahaman siswa sehingga mendapatkan nilai hasil belajar yang memuaskan 

sesuai dengan ilmu yang diperolehnya 

4. Bagi peneliti lain 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai acuan sebagai peneliti 

selanjutnya. Untuk menambah wawasan dan pengetahuan tentang pembelajaran Bahasa 

Indonesia diharapkan meningkatkan keterampilan membaca pemahaman dengan 

menggunakan media Cooperative Integrated Reading and Composition (CIRC). 

 


