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ABSTRAK

Banyaknya sampah plastik jenis Low Density PolyEthylene (LDPE) menimbulkan limbah,
sementara kebutuhan bahan bangunan paving block meningkat. Oleh sebab itu perlu
dilakukan penelitian terhadap kuat tekan dan daya serap air pada paving block K-250.
Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah eksperimen di laboratorium mengacu
pada SNI 03-0691-1996. Perbandingan semen:agregat kasar:agregat halus adalah 1:1:4,11
dengan varian substitusi cacahan plastik terhadap agregat halus 0,2%, 0,4%, 0,6%, dan 0,8%.
Hasil pengujian kuat tekan optimum didapat 256,96 kg/cm® pada cacahan plastik 0,2% dan
nilai daya serap air 3,70%. Tidak disarankan menggunakan Cacahan plastik terlalu banyak
karena akan menurunkan kuat tekan paving block.

Kata Kunci : Paving Block, Low Density PolyEthylene, Kuat Tekan, Daya Serap
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UTILIZATION OF RECYCLED PLASTIC WASTE AS A FINE
AGGREGATE SUBSTITUTION FOR THE MANUFACTURE OF
ENVIRONMENTALLY FRIENDLY PAVING BLOCK

Theresia Retno Sari?, Nasfryzal Carlo?, Afrizal Naumar?
Civil Engineering Department, Civil Engineering and Planning Facullty, Bung Hatta
University

E-mail: theresiaretno98@gmail.com?, Carlo@bunghatta.ac.id?,
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ABSTRACT

The amount of Low Density PolyEthylene (LDPE) type of plastic waste generates weste,
while the demand for paving block is increasing. Therefore, research was conducted on the
compressive strength and water absorption of K-250 paving blocks. The method used in this
research is laboratory experiments referring to SNI 03-0691-1996. The ratio of
cement:coarse aggregate:fine aggregate was 1:1:4.11 with variants of plastic shredding
substitution to fine aggregate 0.2%, 0.4%, 0.6%, and 0.8%. The optimum compressive
strength was 256.96 kg/cm2 at 0.2% plastic shredding and 3.70% water absorption. Not
recommended to use too much plastic shreds because it’ll reduce the compressive strength
paving block.

Keywords: Paving Block, Low Density PolyEthylene, Compressive Strength,
absorption
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Kesehatan lingkungan menjadi hal yang penting, apalagi kualitas hidup sangat
bergantung dari seberapa bersihnya ekosistem kita. tetapi sampah plastik yang
menumpuk dari tahun ke tahun perlahan menjadi permasalahan yang sulit
terselesaikan.Sampah plastik memang terkesan simpel, tetapi faktanya penyebaran
sampah plastik yang tak terorganisir dari tahun ke tahun mampu Mengganggu
banyak habitat, termasuk laut, tanah, hingga menjadi polutan udara.

Sampah plastik masih menjadi persoalan yang sulit terpecahkan. Data Badan
pusat Statistik (BPS) 2021 mengungkapkan limbah plastik Indonesia mencapai 66
juta ton per tahun. Pandemi memaksa kita untuk tetap berada di rumah. Hampir
seluruh kegiatan dilakukan secara daring, termasuk bekerja, bersekolah, bahkan
membeli kebutuhan sehari-hari. Hal ini membuat belanja online semakin tinggi.
Sayangnya, dari hasil penelitian LIPI tersebut, sebesar 96 % dari paket yang diterima
dibungkus menggunakan bahan plastik, terutama selotip, bungkus plastik dan bubble
wrap. Hal ini mengakibatkan sampah plastik dan beban daerah pembuangan akhir
bertambah selama pandemi. Padahal, plastik mempunyai andil besar terhadap
pemanasan global. sejak proses produksi hingga tahap pembuangan serta
pengelolaannya, plastik menghasilkan banyak gas rumah kaca ke atmosfer (Nur
Alfiyah, 2021)

Salah satu limbah plastik yang banyak di temukan yaitu Low-Density
Polyethylene (LDPE). LDPE termasuk jenis polimer yang hadir paling awal dalam
global industri. saat ini LDPE plastik menghadapi persaingan ketat dengan beragam
jenis polimer baru, termasuk HDPE. tapi, keunggulan LDPE membuatnya tetap
populer di kalangan pemilik usaha, industri, serta rumah tangga. LDPE merupakan
salah satu jenis plastik yang paling cepat pertumbuhan pemakaiannya. Kecepatan
pertumbuhan LDPE disebabkan oleh fungsi jenis sampah Plastik yang tidak

menimbulkan reaksi kimia Jika menyentuh obyek lain (makanan dan minuman),
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tetapi sulit untuk dihancurkan. umumnya dipergunakan untuk kantong plastik, tempat
makanan serta botol dispenser. LDPE mampu didaur ulang menjadi perabot rumah
tangga dan tong sampah, sebab bukan berasal dari senyawa biologis, plastik memiliki
sifat sulit terdegradasi (non-biodegradable). Plastik diperkirakan membutuhkan
waktu 100 sampai 500 tahun hingga dapat terdekomposisi (terurai) dengan
sempurna. Dilansir data dari Waste4Change, Indonesia menghasilkan sampah
sebesar 175.000 ton per harinya. tapi dari banyaknya sampabh ini, hanya 7,5 % saja
yang mampu didaur ulang (Uncategorized,2021)

Meningkatnya pembangunan fisik seperti perumahan, hotel, sentra
perbelanjaan, perkantoran, dan sarana yang lain mengakibatkan kebutuhan bahan
bangunan juga makin meningkat, salah satu bahan bangunan yang tak jarang di pakai
ialah paving block. Paving block dipergunakan untuk berbagai macam keperluan
seperti kawasan parkir kendaraan beroda empat dipertokoan, maupun sebagai
perkerasan jalan pada komplek-komplek perumahan. dari permasalahan di atas untuk
mempertinggi penggunaan paving block dan mengurangi limbah kantong plastik,
maka perlu dilakukan penelitian pembuatan paving block serta menganalisa daya
serap air dan pengaruh kuat tekan paving block dengan memakai campuran bahan
tambah limbah plastik jenis Low Density PolyEthylene (LDPE) pada agregat halus,
agar pembangunan dapat berlangsung secara berkesinambungan. Pembangunan
harus berwawasan lingkungan dengan memakai sumber daya secara bijaksana (Otto
Sumarwoto,1992). Atas dasar itulah penulis membuat judul “PEMANFAATAN
DAUR ULANG LIMBAH PLASTIK SEBAGAI SUBSTITUSI AGREGAT
HALUS UNTUK PEMBUATAN PAVING BLOCK RAMAH LINGKUNGAN?”

1.2 Rumusan Masalah

Rumusan masalah di penelitian ini adalah bertambahnya produksi sampah plastik Low
Density PolyEthylene (LDPE) dan minimnya pengelolaan secara lanjut sampah plastik jenis
LDPE serta rendahnya kesadaran masyarakat untuk mengurangi sampah plastik LDPE,
selain itu meningkatnya pembangunan perumahan, hotel, pusat perbelanjaan, perkantoran,
serta sarana yang lain mengakibatkan kebutuhan bahan bangunan juga semakin tinggi, salah

satu bahan bangunan yang seringkali digunakan adalah paving block.

Dari beberapa persoalan yang timbul, untuk mengurangi limbah sampah plastik Low
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Density PolyEthylene (LDPE) serta meningkatnya kebutuhan paving block, dapat

dirumuskan sebagai berikut:

1)

2)

3)

1.3

Bagaimanakah pengaruh pemanfaatan limbah cacahan plastik Low Density
PolyEthylene (LDPE) sebagai subtitusi agregat halus terhadap kuat tekan pada paving
block K-250 pada komposisi yang telah di tentukan?

Berapa nilai rata-rata kuat tekan paving block dengan substitusi agregat halus
menggunakan cacahan plastik Low Density PolyEthylene (LDPE)?

Berapa nilai persentase daya serap air paving block dengan substitusi agregat halus

menggunkan cacahan plastik jenis Low Density PolyEthylene (LDPE)?
Maksud dan Tujuan Penelitian

Maksud dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh subsitusi limbah

cacahan plastik Low Density PolyEthylene (LDPE) yang sulit terurai dan mencemari

lingkungan terhadap kuat tekan pada paving block persegi.

1)

2)

3)

14

Adapun tujuan penulisan Tugas Akhir ini adalah :

Untuk mengetahui pengaruh pemanfaatan cacahan plastik Low Density
PolyEthylene (LDPE) sebagai substitusi agregat halus terhadap kuat tekan dan
daya serap air pada paving block K-250.

Mengetahui nilai rata-rata kuat tekan paving block dengan substitusi agregat
halus menggunakan cacahan plastik jenis Low Density PolyEthylene (LDPE).
Mengetahui nilai persentase daya serap air paving block dengan substitusi

agregat halus menggunakan cacahan plastik Low Density PolyEthylene (LDPE)
Batasan Masalah

Sesuai dengan judul tugas akhir ini yaitu “Pemanfaatan Daur Ulang Limbah

Plastik Sebagai Subtitusi Agregat Halus Untuk Pembuatan Paving Block Ramah

lingkungan” maka akan diberikan beberapa batasan. Batasan penelitian yang

digunakan agar penelitian ini lebih terarah antara lain :

1)
2)

Type paving block yang akan dilakukan penelitian type persegi.
Penelitian masalah yang ditinjau dibatasi hanya pada penggunaan cacahan
plastik Low-Density Polyethylene (LDPE) terhadap campuran paving block.
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3) Type paving block yang akan dilakukan penelitian berbentuk persegi
dengan ukuran 20cm x 10 cm dengan ketebalan 6 cm.

4) Kuat tekan Paving block yang direncanakan adalah K-250

5) Persentase penggunaan plastik lima varian dalam penelitian ini adalah 0%,
0,2%,0,4%,0,6% dan 0,8% dengan jenis penelitian experiment.

6) Dilakukan pengujian kuat tekan pada umur paving block 7, 14 dan 28 hari.

1.5 Manfaat Penelitian

Tugas akhir ini diharapkan bermanfaat untuk:

a) Menjadi peluang atau alternatif dalam menanggulangi permasalahan
sampah khususnya sampah plastik Low-Density Polyethylene (LDPE).

b) Memberikan informasi tentang kuat tekan dan daya serap air paving block
dengan substitusi agregat halus menggunakan cacahan plastik.

c) Mendapatkan komposisi ideal sebagai acuan produksi.

d) Dapat menjadi referensi untuk penelitian selanjutnya.

1.6 Sistematika Penulisan

Untuk memperjelas tahapan yang dilakukan dalam studi ini, didalam penulisan
tugas akhir ini dikelompokkan ke dalam 5 (lima) bab dengan sistematika pembahasan
sebagai berikut :

BAB 1 PENDAHULUAN

Berisi tentang tinjauan umum, latar belakang, perumusan masalah penelitian,
tujuan penelitian, manfaat penelitian, ruang lingkup penelitian, dan sistematika
penulisan.
BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA

Merupakan kajian dari banyak sekali literatur dan hasil studi yang relevan
dengan pembahasan ini, mengungkapkan hal apa saja yang melatar belakangi
penelitan ini di lakukan, seperti definisi paving block serta bahan-bahan
penyusun beton paving block sekaligus maksud dan tujuan yang hendak
dicapai. Selain itu, juga menampilkan data-data yang diperlukan dalam
kelancaran perencanaan, juga dijelaskan beberapa acuan standar yang
dipergunakan pada pengolahan semen dan beton serta alat-alat dan bahan yang
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dipakai selama penelitian dilakukan.

BAB 3 METODOLOGI PENELITIAN
Bab ini berisikan tentang metode yang dipakai dalam penelitian ini, termasuk
pengambilan data, langkah-langkah penelitian, analisa data, persentase varian
yaitu 0%, 0,2%,0,4%,0,6% dan 0,8% serta pemilihan lokasi penelitian yang
akan di lakukan di laboratorium Universitas Bung Hatta dan CV. Sinar
Diamond.

BAB 4 ANALISIS DATA

Bab ini menyampaikan perihal pengumpulan data-data yang di dapat lalu
diolah dalam bentuk hasil perhitungan menggunakan standar, sesudah itu hasil
perhitungan data ini akan dievaluasi mutu Kkarakteristiknya dan komposisi
campuran yang tepat, memakai standar (SN1 03-0691-1996)

BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN
Merupakan penutup yang berisikan tentang kesimpulan yang telah diperoleh
dari pembahasan pada bab sebelumnya, dan saran mengenai hasil penelitian

yang dapat dijadikan masukan.
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