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ABSTRAK 

 

Safnah, 2018. Skripsi “Konflik Tokoh Utama dalam Novel Di Atas Singgasana 

Cinta Karya Syiffanis Amaar” Program Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra 

Indonesia, Jurusan Pendidikan Bahasa dan Seni, Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan, Universitas Bung Hatta.     

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan konflik tokoh utama dan 

dampak konflik terhadap kehidupan tokoh utama yang terdapat dalam novel  Di 

Atas Singgasana Cinta  karya Syiffanis Amaar. Teori yang digunakan adalah teori 

tentang  konflik internal dan eksternal yang dikemukakan oleh Nurgiyantoro 

(2010). Jenis penelitian ini adalah penelitian kualitatif dengan menggunakan 

metode deskriptif. Penelitian ini difokuskan pada konflik tokoh utama. Sumber 

data dalam penelitian adalah novel Di Atas Singgasana Cinta Karya Syiffanis 

Amaar, sedangkan objek penelitian adalah kutipan data konflik tokoh utama  yang 

terdapat dalam novel Di Atas Singgasana Cinta Karya Syiffanis Amaar. 

Berdasarkan hasil penelitian, ditemukan Pertama konflik internal dan konflik 

eksternal. Konflik internal merupakan konflik yang terjadi dalam batin tokoh. 

Yang mana, tokoh utama dalam novel Di Atas Singgasana Cinta Karya Syiffanis 

Amaar hilang ingatan hingga ia tidak mengingat tentang keluarganya dan bahkan 

tidak mengingat tentang dirinya sendiri, sedangkan konflik eksternal diakibatkan 

oleh pertentangan antara tokoh utama dengan tokoh lainnya. Tokoh utama 

dendam terhadap pembunuhan yang dilakukan orang kepada orang tuanya, hingga 

akhirnya ia menjadi seorang pembunuh bayaran. Kedua dampak konflik tokoh 

utama dalam novel Di Atas Singgasana Cinta Karya Syiffanis Amaar yaitu tokoh 

utama mengalami konflik yang berbeda-beda dan berkepanjangan dalam 

hidupnya. Tokoh utama terpisah dari tiga saudaranya, hingga ia menjalani banyak 

konflik. Mulai dari Mahes yang hilang ingatan hingga ia tidak mengingat tentang 

keluarga dan dirinya sendiri, kemudian Arkam hidup dengan seorang mafia, 

hingga diajarkan untuk membalas dendam terhadap pembunuhan orang tuanya, 

sehingga jiwa Arkam sudah dipengaruhi oleh niat buruk untuk menjadi seorang 

pembunuh, semua itu terjadi karena ketidak adanya keadilan terhadap 

pembunuhan yang terjadi pada orang tuanya. Sehingga dampak dari ajaran itu 

Arkam menjadi seorang pembunuh bayaran tampak berfikir secara biologis apa 

yang telah dilakukannya itu telah terkena imbasnya kepada orang lain, dan Sherin 

yang hidup dengan orang kaya tetapi tidak tahu sedikit pun tentang agama Islam. 

Semua itu merupakan dampak dari kejadian pembunuhan orang tuanya yang 

dituduh sebagai teroris. Dengan demikian, disimpulkan bahwa konflik yang 

terjadi pada orang tua tiga bersaudara tersebut tidak mendapatkan keadilan dari 

pihak yang berwenang. Orang tuanya tidak bersalah, mereka hanya dituduh 

sebagai teroris, padahal mereka adalah orang baik-baik. Janganlah sembarang 

menuduh dan membunuh, karena akan ada sanksi tertentu terhadap kekerasan dan  

pencemaran nama baik.  

Kata kunci: tokoh utama, konflik, novel Di Atas Singgasana Cinta  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Masalah 

Konflik adalah kejadian yang tergolong penting dalam sebuah karya sastra. 

Konflik merupakan suatu hal yang tidak pernah terlepas dari kehidupan manusia 

dan juga dalam karya sastra. Dalam karya sastra konflik terdiri atas dua bagian, 

yang pertama konflik internal dan kedua konflik eksternal. Konflik internal yaitu 

suatu permasalahan yang terjadi dalam hati atau jiwa seseorang, selanjutnya 

konflik eksternal yaitu konflik yang terjadi antara seorang tokoh dengan sesuatu 

yang berada di luar dirinya. Konflik dalam karya sastra bukanlah konflik antar 

pengarang, melainkan konflik yang terbangun di dalam unsur intrinsik karya 

sastra. Munculnya konflik dalam karya sastra sama dengan munculnya konflik 

dalam realitas kehidupan pribadi seorang individu.  

Konflik banyak ditemukan dalam karya sastra. Adapun karya sastra yang di 

dalamnya terdapat konflik seperti dalam cerpen, drama, novel, dan sebagainya. 

Sedangkan penelitian ini difokuskan pada konflik yang terdapat dalam novel. 

Alasan peneliti memilih konflik dalam novel untuk penelitiannya, karena dalam 

kehidupan setiap individu ditemukan problemetika hidup atau konflik dalam 

kehidupannya, baik itu konflik pribadi dengan realitas sosial yang ada, maupun 

konflik antar manusia atau antar tokoh. Kemudian, konflik dalam novel lebih luas, 

terperinci, dan tergambar jelas, sehingga permasalahan yang ditemukan lebih 

banyak dari pada karya sastra yang lain. 
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Karya sastra merupakan karya seni kreatif berupa media yang memiliki fungsi 

menyampaikan dan menampung ide, teori, emosi, sistem berpikir, dan 

pengalaman kehidupan manusia yang berisi beragam permasalahan seputar 

kehidupan manusia. Karya sastra tidak berangkat dari kekosongan, melainkan 

didapat dari nilai-nilai kehidupan dan persoalan kehidupan yang dialami oleh 

masyarakat.  

Secara umum karya sastra terbagi atas tiga yaitu; berbentuk prosa, puisi dan 

drama. Ketiga pembagian karya sastra tersebut pada hakikatnya sama yaitu 

bercerita. Salah satu bentuk karya sastra adalah prosa, salah satu bagian dari prosa 

adalah novel. Novel merupakan bagian dari prosa yang dekat dengan masyarakat 

karena jalan ceritanya tidak jauh dari realitas kehidupan. Novel menyajikan 

sesuatu secara lebih rinci, lebih detail dan lebih banyak melibatkan berbagai 

permasalahan. Novel menawarkan berbagai permasalahan manusia berupa 

gambaran tentang kehidupan dalam berbagai hubungan antara manusia dengan 

lingkungannya. Ini memberikan penjelasan bahwa novel lahir untuk memberikan 

wawasan tentang hidup manusia dan segala sesuatunya kepada pembaca. 

Novel sebagai salah satu karya sastra memuat pengalaman manusia yang 

merupakan refleksi peristiwa perjalanan kehidupan, sehingga novel dapat 

dikatakan sebagai gambaran realitas kehidupan yang terwujud melalui bahasa dan 

mengandung nilai-nilai keindahan yang diimajinasikan pengarang. Pengarang 

mengungkapkan keindahan melalui ide-ide dan gagasannya di dalam sebuah 

karya. Oleh karena itu, novel sebagai karya sastra dapat memberikan motivasi 

kepada pembaca untuk ikut merenungkan masalah atau merasakan kebahagiaan 
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yang terjadi di dalam novel. Novel dijadikan perenungan untuk mencari 

pengalaman serta pembelajaran kehidupan, karena di dalam novel banyak terdapat 

nilai-nilai terkait dengan kehidupan manusia. 

Banyak novel yang menceritakan berbagai macam konflik kehidupan 

manusia, salah satunya adalah novel Di Atas Singgasana Cinta Karya Syifanis 

Amaar. Pengarang novel ini, mulai berkarir sejak duduk di kelas 2 SMP. Karya 

perdananya berhasil terbit di tahun 2014. Adapun  karya pengarang yang sudah 

terbit  yaitu:  Serambi Cinta di Negri Cahaya (2014), Memeluk Bayangmu (2016), 

dan Antologi Cerpen: Karena Tuhan Mencintaiku (2016), kemudian yang terakhir 

Di Atas Singgasana Cinta (2017). Di antara empat karyanya, penulis tertarik 

untuk meneliti novel Di Atas Singgasana Cinta. Alasannya, novel ini merupakan 

karya terbaru dari Syiffanis Amaar, menggambarkan konflik yang terdapat di 

dalam novel ini.  Kemudian, novel karya Syiffanis Amaar ini tidak hanya 

bercerita tentang kisah cinta, melainkan juga membahas tentang agama. Selain itu, 

pengarang mampu membawa pembaca seolah-olah berada dalam situasi yang 

diperankan tokoh. 

Novel Di Atas Singgasana Cinta karya Syiffanis Amaar ini, menceritakan 

kehidupan tiga bersaudara yang mengalami berbagai macam permasalahan hidup. 

Semua berawal ketika kedua orang tua mereka dibunuh karena dituduh sebagai 

teroris, mereka menyaksikan kedua orang tuanya ditembak mati, padahal orang 

tuanya tidak bersalah tetapi dihakimi dengan begitu kejam, sehingga ketiga 

bersaudara ini harus pergi meninggalkan rumah karena takut dibunuh seperti yang 

telah dialami orang tua mereka. Sejak meninggalkan rumah ketiga bersaudara itu 
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pun  hidup terpisah dan mengalami berbagai macam konflik hidup yang berbeda-

beda. 

Berdasarkan pemaparan tersebut, peneliti tertarik untuk melakukan penelitian 

dengan judul “Konflik Tokoh Utama dalam novel Di Atas Singgasana Cinta 

Karya Syifanis Amaar”.  

1.2 Fokus Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah, maka penelitian ini difokuskan pada 

konflik tokoh utama dalam novel Di atas Singgasana Cinta karya Syiffanis 

Amaar dan bagaimana dampaknya terhadap kehidupan tokoh dalam novel.  

1.3 Rumusan Masalah 

Dari fokus masalah tersebut, dapat dirumuskan beberapa masalah dalam 

bentuk pertanyaan sebagai berikut: (1) Bagaimanakah konflik tokoh utama dalam 

novel Di Atas Singgasana Cinta karya Syiffanis Amaar, (2) Bagaimanakah 

dampak konflik terhadap kehidupan tokoh utama dalam novel Di Atas Singgasana 

Cinta karya Syiffanis Amaar. 

1.4 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan (1) konflik tokoh 

utama  dalam novel Di Atas Singgasana Cinta karya Syiffanis Amaar, dan (2) 

Dampak konflik terhadap kehidupan tokoh utama dalam novel Di Atas 

Singgasana Cinta  karya Syiffanis Amaar.  

1.5 Manfaat Penelitian  

Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat untuk (1) Guru, dapat dijadikan 

sebagai bahan pengajaran apresiasi sastra Indonesia, (2) Siswa, diharapkan dapat 
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menambah pengetahuan dan pemahaman mengenai konflik dalam karya sastra 

khususnya novel, (3) peneliti lain, dapat dijadikan bahan perbandingan dalam 

menganalisis karya sastra yang berkaitan dengan konflik dan agar dapat 

mengembangkan penelitian ini dari sudut pandang dan teori yang berbeda 

sehingga mendapatkan hasil yang maksimal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


