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ABSTRAK

Juitama Dewantari : Pengaruh Sikap dan Cara Belajar Siswa terhadap Hasil

Belajar Matematika Kelas VIII SMPN 30 Padang.

Rendahnya hasil belajar matematika siswa kelas VIII SMPN 30 Padang,

disebabkan oleh sikap dan cara belajar siswa yang kurang baik. Hal tersebut dapat

dilihat dari sikap siswa yang tidak memperhatikan ketika guru sedang

menjelaskan materi dan masih ada siswa yang tidak mengerjakan tugas. Oleh

karena itu, perlu diteliti mengenai pengaruh sikap dan cara belajar siswa terhadap

hasil belajar matematika.

Tujuan dilaksanakan penelitian ini adalah untuk melihat pengaruh sikap

dan cara belajar siswa terhadap hasil belajar matematika. Jenis penelitian ini

adalah penelitian deskriptif. Populasi dalam penelitian ini yaitu seluruh siswa

kelas VIII SMPN 30 Padang, dan kelas yang dijadikan sampel adalah kelas VIII4

dengan jumlah 26 orang siswa. Instrumen penelitian yang digunakan dalam

penelitian ini berupa angket, tes hasil belajar, dan wawancara. Indikator sikap

yang digunakan dalam penelitian ini adalah (1) Sikap terhadap materi pelajaran

matematika, (2) Sikap terhadap guru yang mengajarkan pelajaran matematika, (3)

Sikap terhadap proses pembelajaran matematika, (4) Sikap yang berkaitan dengan

nilai atau norma yang berhubungan dengan mata pelajaran matematika.

Sedangkan Indikator cara belajar yang digunakan dalam penelitian ini adalah (1)

Cara belajar siswa dalam membaca buku matematika, (2) Cara belajar siswa

dalam membuat catatan matematika, (3) Cara belajar siswa dalam memantapkan

materi pelajaran matematika, (4) Cara siswa berkonsentrasi dalam pelajaran

matematika, (5) Cara belajar siswa dalam mengerjakan tugas matematika.

Berdasarkan hasil analisis data dapat disimpulkan bahwa tidak terdapat

pengaruh antara sikap dan cara belajar siswa terhadap hasil belajar matematika.

Kontribusi dari sikap dan cara belajar siswa terhadap hasil belajar matematika

hanya sebesar 15,04% sehingga dapat dikatakan tidak memiliki pengaruh.

Berdasarkan kesimpulan yang diperoleh meskipun sikap dan cara belajar siswa
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sudah cukup baik, namun hal tersebut tidak berpengaruh terhadap hasil belajar

matematika kelas VIII SMPN 30 Padang.
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BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan merupakan aspek yang sangat penting bagi kelangsungan

hidup manusia, karena dengan pendidikan manusia dapat meningkatkan

pengetahuan, kemampuan berfikir, serta pemahaman terhadap berbagai ilmu

dan teknologi yang ada. Dunia pendidikan juga dihadapkan pada tantangan

untuk menghasilkan sumber daya manusia yang berkualitas dalam

menghadapi berbagai tantangan yang bersifat kompetitif. Dalam hal ini guru

memegang peranan penting. Oleh sebab itu sebagai calon pendidik harus

mampu meningkatkan kualitas diri dalam mengajar, serta mampu

memberikan tauladan kepada siswa agar tercipta pendidikan yang lebih baik

kedepannya. Dengan adanya proses belajar yang baik maka hasil belajar yang

didapatkan juga akan menjadi baik.

Pendidikan berhak diperoleh oleh setiap orang selama perjalanan

hidupnya, salah satu diantaranya adalah pendidikan formal di sekolah

berdasarkan sistem yang ada. Namun, dalam setiap kegiatan pendidikan juga

sering dijumpai masalah-masalah yang berkaitan dengan belajar, terutama

pada pembelajaran matematika. Matematika merupakan salah satu mata

pelajaran yang dipelajari siswa di jenjang pendidikan  formal  mulai  dari

tingkat  SD  sampai  SMA  bahkan  pada  perguruan  tinggi.  Hal ini

menunjukan bahwa matematika memegang peranan yang  penting  dalam

upaya  meningkatkan mutu  SDM  dan  merupakan  salah  satu  unsur utama
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dalam membangun dan mewujudkan IPTEK. Namun, tidak sedikit orang

yang menganggap matematika itu adalah sesuatu yang amat sulit dimengerti

karena selalu berurusan dengan rumus-rumus yang rumit dan susah untuk

dipahami. Matematika dipahami sebagai sesuatu yang serba pasti, sehingga

siswa yang belajar di sekolah menganggap bahwa matematika itu harus tepat

dan tidak boleh salah sedikitpun. Hal itu jugalah yang membuat matematika

itu menjadi beban bagi siswa dan mengakibatkan hasil belajarnya tidak

memuaskan. Salah satu faktor yang mempengaruhi hasil belajar adalah sikap

dan cara belajar siswa.

Sikap  siswa  terkait  dengan  proses pembelajaran merupakan hal yang

tidak bisa  dipisahkan. Jika siswa bersikap negatif pada pelajaran  matematika

maka siswa tersebut  akan  menjauhi,  menghindari, bahkan tidak menyukai

pelajaran matematika. Rasa malas dan jenuh akan melekat  pada  diri  siswa

selama proses pembelajaran. Sebaliknya, jika siswa bersikap positif maka

siswa tersebut akan menyenangi dan berhasrat ingin mengetahui dan

mengenal lebih jauh konsep-konsep dalam matematika. Dalam situasi

pembelajaran yang bagaimanapun siswa akan bersungguh-sungguh mencapai

hasil yang terbaik. Begitu juga dengan cara belajar, apabila cara belajar siswa

sudah baik maka hasilnya pun akan baik.

Berdasarkan observasi yang dilakukan di kelas VIII SMP Negeri 30

Padang, yaitu pada tanggal 17, 18, 20, 24, 25, dan 27 oktober 2017 penulis

melihat berbagai tindakan yang kurang efektif ketika kegiatan pembelajaran

berlangsung, contohnya pada saat guru menjelaskan materi hanya siswa yang
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duduk di barisan depan yang fokus memperhatikan, sedangkan siswa ada

dibarisan belakang sibuk berbicara dengan teman sebangkunya. Selain itu ada

juga sikap siswa yang tidak menghormati guru dengan berjalan di dalam kelas

saat proses pembelajaran sedang berlangsung. Ketika guru bertanya ada

beberapa siswa yang tidak dapat menjawab karena tidak mengerti, bahkan

disaat guru memberikan latihan, banyak siswa yang hanya menyalin jawaban

milik temannya. Sikap-sikap seperti itulah yang mencerminkan sikap belajar

siswa yang kurang baik pada pembelajaran matematika.

Berdasarkan wawancara pada tanggal 25 oktober 2017 yang dilakukan

dengan salah satu guru matematika kelas VIII SMP Negeri 30 Padang, beliau

mengatakan bahwa respon dan peduli siswa terhadap mata pelajaran

matematika masih sangat kurang. Hal tersebut dapat dilihat dari sikap siswa

selama proses pembelajaran berlangsung dan cara belajar yang diterapkan

siswa baik di sekolah maupun di rumah. Dilihat dari segi sikap, tidak semua

siswa fokus ketika mendengarkan penjelasan dari guru, sehingga ketika guru

menanyakan kembali tentang materi yang sudah dipelajari hanya beberapa

orang siswa yang dapat menjawabnya. Sedangkan bila dilihat dari cara

belajarnya, banyak siswa yang tidak mau mempelajari kembali materi yang

telah di ajarkan di sekolah.

Selain melakukan wawancara dengan guru, dilakukan juga wawancara

dengan beberapa siswa kelas VIII SMP Negeri 30 Padang pada tanggal 27

Oktober 2017. Dalam wawancara tersebut penulis menanyakan tentang cara

belajar siswa dalam mempelajari matematika baik di sekolah maupun di
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rumah. Dari hasil wawancara tersebut, beberapa siswa yang mau mempelajari

kembali pelajaran yang sudah diterimanya di sekolah dengan cara membaca

kembali catatan matematika yang dibuatnya, dan dia akan bertanya jika ada

yang tidak dipahaminya, serta ada juga siswa yang mengikuti les tambahan.

Namun, ada juga siswa yang belajar hanya saat ada tugas dari guru dan ketika

akan ujian.

Kondisi seperti ini berdampak terhadap hasil belajar matematika siswa

kelas VIII SMP Negeri 30 Padang. Masih banyak siswa yang mendapatkan

nilai dibawah KKM, dimana KKM yang ditetapkan di SMP Negeri 30

Padang untuk kelas VIII pada pelajaran matematika adalah 79. Rendahnya

hasil belajar siswa kelas VIII ini dapat dilihat pada persentase hasil belajar

matematika siswa pada ujian mid semester ganjil kelas VIII SMPN 30 Padang

tahun ajaran 2017/2018 seperti yang terlihat pada tabel berikut ini :

Tabel 1.1 : Jumlah Siswa dan Persentase Hasil Belajar Matematika
Siswa pada Ujian Mid Semester Ganjil kelas VIII SMPN
30 Padang Tahun Pelajaran 2017/2018

No Kelas Jumlah siswa Persentase (%)
Nilai < 79 Nilai ≥ 79

1 VIII1 33 54,54 45,46
2 VIII2 33 54,54 45,46
3 VIII3 33 90,91 9,09
4 VIII4 33 84.85 15,15
5 VIII5 33 100 0
6 VIII6 33 100 0
7 VIII7 33 100 0

Sumber : Wakil Kurikulum SMP Negeri 30 Padang

Berdasarkan uraian permasalahan tersebut, maka penulis tertarik untuk

melakukan penelitian yang berjudul “Pengaruh Sikap dan Cara Belajar
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Siswa terhadap Hasil Belajar Matematika Kelas VIII SMP Negeri 30

Padang”.

B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah, maka identifikasi masalah

pembelajaran matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 30 Padang adalah

sebagai berikut :

1. Siswa masih kurang berpartisipasi saat proses pembelajaran.

2. Siswa masih kurang mempelajari kembali pelajaran matematika yang

diterimanya di sekolah.

3. Siswa mempelajari matematika hanya ketika ada tugas dan ujian saja.

4. Apabila diberi tugas oleh guru, masih banyak siswa yang menyalin

jawaban milik temannya.

5. Hasil belajar matematika siswa masih banyak yang dibawah KKM.

C. Batasan Masalah

Pembatasan masalah dalam penelitian ini sangat penting, agar masalah

yang diteliti menjadi lebih terarah. Penelitian yang dilakukan hanya

membahas pengaruh sikap dan cara belajar siswa terhadap hasil belajar

matematika kelas VIII SMP Negeri 30 Padang.

D. Rumusan Masalah

Berdasarkan batasan masalah, maka rumusan masalah dari penelitian

ini yaitu adakah pengaruh sikap dan cara belajar siswa terhadap hasil belajar

matematika kelas VIII SMP Negeri 30 Padang?
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E. Tujuan penelitian

Berdasarkan rumusan masalah, penelitian ini bertujuan untuk melihat

pengaruh dari sikap dan cara belajar siswa terhadap hasil belajar matematika

kelas VIII SMPN 30 Padang.

F. Manfaat Penelitian

Manfaat yang diharapkan dalam penelitian ini adalah :

1. Bagi penulis, sebagai pengalaman ketika menjadi guru nanti agar

memperhatikan sikap dan cara belajar matematika siswa.

2. Bagi guru, sebagai masukan bahwa sangat perlu memperhatikan sikap dan

cara belajar siswa agar proses pembelajaran matematika menjadi lebih

baik.

3. Bagi siswa, sebagai masukan bahwa perlunya sikap dan cara belajar yang

baik dalam pembelajaran matematika.

4. Bagi sekolah, sebagai masukan dan pertimbangan dalam meningkatkan

kualitas pembelajaran matematika.


