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Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis perbandingan penerapan model 

Problem Based Learning dengan Inquiry Learning terhadap hasil belajar Biologi 

siswa kelas X MIPA di  SMA N 5 Padang. Populasi dalam penelitian ini adalah 

seluruh siswa kelas X SMA Negeri 5 Padang yang terdaftar pada tahun ajaran 

2017/2018 yang berjumlah 204 siswa. Penentuan kelas sampeldilakukan dengan 

teknik purposive sampling dan penentuan kelas eksperimen I dan kelas 

eksperimen II dilakukan secara random. Data dikumpulkan dengan teknik tes. 

Teknik analisa dengan uji t jika data berdistribusi normal dan homogen.Penilaian 

aspek kognitif berupa soal test yang sudah valid sedangkan pada aspek afektif dan 

psikomotor dengan penilaian observasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

terdapat perbandingan penerapan model pembelajaran Problem Based Learning 

dengan Inquiry Learning terhadap  hasil belajar Biologi siswa kelas X MIPA di 

SMA N 5 Padang. Penerapan model pembelajaran Problem Based Learning lebih 

baik terhadap hasil belajar biologi siswa kelas X MIPA SMA N 5 Padang. Hal ini 

ditunjukkan dari rata-rata gain score siswa pada model Problem Based Learning 

yaitu 0,53 lebih tinggi dari rata-rata gain score siswa pada kelas model Inquiry 

Learning 0,50. Terdapat perbandingan penerapan model Problem Based Learning 

dan model Inquiry Learning terhadap hasil belajar siswa kelas  X MIPA SMAN 5 

Padang. Peningkatan hasil belajar siswa dengan model Problem Based Learning 

lebih tinggi daripada model Inquiry Learning. Untuk itu disarankan kepada guru 

maupun peneliti selanjutnya agar dapat menerapkan model Problem Based 

Learning untuk meningkatkan hasil belajar biologi siswa sebagai salah satu 

alternatif dalam meningkatkan cara berfikir siswa,  membantu hasil belajar siswa 

dengan kemampuan siswa. 

Kata Kunci`: Pembelajaran Biologi, Model Problem Based Learning, Model 

Inquiry Learning, Hasil belajar 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang  

 

Pendidikan dinyatakan sebagai proses penyadaran yang terjadi karena 

interaksi berbagai faktor yang menyangkut manusia dan potensinya serta alam 

lingkungan dan kemungkinan-kemungkinan di dalamnya (Seto dkk, 2016). 

Pendidikan yang mampu mendukung pembangunan di masa mendatang adalah 

pendidikan yang mampu mengembangkan potensi peserta didik,sehingga yang 

bersangkutan mampu menghadapi dan memecahkan problema kehidupan yang 

dihadapinya (Trianto,2014). 

Berdasarkan pengamatan yang penulislakukan di SMAN 5 Padang pada 

tanggal  29  Januari 2018-6 Februari 2018didapatkan data bahwa pada proses 

pembelajaran guru menggunakan metode ceramah dan model Problem Based 

Learningsesuai dengan materi pembelajaran pada beberapa kesempatan. Guru 

menjelaskan materi pembelajaran kepada siswa di kelas dengan ringkas.Setelah 

itu guru membentuk siswa kedalam beberapa kelompokdan memberikan tugas 

berupa latihan untuk didiskusikan. Siswa diberikan waktu untuk melakukan 

diskusi selama beberapa menit. Setelah itu siswa melakukan persentasihasil 

diskusi mereka di depan kelasdan guru mengamati proses berlangsungnya diskusi. 

Siswa pada proses pembelajaran tidak mampu untuk memunculkan permasalahan-

permasalahan yang terkait dengan pembelajaran sehingga siswa kurang paham 

terhadap materi yang dipelajari. Hal ini berdampak terhadap hasil belajar siswa 

Kelas X di SMAN 5 Padang dan dapat dilihat dari Hasil Ulangan Harian Biologi 



 
 

pada Materi Bakteri yang masih berada dibawah Kriteria Ketuntasan Minimal 

(KKM) yaitu 75 seperti pada Tabel 1. Hal ini juga disebabkan karena keterbatasan 

waktu dalam mengajar sehingga siswa kurang memahami materi. 

Tabel 1.  Nilai Rata-Rata Ulangan HarianBiologi Materi Bakteri Kelas X MIPA 

SMA Negeri 5 Padang Tahun Pelajaran 2017/2018 

Sekolah 
Kelas Jumlah 

Siswa 
Nilai Rata-Rata 

SMAN 5 Padang  

X MIPA 1 35 53,62 

X MIPA 2 33 41,81 

X MIPA 3 33 42,36 

X MIPA 4 34 50,08 

X MIPA 5 34 43,37 

X MIPA 6 35 55,97 

 Jumlah Total 287,21 

 Rata-Rata Kelas 47,86 

Sumber : Guru Biologi Kelas X MIPA SMAN 5 Padang  

Untuk mengatasi permasalahan ini perlu diterapkan modelpembelajaran 

yang mampu membuat siswa berpikir secara kritis dan analitis untuk mencari dan 

menemukan jawaban dari suatu permasalahan yang terkait dengan pembelajaran. 

Model pembelajaran yang dapat digunakan adalah dengan menerapkan model 

Problem Based Learning dan Inquiry Learning yang dapat membantu siswa 

dalam memecahkan suatu pemasalahan yang berkaitan dengan pembelajaran 

sehingga siswa lebih memahami materi. Beberapa penelitian sudah banyak 

menggunakan model PBL yang menunjukkan  bahwa penerapan model 

Pembelajaran Berdasarkan Masalah pada pembelajaran dapat memberikan 

pengaruh positif terhadap hasil belajar siswa untuk meningkatkan kemampuan 

berpikir kreatif biologi dan hasil belajar siswa dan penerapan model pembelajaran 

Inkuiri pada proses pembelajaran dapat meningkatkan motivasi dan hasil belajar 

siswa sehingga dapat meningkatkan hasil belajar biologi siswa. Untuk itu 



 
 

penerapan Model Problem Based Learning dengan Inquiry Learning pada 

pembelajaran dapat dibandingkan untuk melihat bagaimana hasil belajar biologi 

siswa pada masing-masing kelas. 

Oleh  karena  itu, perlu dilakukan  penelitian  mengenai “ Perbandingan 

Penerapan Model Problem Based Learning dengan Inquiry Learning Terhadap 

Hasil Belajar Biologi Siswa Kelas X MIPA di SMA Negeri 5 Padang”.  

1.2 Identifikasi Masalah 

1. Peserta didik  kurang mampu memecahkan suatu permasalahan dalam 

pembelajaran. 

2. Peserta didik kurang memahami pembelajaran  karena guru menggunakan 

model pembelajaran yang kurang tepat. 

1.3 Batasan Masalah 

1. Pada kelas eksperimen I proses pembelajaran menggunakan model 

Problem Based Learning disertai media gambar dan pada kelas 

eksperimen II menggunakan model  Inquiry Learning dengan pokok 

bahasan adalah materi Pencemaran Lingkungan dan  Limbah. 

2. Hasil belajar biologi siswa yang diteliti adalah hasil belajar pada ranah 

kognitif, afektif dan psikomotor. 

1.4 Rumusan Masalah 

Bagaimanakah perbandingan penerapan model Problem Based Learning 

dengan model Inquiry Learning terhadap hasil belajar biologi siswa kelas 

X MIPA di SMAN 5 Padang?  

 



 
 

1.5 Tujuan Penelitian  

Untuk menganalisis perbandingan penerapan model Problem Based 

Learning dengan Inquiry Learning terhadap hasil belajar siswa. 

1.6 Manfaat Penelitian  

1. Bagi siswa kelas X MIPA SMAN 5 Padang semoga dapat meningkatkan 

minat belajar biologidan hasil belajar biologi sebagai bahan acuan dan 

informasi bagi peneliti selanjutnya.  

2. Bagi guru, dapat menambah pengetahuan untuk menerapkan alternatif 

pembelajaran biologi yang memungkinkan untuk diterapkan sebagai upaya 

meningkatkan minat dan hasil belajar siswa.  

3. Bagi penulis, untuk menambah wawasan pengetahuan dan pemahaman 

dalam memilih strategi / model  pembelajaran yang mampu meningkatkan 

aktivitas belajar siswa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


