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Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan gaya belajar dan sikap
siswa terhadap hasil belajar biologi siswa kelas X1 IPA SMA PGRI 1 Padang.
Penilitian ini bersifat deskriptif dengan populasi seluruh siswa kelas X1 IPA yaitu
XI IPAL, XI IPA2, dan XI IPA3 yang berjumlah 75 siswa. Berdasarkan jumlah
populasi yang ada, maka seluruh siswa kelas XI IPA dijadikan sampel. Variabel
penelitian ini adalah variabel X; (Gaya Belajar), Variabel X, (Sikap Siswa) dan Y
(hasil belajar siswa). Jenis data ada dua yaitu data primer yang diperoleh dari
angket dan data sekunder berupa dari hasil belajar siswa. Data dikumpulkan
dengan cara menyebarkan angket yang diisi oleh 75 siswa. Data dianalisis dengan
menggunakan SPSS 22. dan rumus korelasi Product Moment. Hasil penelitian
menunjukkan terdapat hubungan gaya belajar dan sikap siswa tehadap hasil
belajar biologi siswa sebesar 0,908 pada taraf 0,05 level (2-tailed). Dapat
disimpulkan bahwa hubungan antara variabel memiliki hubungan sangat kuat
terhadap hasil belajar biologi siswa. Gaya belajar memiliki nilai korelasi
terhadap hasil belajar biologi siswa yaitu 0,840 dimana indikatornya memiliki
nilai korelasi paling tinggi terhadap hasil belajar biologi yaitu gaya belajar
dirumah yaitu 0,653 dan indikator yang memiliki nilai korelasi yang paling
rendah yaitu gaya belajar audivisual yaitu 0,590. Sedangkan sikap siswa memiliki
nilai korelasi terhadap hasil belajar biologi sebesar 0,865 dimana indikator yang
memiliki nilai korelasi tertinggi yaitu sikap terhadap materi biologi yaitu 0,736
dan indikator yang korelasinya paling rendah tidak ada melainkan netral yaitu
0,644.

Kata Kunci: Gaya Belajar, Sikap Siswa, Hasil Belajar Siswa
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Pendidikan merupakan segala situasi hidup yang mempengaruhi pertumbuhan
individu sebagai pengalaman belajar yang berlangsung dalam segala lingkungan
dan sepanjang hidup. Sedangkan para ahli psikologi memandang pendidikan
adalah pengaruh orang dewasa terhadap anak yang belum dewasa agar
mempunyai kemampuan yang sempurna dan kesadaran penuh terhadap hubungan-
hubungan dan tugas sosialnya dalam bermasyarakat (Sagala, 2009:1)

Belajar merupakan suatu proses yang berlangsung secara aktif dan integratif
dengan menggunakan berbagai bentuk perbuatan untuk mencapai suatu tujuan
(Soemanto, 2006:104). Salah satu tujuan belajar adalah pencapaian hasil belajar
yang meliputi ranah kognitif (mencakup pengetahuan dan fakta), afektif
(mencakup sikap), psikomotorik (mencakup keterampilan bertindak). Ketiga
ranah tersebut, ranah kognitif merupakan ranah yang paling mendominasi dan
menonjol karena berhubungan dengan kemampuan siswa dalam menguasai materi
pelajaran, serta sering dijadikan sebagai tolak ukur keberhasilan siswa (Sudjana,
2010:23).

Hasil belajar siswa dipengaruhi oleh dua faktor utama yaitu faktor internal
dan faktor eksternal (Slameto, 2010:54). Faktor internal merupakan faktor yang
berasal dari dalam diri siswa berupa kemampuanyang dimiliki siswa, meliputi dua
faktor yaitu faktor fisiologis dan faktor psikologis. Faktor fisiologis berhubungan

dengan kondisi fisik. Faktor psikologis berhubungan dengan kondisi jiwa



seseorang yang meliputi tujuh komponen utama yaitu intelegensi, bakat, minat,
motivasi, perhatian, kelelahan, dan kesiapan. Faktor eksternal merupakan faktor
yang berasal dari luar diri siswa, biasanya juga ada kaitannya dengan lingkungan.

Keberhasilan proses pembelajaran tentunya akan dipengaruhi oleh berbagai
faktor baik dari lingkungan sekolah, keluarga, ataupun dari siswa itu tersebut.
Siswa sebagai orang yang sedang belajar dan berkembang memiliki keunikan dan
karakter masing-masing dalam proses pembelajaran. Keunikan yang dimiliki
membuat siswa memiliki respon yang berbeda dalam memahami suatu pelajaran.
Baik dari segi sikap ataupun gaya belajar yang menunjang keberhasilan belajar.

Berdasarkan hasil observasi dan wawancara dengan guru mata pelajaran
biologi SMA PGRI 1 Padang pada tanggal 15 Februari 2018, beberapa masalah
yang sering muncul pada saat proses kegiatan belajar mengajar adalah
kebanyakan siswa lebih bersifat pasif, enggan, takut atau malu untuk
mengemukakan pendapatnya. Keadaan sepeeti ini tentu akan mengganggu
kelancaran pembelajaran dan juga kreatifitas siswa dalam pembelajaran.
Sebagaian siswa mengalami kesulitan dalam memahami materi pembelajaran
biologi yang diajarkan oleh guru biologi sehingga minat belajar siswa semakin
rendah. Apabila kejadian ini dibiarkan siswa akan merasa kesulitan dalam
mempelajari dan memahami konsep-konsep pada pelajaran biologi dan juga guru
akan susah mengajarkan siswa dalam materi biologi.

Saat proses pembelajaran dikelas ditemukan gaya belajar dan sikap siswa
yang beragam, sebagian besar siswa hanya duduk diam, mendengarkan penjelasan

dari guru, siswa yang posisi duduknya dibelakang hanya bermalas-malasan dan



suka menggangu teman sebangkunya, ada siswa yang aktif bertanya sehingga
terlibat langsung dalam proses pembelajaran. Dikarenakan siswa belum
memahami gaya dan sikap belajarnya masing-masing sehingga siswa belum dapat
memaksimalkannya dalam proses belajar. Diperkuat nilai hasil belajar biologi
tengah semester | yang diperoleh dari beberapa siswa kelas X1 IPA pada tabel 2
dengan rata-rata 53,98(sumber, guru mata pelajaran biologi siswa kelas XI IPA
SMA PGRI Padang, 15 Februari 2018), dimana masih belum memenuhi standar
yang telah ditetapkan dalam Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) yaitu 75.

Berdasarkan penelitian yang dilakukan terdahulu oleh Nurlia (2017),
menyatakan bahwa gaya belajar, kemandirian belajar dan minat belajar memiliki
hubungan yang sangat kuat dengan hasil belajar Biologi memberikan kontribusi
sebesar 72,0% di SMA Negeri 1 Tonra Kabupaten Bone. Selanjutnya Rizal
(2015), menyatakan terdapat hubungan yang positif antara sikap dengan nilai
korelasi sebesar 0,621, kemandirian belajar dengan nilai korelasi sebesar 0,579
dan gaya belajar siswa dengan nilai korelasi sebesar 0,577 dengan hasil belajar
kognitif Biologi di SMA Negeri 1 Ajangale Kabupaten Bone.

Berdasarkan hal diatas, penulis tertarik untuk melakukan penelitian dengan
judul “Hubungan gaya belajar dan sikap siswa Terhadap Hasil Belajar Biologi

Kelas XI IPA SMA PGRI 1 Padang”

1.2 Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang dan hasil observasi penulis, maka dapat

diidentifikasi masalah dalam penelitian ini sebagai berikut:



1. Hasil belajar biologi nilai tengah semester siswa yang diperoleh beberapa
siswa kelas XI IPA masih dibawah Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM)
2. Guru belum mengetahui bagaimana gaya belajar dan sikap yang dominan

dimiliki oleh siswa,

1.3 Batasan Masalah
Berdasarkan identifikasi masalah yang ada, penelitian ini lebih memfokuskan

pada hubungan gaya belajar dan sikap siswa terhadap hasil belajar biologi siswa

1.4 Rumusan Masalah
1. Apakah terdapat hubungan gaya belajar dengan hasil belajar biologi kelas
X1 IPA di SMA PGRI 1 Padang?
2. Apakah terdapat hubungan sikap siswa dengan hasil belajar biologi kelas

X1 IPA di SMA PGRI 1 Padang?

1.5 Tujuan Penelitian
Menganalisis hubungan gaya belajar dan sikap siswa terhadap hasil belajar

biologi kelas XI IPA di SMA PGRI 1 Padang

1.6 Manfaat Penelitian
a. Manfaat Teoritis
1. Dapat memberikan pengetahuan bagi psikologi pendidikan.
2. Dapat dijadikan refrensi untuk penelitian lebih lanjut dan lebih
mendalamtentang hubungan gaya belajar dan sikap belajar terhadap
hasil belajar biologi siswa.

3.  Menambah wawasan bagi penulis mengenai masalah yang diteliti.



b. Manfaat Praktis

1.

Sebagai bahan pertimbangan dalam pengambilan keputusan dan
kebijakan di sekolah sehingga dapat meningkatkan kualitas
pembelajaran.

Bahan pertimbangan untuk meningkatkan hasil belajar biologi bagi

siswa dan guru.



