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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan metode penemuan terbimbing 

berpengaruh terhadap kemampuan pemecahan masalah matematis siswa kelas V 

SDN 108/VIII Sarimulya pada pembelajaran matematika. Jenis penelitian ini adalah 

penelitian eksperimen. Populasi pada penelitian ini yaitu seluruh siswa kelas V SDN 

108/VIII Sarimulya Kabupaten Tebo yang berjumlah 43 siswa. Teknik pengambilan 

sampel yang digunakan yaitu Total Sampling dengan kelas VB sebagai kelas 

eksperimen dan kelas VA sebagai kelas kontrol. Berdasarkan hasil penelitian 

diperoleh nilai rata-rata kelas eksperimen adalah 85,00 dan 75,82 pada kelas kontrol. 

Dari hasil uji hipotesis yang menggunakan uji-t dengan thitung = 2,102, t(0,05;41) = 

2,019. Dengan kata lain thitung lebih dari ttabel atau 2,102  2,019. Dengan demikian H0 

ditolak dan H1 diterima. Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa terdapat 

pengaruh metode penemuan terbimbing terhadap kemampuan pemecahan masalah 

matematis siswa. Untuk itu disarankan pada guru kelas saat belajar Matematika 

untuk dapat menerapkan metode Penemuan Terbimbing dalam proses pembelajaran. 

 

Kata kunci : Metode pembelajaran, penemuan terbimbing, kemampuan pemecahan 

masalah matematis.    
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 BAB I 
PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan merupakan proses interaksi antara pendidik dan peserta 

didik yang mendorong terjadinya proses pembelajaran. Penguasaan 

pengetahuan dan keterampilan hidup yang dibutuhkan dalam menghadapi 

kehidupan nyata merupakan tujuan pendidikan. Tujuan pendidikan Nasional 

adalah meningkatkan kualitas manusia Indonesia yaitu manusia yang beriman 

dan bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, berbudi pekerti luhur, 

berkepribadian mandiri, maju, tangguh, cerdas, kreatif, produktif serta sehat 

jasmani dan rohani. Sesuai dengan tujuan pendidikan nasional tersebut dan 

selaras dengan tuntutan zaman maka peningkatan kualitas pendidikan 

merupakan sesuatu yang di anggap penting. 

Dalam UU No. 20 Tahun 2003 Pasal 3 tentang sistem Pendidikan 

Nasional bahwa tujuan pendidikan adalah untuk mengembangkan potensi 

yang dimiliki oleh seluruh siswa yang melahirkan siswa yang bertaqwa 

kepada Tuhan Yang Maha Esa, cerdas, sehat jasmani dan rohani, kreatif, 

mandiri, cakap, berbudi pekerti luhur, tanggug jawab, serta dapat menjadi 

warga negara yang mematuhi segala aturan pemerintahan yang berlaku. 

Berbagai upaya dilakukan untuk meningkatkan kualitas pendidikan nasional. 

Sekolah merupakan salah satu lembaga pendidikan formal yang berupaya 

meningkatkan kualitas pendidikan melalui pengembangan dan perbaikan 
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kurikulum, perbaikan sarana dan prasarana pendidikan, pengembangan materi 

pembelajaran serta pelatihan bagi guru.  

Guru memiliki peran yang sangat penting dalam proses pembelajaran. 

Sebagai seorang pendidik, guru lebih banyak berhadapan dengan siswa 

selama proses belajar mengajar berlangsung. Selain memberikan pengetahuan 

guru juga membimbing siswa, mendidik siswa, mengembangkan potensi 

siswa, membangun kepribadian siswa, serta memberikan motivasi siswa 

dalam belajar. Begitupun dalam pembelajaran matematika guru harus 

memiliki kreativitas yang tinggi dalam menyampaikan materi pembelajaran 

agar siswa tertarik untuk belajar. Sebagaimana yang kita ketahui bahwa 

pembelajaran matematika kurang diminati oleh siswa. 

Menurut Markaban (2008: 1-2), proses pembelajaran dapat diikuti 

dengan baik dan menarik perhatian siswa apabila menggunakan metode 

pembelajaran yang sesuai dengan tingkat perkembangan siswa dan sesuai 

dengan materi pembelajaran. Oleh karena itu pembelajaraan matematika harus 

didasarkan atas karakteristik matematika dan siswa itu sendiri. Ini sesuai 

dengan pilar-pilar belajar yang ada dalam kurikulum pendidikan kita. Salah 

satu pilar belajar adalah “belajar untuk membangun dan menemukan jati diri, 

melalui proses pembelajaran yang aktif, kreatif, efektif dan menyenangkan”  

(lampiran Permendiknas No. 22 tahun 2006 ). Untuk itu, dalam pembelajaran 

matematika guru harus mampu mengaktifkan siswa selama proses 
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pembelajaran dan mengurangi kecenderungan guru untuk mendominasi proses 

pembelajaran tersebut, sehingga ada perubahan dalam hal pembelajaran 

matematika yaitu dari pembelajaran yang terpusat pada guru diubah menjadi 

pembelajaran terpusat pada siswa agar kemampuan kognitif siswa dapat 

berkembang dan kemampuan mengkomunikasikan matematika  serta 

keterampilan sosial meningkat. Salah satu alternatif untuk memperbaiki 

pembelajaran tersebut yakni dengan metode pembelajaran penemuan 

terbimbing sesuai dengan karakteristik siswa.  

Dengan metode penemuan ini guru dapat menyampaikan materi 

dengan proses menemukan. Dalam proses ini siswa berusaha sendiri 

menemukan konsep-konsep yang bersangkutan dengan materi pada saat 

pembelajaran matematika dengan bimbingan dari guru. Karena siswa sendiri 

yang menemukan konsep-konsep tersebut, tentu siswa akan lebih memahami 

dan dapat mengingat lebih lama materi yang diberikan saat pembelajaran 

berlangsung.    

Berdasarkan observasi yang dilakukan di kelas V SDN 108/VIII 

Sarimulya pada tanggal 9, 10, dan 11 Oktober 2017 diperoleh bahwa proses 

pembelajaran yang dilakukan masih berlangsung satu arah dan bersifat 

monoton. Guru memberikan materi dan contoh soal, siswa mendengarkan dan 

mencatat penjelasan yang diberikan guru kemudian mengerjakan latihan. 

Disini siswa kurang berperan aktif, karena siswa hanya memperhatikan dan 

mencatat materi yang di berikan oleh guru tersebut. Serta kurangnya 
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penggunaan metode penemuan dalam proses pembelajaran, dimana jika siswa 

menemukan pengetahuan maka itu akan lebih lama di ingat oleh siswa. Fungsi 

guru di sini adalah membimbing siswa agar tidak terjadi kekeliruan dalam 

proses belajar. 

Selain melakukan observasi dilakukan wawancara dengan guru kelas. 

Dari wawancara tersebut dapat disimpulkan bahwa rendahnya kreativitas 

siswa dalam proses pembelajaran, guru juga hanya menggunakan metode 

konvensional dalam proses pembelajaran sehingga tidak memotivasi siswa 

untuk aktif dalam belajar. Hal ini menyebabkan kemampuan pemecahan 

masalah siswa dalam belajar tidak dapat berkembang dengan baik. Hal ini 

dapat dilihat dari hasil ujian Mid semester 1 Matematika siswa tidak sesuai 

dengan Standar Ketuntasan Minimal (KKM) yang di tetapkan oleh pihak 

sekolah yaitu 71. Selengkapnya dapat dilihat nilai rata-rata ujian Mid semester 

1 Matematika siswa pada Tabel 1.  

Tabel 1.  Jumlah Siswa dan Persentase Ketuntasan Nilai MID Semester  
Siswa Kelas V SDN 108/VIII Sarimulya. 

No Kelas 
Jumlah 
Siswa 

Siswa Yang Tuntas Siswa Yang Tidak Tuntas 

Jumlah Persen Jumlah Persen 

1 V A 22 17 77,27% 5 22,73% 
2 V B 21 14 66,67% 7 33,33% 

     Sumber : Guru Kelas V A dan V B SDN 108/VIII Sarimulya. 

 Tabel 1 menunjukkan bahwa masih banyak siswa yang nilainya belum 

mencapai KKM (Kriteria Ketuntasan Minimal) yang ditetapkan oleh sekolah 
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yaitu 71. Dari nilai MID semester tersebut menunjukkan masih banyak siswa 

yang kurang memahami materi pembelajaran matematika dengan baik.   

Mengatasi permasalahan di atas guru matematika harus dapat 

melaksanakan metode pembelajaran yang menyenangkan dan dapat 

menimbulkan motivasi agar siswa terlibat dalam proses belajar mengajar. 

Seperti yang diketahui bahwa matematika merupakan salah satu mata 

pelajaran yang kurang disukai oleh siswa. Salah satu metode yang dapat di 

gunakan adalah metode penemuan terbimbing. 

Menurut Bruner (dalam Markaban, 2008:9), penemuan adalah suatu 

proses. Proses penemuan dapat menjadi kemampuan umum melalui latihan 

pemecahan masalah, praktek membentuk dan menguji hipotesis. Di dalam 

pandangan Bruner, belajar dengan penemuan adalah belajar untuk 

menemukan, di mana seorang siswa dihadapkan dengan suatu masalah atau 

situasi yang tampaknya ganjil sehingga siswa  dapat mencari jalan pemecahan 

(Markaban: 2008, 9-10). Berdasarkan uraian di atas, peneliti ingin melakukan 

penelitian dengan judul “Pengaruh Metode Penemuan Terbimbing terhadap 

Kemampuan Pemecahan Masalah Matematis Siswa Kelas V SDN 108/VIII 

Sarimulya Kabupaten Tebo”. 
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B. Identifikasi Masalah 

Dari latar belakang masalah di atas identifikasi masalah pada 

penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Guru hanya menggunakan metode konvesional (ceramah). 

2. Siswa kurang aktif dalam proses pembelajaran. 

3. Kurangnya kemampuan pemecahan masalah yang dimiliki oleh siswa. 

4. Siswa jarang bertanya jawab tentang materi yang sedang di pelajari. 

5. Hasil belajar matematika siswa masih kurang memuaskan. 

C.   Pembatasan Masalah 

Agar penelitian ini terarah dan juga mengingat luasnya ruang lingkup 

permasalahan serta kemampuan peneliti yang terbatas, maka penelitian ini 

hanya dibatasi pada kemampuan pemecahan masalah matematika 

menggunakan metode penemuan terbimbing siswa kelas V SDN 108/VIII 

Sarimulya. 

 

D. Rumusan Masalah  

Berdasarkan batasan masalah tersebut, maka rumusan masalah 

penelitian ini adalah apakah penggunaan Metode Penemuan Terbimbing 

berpengaruh terhadap kemampuan pemecahan masalah Siswa kelas V SDN 

108/VIII Sarimulya pada pembelajaran Matematika?. 
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E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan dari rumusan masalah yang telah diuraikan, maka tujuan 

penelitian ini  adalah untuk membuktikan metode penemuan terbimbing 

berpengaruh terhadap kemampuan pemecahan masalah matematis siswa kelas 

V SDN 108/VIII Sarimulya pada pembelajaran matematika. 

F. Manfaat Penelitian  

1. Bagi Siswa 

a. Menambah motivasi belajar siswa dengan menggunakan media 

pembelajaran sesuai dengan materi. 

b. Meningkatkan pemahaman dan hasil belajar siswa. 

c. Meningkatkan keberhasilan siswa dan mutu kelulusan Sekolah Dasar. 

 

2. Bagi Guru 

a. Membantu guru dalam mengembangkan dan menerapkan media 

gambar. 

b. Dengan adanya penelitian ini akan memperbaiki proses pembelajaran 

yang dikelola oleh guru, sehingga kualitas proses pembelajaran yang 

dilaksanakan guru dikelas meningkat. 

c. Menghilangkan kejenuhan guru dalam proses pembelajaran yang pada 

umumnya relative sama yaitu menggunakan metode konvesional. 
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3. Bagi Sekolah 

a. Hasil penelitian ini dapat memberikan sumbangan yang baik bagi 

sekolah dalam memperbaiki dan meningkatkan proses pembelajaran 

yang selanjutnya dapat meningkatkan mutu sekolah. 

b. Dengan terbiasanya guru melakukan penelitian sebagai strategi dan 

teknik pembelajaran dapat disebarkan kepala sekolah lain. 

4.  Bagi Peneliti 

Hasil penelitian ini bermanfaat bagi peneliti untuk menambah 

wawasan dan pandangan dilingkungan pendidikan. 
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