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ABSTRAK 

 
Penelitianinibertujuanuntukmendeskripsikanpengaruhpenerapan model Numbered 
Head TogetherterhadaphasilbelajarIPAsiswakelasVI di SD Negeri 29 UlakKarang 
Utara Padang, dengan populasi keseluruhannya berjumlah60siswa. 
Rancanganpenelitian yang digunakanadalahRandomized Control Group Only Design 
dengan kelasVI BsebagaikelaseksperimendankelasVI Asebagaikelaskontrol.Analisis 
data hasil tes akhir dilakaukan menggunakan uji_t. Hasil penelitian menunjukan nilai 
rata-rata kelas eksperimen 86,25dengan ketuntasan 70 % lebih tinggi dan nilai rata-
rata kelas kontrol yaitu 77,00dengan ketuntasan 50 %. Berdasarkan 
analisisujistatistikpadataraf α = 0,05diperoleh������� = 2,447 >

������ =2,04makahipotesisH� diterima. 
Dapatdisimpulkanbahwaterdapatpengaruhpenerapan model Numbered Head Together 
terhadaphasilbelajarIPApadasiswakelasVI di SD Negeri 29 UlakKarang Utara 
Padang. Melihat model pembelajarankooperatiftipeNumbered Head Together 
memberikandampak yang positifterhadaphasilbelajarIPAsiswa, makadisarankan 
kepada guru agar dapatmenggunakan model pembelajaranini. 

Kata kunci :numbered head together, hasilbelajar.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan mempunyai peranan penting bagi kelangsungan kehidupan 

manusia. Berawal dari kesuksesan di bidang pendidikan maka suatu bangsa akan 

maju. Pendidikan mempunyai peran yang andil dalam menciptakan sumber daya 

manusia yang berkualitas dan berguna bagi bangsa itu sendiri. Sumber daya 

manusia yang berkualitas dicetak untuk menjadi motor penggerak kemajuan dan 

kemakmuran bangsa. Oleh karena itu, pembaharuan pendidikan harus dilakukan 

untuk meningkatkan mutu pendidikan nasional. Upaya meningkatkan mutu 

pendidikan diharapkan dapat meningkatkan harkat dan martabat bangsa Indonesia 

yang sejalan dengan perkembangan zaman. 

Hamalik (2012:79)menyatakan bahwa “Pendidikan adalah suatu proses 

dalam rangka mempengaruhi peserta didik supaya mampu menyesuaikan diri 

sebaik mungkin dengan lingkunganya, dan dengan demikian akan menimbulkan 

perubahan dalam dirinya yang memungkinkanya untuk berfungsi secara aktif 

dalam kehidupan masyarakat”. Tujuan pendidikan pada dasarnya adalah 

mengantarkan peserta didik kearah perubahan tingkah laku, baik intelektual, 

moral maupun sosial agar dapat hidup mandiri sebagai individu dan makhluk 

sosial. Tujuan pendidikan ini merupakan tujuan jangka panjang dan menjadi 

pedoman dari semua kegiatan atau usaha pendidikan di negara kita. Oleh sebab 

itu, pemerintah menerapkan sistem pendidikan nasional yang berfokus kepada 

peningkatan kualitas sumber daya manusia.  
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Susanto (2014:167)menjelaskan bahwa “Sains atau IPA adalah usaha 

manusia dalam memahami alam semesta melalui pengamatan yang tepat pada 

sasaran, serta menggunakan prosedur, dan dijelaskan dengan penalaran sehingga 

mendapatkan suatu kesimpulan”.Proses pembelajaran IPA menekankan pada 

pemberian pengalaman secara langsung untuk mengembangkan kompetensi siswa 

agar dapat menumbuhkan kemampuan berpikir dengan baik, bekerja secara 

ilmiah, bersikap secara ilmiah, dan mengkomunikasikan-nya sebagai bagian 

penting kecakapan hidup agar siswa mempelajari dan memahami alam semesta. 

Dalam proses pembelajaran IPA siswa diberi kesempatan untuk menemukan 

kebenaran suatu fakta atau konsep dari materi yang dipelajarinya melalui proyek, 

sehingga siswa memiliki keterampilan untuk mengamati, menganalisis, 

membuktikan dan menarik kesimpulan dari suatu objek serta menuliskan keadaan 

atau suatu proses yang diamati. 

IPA memiliki peranan penting dalam peningkatan mutu pendidikan 

khususnya menghasilkan generasi yang berkualitas, yaitu manusia yang mampu 

berpikir kritis, kreatif, dan logis. Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) berhubungan 

dengan cara mencari tahu tentang alam secara sistematis, sehingga IPA tidak 

hanya suatu kumpulan pengetahuan yang berupa fakta-fakta, konsep-konsep, atau 

prinsip-prinsip saja akan tetapi juga merupakan suatu proses penemuan. 

Pendidikan IPA diharapkan dapat menjadi wahana bagi peserta didik untuk 

dirinya sendiri dalam alam di sekitarnya, serta menerapkannya dalam kehidupan 

sehari-hari. 
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Berdasarkanhasilobservasi yang peneliti lakukan pada tanggal 7Agustus 

2017 di kelas VI-A SD Negeri 29 Ulak Karang Utara Padang dalam pembelajaran 

IPA, diperoleh gambaran bahwa guru masih menggunakan metode pembelajaran 

yang bersifat konvensional. Dalam proses pembelajaran keaktifan siswa masih 

rendah, hal ini dibuktikan dengan sikap siswa yang tidak memperhatikan materi 

yang diberikan oleh guru dan hanya terdapat 6 orang dari 20 siswa atau 28,6%  

siswa yang mampu menjawab pertanyaan yang diberikan oleh guru. Ada sebagian 

siswa yang langsung mencatat materi tanpa mengerti apa yang dicatatnya, 

sehingga siswa kesulitan dalam menyelesaikan tugas yang diberikan guru. 

Kurangnya respon siswa terhadap materi pelajaran menyebabkan interaksi guru 

dengan siswa maupun siswa dengan siswa berkurang seperti siswa kurang berbagi 

pengetahuan dengan teman-nya dan mementingkan diri sendiri sehingga interaksi 

antar siswa tidak terlihat dan siswa berkemampuan tinggi tambah pintar, serta 

siswa yang berkemampuan rendah tidak bisa berkembang.  

Berdasarkanhasilobservasi yang penulis lakukan pada tanggal 10 Agustus 

2017 di kelas VI-B dan pada tanggal 11 Agustus 2017 di kelas VI-C SD Negeri 

29 Ulak Karang Utara Padang dalam pembelajaran IPA, diperoleh gambaran 

bahwa gurunya masih menggunakan metode pembelajaran yang bersifat 

konvensional. Guru tersebut sering sekali menggunakan metode ceramah dan 

tanya jawab dalam menyampaikan materi, kemudian siswa mencatat uraian materi 

tersebut ke dalam buku catatan.Penulis juga melihat guru tidak menggunakan 

media dalam proses pembelajaran. Hal ini mengakibatkan siswa merasa kurang 

tertarik dengan materi pelajaran yang disajikan oleh guru. Ketika guru 
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menerangkan materi pelajaran, siswa tersebut mudah jenuh, bosan, mengantuk, 

berbicara dengan temannya, dan keluar masuk kelas selama proses pembelajaran 

berlangsung.Siswanya sangat peribut dan sulit diarahkan sehingga saat guru 

memberi tugas, siswa ini cenderung menunggu hasil tugas yang dikerjakan 

temannya saja, dan akibatnya banyak hasil belajar siswa di bawah KKM. 

Berdasarkan hasil wawancaradengan guru kelas VI-A, guru kelas VI-B dan 

guru kelas VI-Cdi SD Negeri 29 Ulak Karang Utara Padang, peneliti memperoleh 

informasibahwa hasil belajar IPA siswa masih banyak yang rendah atau masih 

banyak dibawah kriteria ketuntasan minimal yang ditetapkan di sekolah tersebut 

yaitu 80. Hasil belajar siswa yang masih rendah pada mata pelajaran IPA dapat 

dilihat dari Nilai Ulangan Harian I IPA Siswa Semester I Tahun Ajaran 

2017/2018 yaitu sebagai berikut: 

Tabel 1.Persentase Nilai Ujian UH Semester I Mata Pelajaran IPA 
SiswaKelas VI SD Negeri 29 Ulak Karang Utara Padang Tahun  
Pelajaran 2017/2018. 

 
Semester 

 
Kelas 

NilaiIlmuPengetahua
nAlam (IPA) 

JumlahSiswa yang 
MencapaiKetuntasan 

Tertinggi Terendah Tuntas 
Tidak 
tuntas 

1 A 90 45 
6 Orang 
(30%) 

14 Orang 
(70%) 

1 B 90 45 
4 Orang 
(20%) 

16 Orang 
(80%) 

1 C 90 50 
8 Orang 
(40%) 

12 Orang 
(60%) 

Sumber : Guru Kelas VI SD Negeri 29 Ulak Karang Utara 

Berdasarkantabeltersebut, dapatdilihatbahwarendahnyahasil yang 

diperolehpesertadidikpadamatapelajaran IPA disebabkankurangnyakreativitas 

guru dalammemilih model pembelajarandancarapengajaranguru yang 
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masihmenggunakanmetodekonvensionalsehinggaberimbaspadarendahnyahasilbel

ajarsiswa. Agar proses pembelajaranmenjadibaikdantidakmonoton, 

penulismemberikansalahsatupemecahanmasalahtersebutyaitudenganmenggunakan 

model pembelajarankooperatiftipeNumbered Head Together. 

MenurutIstarani (2012:12), “Model pembelajaranNumbered Head Together 

merupakanrangkaianpenyampaianmateridenganmenggunakankelompoksebagaiwa

dahdalammenyatukanpersepsi/pikiransiswaterhadappertanyaan yang 

dilontarkanataudiajukan guru, yang 

kemudianakandipertanggungjawabkanolehsiswasesuaidengannomorpermintaan 

guru darimasing-

masingkelompok.Peningkatankualitashasilbelajardapatdilakukandenganmengguna

kan model pembelajaranNumbered Head Together”.  

Berdasarkanpermasalahan yang telahdiuraikan di atas, 

makapenelitimelakukanpenelitiandenganjudul“PengaruhPenerapan Model 

PembelajaranKooperatifTipe Numbered Head Together 

(NHT)TerhadapHasilBelajar IPA PadaSiswaKelas VI SD Negeri 29 UlakKarang 

Utara Kota Padang”. 

 

B. IdentifikasiMasalah 

Berdasarkanlatarbelakangpermasalahan yang telahdijelaskantersebut, 

makapenelitimengidentifikasibeberapapermasalahanpokokyaitusebagaiberikut: 

1. Guru belum menggunakan media yang baik dalam proses pembelajaran IPA. 
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2. Kurang efektifnya penggunaan metode mengajar oleh guru sehingga  

menyebabkan hasil belajar siswa rendah. 

3. Siswa merasa kurang tertarik dengan pelajaran yang disajikan guru sehingga 

siswa mudah jenuh dan bosan dengan materi pelajaran. 

4. Keaktifan siswa dalam proses pembelajaran IPA masih rendah. 

5. Kurangnya respons siswa terhadap materi pelajaran yang disajikan oleh guru. 

6. Hasil belajar siswa masih rendah dengan indikasi banyaknya siswa yang belum 

mencapai Kriteria Ketuntasan Minimum (KKM). 

 
C. BatasanMasalah 

Mengingat luasnya ruang lingkup permasalahan serta kemampuan peneliti 

yang terbatas, maka penelitian ini dibatasi pada hasil belajar IPA siswakelas VI 

SD Negeri 29 Ulak Karang Utara Kota Padang dengan Pengaruh Penerapan 

Model Pembelajaran Kooperatif Tipe Numbered Head Together (NHT). 

 
D. RumusanMasalah 

Berdasarkan pembatasan masalah tersebut , maka rumusan masalah dalam 

penelitian adalah “Apakah terdapat Pengaruh Penerapan Model Pembelajaran 

Kooeratif Nubered Head Together (NHT) Terhadap Hasil Belajar Kognitf, pada 

mata pejaran IPA siswa kelas VI SDN 29 Ulak Karang Utara Padang?”  

 
E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah tersebut, maka tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengetahui perbedaan hasil belajar IPA siswa antara PengaruhPenerapan 
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Model Pembelajaran Kooperatif Tipe Numbered Head Together (NHT)terhadap 

hasil bejar IPA siswakelas VI SDN29 Ulak Karang Utara Kota Padang. 

F. Manfaat Penelitian 

Manfaat dari penelitian yang dilakukan adalah sebagai berikut: 

1. Bagi guru, sebagai bahan informasi dan pertimbangan guru dalam upaya 

meningkatkan hasil belajar siswa dengan menggunakan Model Pembelajaran 

Kooperatif TipeNumbered Head Together (NHT). 

2. Bagi sekolah, memberi masukan tentang perlunya peningkatan kemampuan 

guru dalam penggunaan Model Pembelajaran Kooperatif Tipe Numbered Head 

Together (NHT). 

3. Bagi penulis lain, sebagai salah satu persyaratan guna memperoleh gelar 

sarjana pendidikan, selain itu diharapkan dapat menjadi acuan yang bermanfaat 

terhadap proses pembelajaran IPA dan dapat dibandingkan dengan model yang 

telah diterapkan sebelumnya dalam proses pembelajaran IPA terhadap hasil 

belajar siswa. 
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