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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan peningkatan aktivitas siswa 

di kelas V SDN 18 Batang Anai Pariaman selama diterapkan model pembelajaran 

numbered heads together dan membuktikan hasil belajar matematika siswa yang 

pembelajarannya menggunakan model numbered heads together lebih baik dari 

pada hasil belajar matematika siswa yang pembelajarannya menggunakan metode 

pembelajaran konvensional pada siswa kelas V SDN 18 Batang Anai Padang 

Pariaman. Jenis penelitian ini adalah penelitian eksperimen. Aktivitas siswa di 

kelas V SDN 18 Batang Anai Padang Pariaman selama di terapkan model 

pembelajaran numbered heads together mengalami peningkatan yang bervariasi 

yaitu, 55,66%, 52,50%, 57,50%, 48,33%, 50,0%, dan 55,837%. Sedangkan hasil 

belajar matematika siswa pada kedua kelas sampel berdistribusi normal dan 

bervariansi homogen.Uji hipotesis digunakan uji t. Setelah dilakukan pengolahan 

data diperoleh, 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 = 1,47066 dan 𝑡(0,95;46) = 1,68. Jadi,𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 < 𝑡(0,95;46) 

pada tingkat kepercayaan 95%. Dengan demikian hipotesis H0 diterima dan berarti 

hasil belajar matematika siswa yang pembelajarannya menggunakan model 

pembelajaran numbered heads together sama baiknya dari pada hasil belajar siswa 

yang pembelajarannya menggunakan metode konvensional pada siswa kelas V di 

SDN18 Batang Anai Padang Pariaman. Melihat model pembelajaran kooperatif 

tipe numbered heads together memberikan dampak yang positif terhadap aktivitas 

dan hasil belajar matematika siswa maka hendaklah guru dapat menggunakan 

model pembelajaran ini. 

 

Kata Kunci : numbered heads together, aktivitas, hasil belajar, pemb. Matematika 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan adalah suatu penentu agar bangsa kita dapat melangkah 

lebih maju dan dapat bersaing dengan negara-negara lainnya. Sudah banyak 

usaha yang dilakukan oleh pemerintah untuk meningkatkan kualitas pendidikan 

di Indonesia khususnya kualitas pendidikan matematika di sekolah. Usaha 

tersebut diantaranya adalah perbaikan kurikulum, melengkapi sarana dan 

prasarana, melakukan pelatihan dan seminar bagi guru-guru. Namun belum 

menampakkan hasil yang memuaskan, baik ditinjau dari proses 

pembelajarannya maupun hasil prestasi belajar siswanya  

Tujuan matematika dapat kita lihat pada Depdiknas (2006:30) Mata 

Pelajaran Matematika yang menyatakan bahwa tujuan mata pelajaran 

matematika di sekolah adalah agar siswa mampu: 

1. memahami konsep matematika, menjelaskan keterkaitan antar 

konsep dan mengaplikasikan konsep  atau algoritma, secara luwes, 

akurat, efisien dan tepat dalam pemecahan masalah, 

2. menggunakan penalaran pada pola dan sifat, melakukan manipulasi 

matematika dalam membuat generalisasi, menyusun bukti, atau 

menjelasakan gagasan dan pernyataan matematika, 

3. memecahkan masalah yang meliputi kemampuan memahami 

masalah, merancang model matematika, menyelesaikan model dan 

menafsirkan solusi yang diperoleh, 

4. mengkomunikasikan gagasan dengan simbol, tabel, diagram atau 

media lain untuk memperjelas keadaan atau masalah, 

5.  memiliki sikap menghargai kegunaan matematika dalam kehidupan, 

yaitu memiliki rasa ingin tahu, perhatian dan minat, 

6. dalam mempelajari matematika serta sikap ulet dan percaya diri 

dalam pemecahan masalah. 
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Dengan adanya tujuan yang telah ditetapkan dalam Depdiknas tersebut 

diharapkan guru dan siswa sudah mempunyai acuan dengan apa yang mereka 

capai setelah melaksanakan pembelajaran matematika. 

Matematika merupakan salah satu mata pelajaran yang penting untuk 

dipelajari di sekolah karena dengan mempelajari matematika dapat 

meningkatkan pengetahuan siswa dalam berpikir secara logis, rasional, kritis, 

cermat, efektif, dan efisien. Oleh karena itu, pengetahuan matematika harus 

dikuasai sedini mungkin oleh para siswa. 

 Berdasarkan observasi pada tanggal 6, 8, 9, dan 11 Februari  2017 di 

kelas V SDN 18 Batang Anai Padang Pariaman terlihat pada awal 

pembelajaran guru hanya menanyakan kesiapan siswa untuk belajar, kemudian 

guru menerangkan materi pelajaran secara lisan dengan diselingi tanya jawab. 

Setelah itu guru memberikan contoh soal dan latihan kepada siswa. Pada saat 

guru menjelaskan materi pembelajaran masih ada siswa yang tidak 

memperhatikan, ini terbukti dengan banyaknya siswa yang berbicara dengan 

teman sebangkunya dan beberapa siswa minta izin keluar kelas. Sedikitnya 

siswa yang memperhatikan guru dalam menjelaskan materi pembelajaran 

mengakibatkan pengerjaan latihan yang diberikan guru kepada siswa secara 

individu dikerjakan siswa secara bersama atau mencontek temannya. Setelah 

selesai mengerjakan latihan biasanya dilakukan diskusi untuk menjawab 

latihan. Pada diskusi terlihat hanya beberapa siswa yang aktif karena siswa 

yang lainnya hanya mencontek sehingga mereka kurang mengerti. 
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Ketidakmengertian siswa terhadap pelajaran disebabkan karena tidak 

memperhatikan penjelasan dari guru.  

Selain melakukan observasi, dilakukan wawancara dengan guru kelas. 

Dari wawancara tersebut dapat disimpulkan bahwa pada saat diskusi sedikit 

siswa yang aktif dalam mengemukakan pendapat, rendahnya aktivitas siswa 

dalam melakukan presentasi, guru juga kurang memberi penguatan terhadap 

keaktifan siswa, ini terlihat dari ketika ada siswa yang tampil ke depan kelas 

guru tidak memberikan penguatan sehingga tidak memotivasi siswa untuk aktif 

dalam belajar. Hal ini berdampak kepada suasana kelas yang membosankan.  

Kurangnya aktivitas belajar dan situasi pembelajaran yang kurang 

menyenangkan berdampak pada hasil belajar siswa. Persentase ketuntasan hasil 

belajar matematika siswa pada ujian akhir semseter ganjil siswa kelas VA dan 

kelas VB SDN 18 Batang Anai Padang Pariaman tahun pelajaran 2016/2017 

dengan Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) sekolah 76, dapat dilihat pada:  

Tabel 1. Jumlah Siswa dan Persentase Ketuntasan Belajar Matematika 

Siswa Pada Ujian Akhir Semester Ganjil Kelas VA dan Kelas 

VB SDN 18 Batang Anai Padang Pariaman Tahun Ajaran 

2016/2017 

Kelas Jumlah 

siswa 

Siswa yang tuntas 

Jumlah Persen 

VA 26 12 46,15% 

VB 26 10 34,46% 

(Sumber: Guru Kelas VA dan Guru Kelas VB SDN 18 Batang Anai Padang 

Pariaman) 

Dari tabel 1 dapat dilihat bahwa pembelajaran Matematika yang telah 

diberikan belum sesuai dengan tujuan pembelajaaran, karena masih banyak 
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siswa yang nilainya belum mencapai KKM (Kriteria Ketuntasan Minimal) 

yang ditetapkan oleh SDN 18 Batang Anai Padang Pariaman yaitu 76. Untuk 

itu, demi meningkatkan hasil pembelajaran matematika yang efektif dan 

menyenangkan serta meningkatkan kualitas pemahaman siswa terhadap 

pembelajaran matematika maka salah satu solusi yang dapat dilakukan untuk 

memecahkan masalah yang ada di SDN 18 Batang Anai Padang Pariaman 

adalah dengan menerapkan model pembelajaran Numbered Heads Together 

(NHT). 

Numbered Heads Together (NHT) merupakan model pembelajaran 

yang lebih mengedepankan kepada aktivitas siswa dalam mencari, mengolah, 

dan melaporkan informasi dari berbagai sumber yang akhirnya dipresentasikan 

di depan kelas. Model pembelajaran ini disesuaikan untuk semua mata 

pelajaran tinggal bagaimana guru dapat memprogram sejumlah pertanyaan 

yang dapat merangsang siswa untuk berfikir efektif , melatih sikap teliti dan 

kritis. 

Melihat dari permasalahan tersebut, maka peneliti melakukan penelitian 

dengan judul “Pengaruh Model Pembelajaran Numbered Heads Together 

(NHT) terhadap Aktivitas dan Hasil Belajar  Matematika  pada Siswa Kelas V 

SDN 18 Batang Anai Padang Pariaman”.  

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang permasalahan yang telah dikemukakan di 

atas, maka peneliti mengidentifikasi beberapa permasalahan pokok yaitu 

sebagai berikut: 
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1. Banyak siswa yang kurang memperhatikan penjelasan materi pembelajaran 

dari guru. 

2. Dalam mengerjakan latihan individu siswa banyak yang mencontek 

temannya. 

3. Sedikitnya siswa yang berani bertanya ketika mengalami kesulitan dalam 

proses pembelajaran 

4. Rendahnya aktivitas siswa dalam mengemukakan pendapat 

5. Rendahnya aktivitas siswa dalam melakukan presentasi 

6. Rendahnya hasil belajar siswa yang ditandai dengan banyaknya siswa yang 

belum mencapai KKM. 

C. Batasan Masalah 

Agar penelitian lebih terarah, dan juga mengingat luasnya ruang  

lingkup permasalahan, maka penelitian ini dibatasi pada: 

1. Permasalahan aktivitas siswa mulai dari aktivitas memperhatikan guru 

selama proses pembelajaran berlangsung (aktivitas mendengar/visual). 

2. Aktivitas siswa dalam mengemukakan pendapat (aktivitas lisan). 

3. Siswa mengerjakan latihan (aktivitas menulis). 

4. Aktivitas siswa dalam melakukan presentasi (aktivitas lisan). 

5. Keberanian siswa untuk bertanya (aktivitas emosional). 

6. Hasil belajar siswa pada ranah kognitif. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan pembatasan masalah yang telah diuraikan di atas, maka 

dapat dirumuskan yaitu: 
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1. Bagaimana peningkatan aktivitas belajar matematika siswa di kelas V 

SDN 18 Batang Anai Padang Pariaman selama diterapkan model 

pembelajaran Numbered Heads Together (NHT)?  

2. Apakah hasil belajar Matematika siswa yang pembelajarannya 

menggunakan model pembelajaran Numbered Heads Together (NHT)  lebih 

baik dari pada hasil belajar matematika siswa yang pembelajarannya 

menggunakan metode pembelajaran konvensional pada siswa kelas V SDN 

18 Batang Anai Padang Pariaman? 

E. Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah untuk: 

1. Menggambarkan  peningkatan aktivitas siswa di kelas V SDN 18 Batang 

Anai Padang Pariaman selama diterapkan model pembelajaran Numbered 

Heads Together (NHT) . 

2. Membuktikan hasil belajar Matematika siswa yang pembelajarannya 

menggunakan model Numbered Heads Together (NHT)  lebih baik dari 

pada hasil belajar matematika siswa yang pembelajarannya menggunakan 

metode pembelajaran konvensional pada siswa kelas V SDN 18 Batang 

Anai Padang Pariaman. 
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F. Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat langsung bagi : 

1. Manfaat Teoritis 

a. Diharapkan penelitian ini menambah perbendaharaan pustaka dan 

memberikan wawasan bagi pembaca, serta dapat digunakan sebagai 

literatur dalam pelaksanaan penelitian di masa yang akan datang. 

b. Diharapkan dapat memperkaya konsep atau teori yang membantu 

perkembangan ilmu pengetahuan bidang pendidikan khususnya terkait 

dengan pengaruh terhadap hasil belajar Matematika siswa. 

c. Penelitian ini hendaknya dapat dijadikan bahan acuan untuk melakukan 

penelitian dengan variabel yang berbeda. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi guru, sebagai bahan informasi dan pertimbangan guru dalam upaya  

meningkatkan hasil belajar siswa dengan menggunakan model 

pembelajaran Numbered Heads Together (NHT). 

b. Bagi kepala sekolah, memberi masukan tentang perlunya peningkatan 

kemampuan guru dalam penggunaan model pembelajaran Numbered 

Heads Together (NHT). 

c. Bagi siswa, membantu siswa menumbuhkan minat belajar sehingga dapat 

mengikuti pelajaran dengan baik dan mendapatkan hasil yang maksimal, 

d. Bagi peneliti, sebagai sebagai salah satu persyaratan guna memperoleh 

gelar sarjana pendidikan, serta menambah pengetahuan peneliti tentang 
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penggunaan model pembelajaran Numbered Heads Together (NHT) pada 

mata pelajaran Matematika. 
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