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1
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Abstrak  

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh masalah yang terjadi di Kelas IV SDN 

Kecamatan Padang Utara, yaitu rendahnya hasil belajar peserta didik. Hal ini 

terlihat dari hasil observasi dan analisis terhadap hasil UH I peserta didik. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengungkap pengaruh penerapan pendekatan 

Realistic Mathematic Education terhadap hasil belajar matematika siswa kelas IV 

SD Negeri di Gugus II Kecamatan Padang Utara Kota Padang. Jenis penelitian 

yang digunakan adalah penelitian eksperimen yang betul-betul (Quasi 

Experimental Design). Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh peserta didik 

kelas IV SD Negeri di Gugus II Kecamatan Padang Utara dengan sampel SDN 13 

Lolong sebagai kelas Eksperimen dan SDN 11 Lolong  sebagai kelas kontrol. 

Pengambilan sampel dilakukan secara random. Data penelitian dikumpulkan 

melalui lembar hasil belajar peserta didik. Hipotesis yang diajukan diuji dengan 

menggunakan uji-t.Berdasarkan temuan penelitian dan pembahasan dapat 

disimpulkan bahwa tidak terdapat perbedaan hasil belajar peserta didik yang 

diajar menggunakan Pendekatan RME dengan hasil belajar peserta didik yang 

diajar menggunakan Pendekatan konvensional Kelas IV SD Negeri di Gugus II 

Kecamatan Padang Utara Kota Padang. Dari daftar distribusi t dengan dengan 

taraf nyata 0,05 dan      , diperoleh                  sedangkan         

    . sehingga                 , berarti hipotesis H0 diterima.  

____________________________              _____ 

Kata Kunci : Realistic Mathematic Education, Pembelajaran Matematika, Hasil    

Belajar 
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 BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pembelajaran di sekolah bertujuan untuk menguasai semua bidang ilmu 

yang tercantum dalam semua mata pelajaran. Proses pendidikan dimulai dari 

jenjang sekolah dasar hingga perguruan tinggi. Pendidikan memiliki banyak unsur 

yang saling berkaitan untuk membentuk kepribadian peserta didik yang 

berkualitas. Unsur-unsur tersebut adalah pendidik (guru), peserta didik (siswa), 

kurikulum, pembelajaran, tes, dan orang tua, serta lingkungan masyarakat. 

Tugas pendidik (guru) salah satunya yaitu menciptakan suasana 

pembelajaran yang dapat memotivasi peserta didik untuk senantiasa belajar 

dengan semangat menguasai konsep-konsep ilmu pengetahuan. Suasana 

pembelajaran yang demikian akan berdampak positif dalam pencapaian prestasi 

belajar yang optimal. Oleh karena itu, guru sebaiknya memiliki kemampuan 

dalam melaksanakan pembelajaran dan membuat perencanaan sesuai dengan 

kebutuhan peserta didik. Salah satu pembelajaran yang harus dikuasi peserta didik 

di SD adalah Matematika. 

 Matematika merupakan salah satu ilmu yang mendasari perkembangan 

teknologi modern karena matematika mempunyai peranan penting dalam berbagai 

disiplin ilmu lain dan mempunyai pengaruh besar dalam memajukan daya fikir 

manusia (Depdiknas, 2006). Matematika juga berfungsi mengembangkan 

kemampuan mengkomunikasikan gagasan melalui model matematika yang dapat 

berupa kalimat dan persamaan matematika, diagram, grafik atau tabel. Tujuan 

pembelajaran matematika disekolah salah satunya adalah melatih cara berfikir dan 

1 
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bernalar dalam menarik kesimpulan. Selanjutnya, matematika merupakan mata 

pelajaran yang berperan untuk matematika itu sendiri maupun ilmu lainnya. 

Penguasaan matematika sejak dini dapat menunjang keberhasilan peserta didik 

untuk memperoleh pendidikan selanjutnya seperti perguruan tinggi. 

 Menurut Susanto (2016:190) tujuan pembelajaran matematika di SD 

sebagai berikut: 

1) Memahami konsep matematika, menjelaskan keterkaitan antarkonsep, 

dan mengaplikasikan konsep. 2) Menggunakan penalaran pada pola dan 

sifat, melakukan manipulasi matematika dalam generalisasi, menyusun 

bukti, atau menjelaskan gagasan dan pernyataan matematika. 3) 

Memecahkan masalah yang meliputi kemampuan memahami masalah, 

merancang model matematika, menyelesaikan model, dan menafsirkan 

solusi yang diperoleh. 4) Mengomunikasikan gagasan dengan simbol, 

tabel, diagram, atau media lain untuk menjelaskan keadaan atau masalah. 

5) Memiliki sikap menghargai penggunaan matematika dalam kehidupan 

sehari-hari. 

 

Selain itu, matematika di SD juga bertujuan agar peserta didik terampil 

menggunakan konsep matematika dalam kehidupan sehari-hari. Contohnya dalam 

membagi satu buah roti untuk dua orang maka konsep yang digunakan adalah 

konsep matematika yaitu pecahan. Berbagai upaya telah dilakukan dalam 

meningkatkan kualitas pembelajaran matematika. Mulai dari perubahan 

kurikulum untuk menyesuaikan standar isi pelajaran matematika dengan 

perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi. Kualitas pendidik juga 

ditingkatkan dengan mengadakan Kelompok Kerja Guru (KKG). KKG adalah 

tempat bagi guru untuk berdiskusi tentang masalah yang dihadapi di kelas dan 

memberikan inovasi pembelajaran. Selanjutnya, dengan mengadakan seminar 

pendidikan dan pelatihan bagi guru. Selain itu, pemerintah juga meningkatkan 
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sarana dan prasana pembelajaran matematika seperti menambah buku-buku 

pelajaran matematika dan memberikan media pembelajaran matematika.  

Peningkatan kualitas pembelajaran yang dilakukan belum mendapatkan 

hasil yang maksimal. Keberhasilan pembelajaran matematika dapat diukur dari 

tingkat hasil, penguasaan materi serta hasil belajar peserta didik. Semakin tinggi 

hasil dan penguasan materi serta hasil belajar maka semakin tinggi pula tingkat 

keberhasilan pembelajaran.  

Tabel 1. Nilai Rata-rata UH 1 Matematika Siswa Kelas IV Semester Genap 

T.A 2016/2017 di Gugus II Kecamatan Padang Utara Kota Padang 

 
No Nama Sekolah Nilai Rata-rata  

1 SDN 09 ATB 72,18 

2 SDN 11 Lolong 71,44 

3 SDN 13 Lolong 72,57 

4 SDN 14 Belanti Barat 73,14 

5 SDN 15 Lolong 70,51 

6 SDN 19 ATB 70,03 

7 SDN 20 Berok Gunung Pangilun 72,85 

8 SDN 22 Ulak Karang Utara 71,72 

9 SDN 23 Lolong 72,40 

Rata-rata 71,87 

 Sumber : Guru Sekolah Dasar Yang Bersangkutan 

Dari Tabel 1 dapat disimpulkan bahwa rata-rata UH 1 siswa kelas IV T.A 

2016/2017  di Gugus II Kecamatan Padang Utara Kota Padang masih berada pada 

kategori rendah. Kenyataan yang dijumpai di lapangan berdasarkan hasil survey di 

beberapa SD Negeri di kota padang yaitu SDN 09 ATB, SDN 11 Lolong, SDN 13 

Lolong, SDN 14 Belanti Barat, dan SDN 20 Berok Gunung Pangilun pada tanggal 

6-8 Februari 2017, dalam belajar diketahui bahwa guru cenderung menjelaskan 

materi yang ada dalam buku tanpa mengaitkan materi dengan masalah sehari-hari 

siswa yang sesuai dengan materi tersebut. bahwa pada saat pembelajaran 
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Matematika, guru langsung menjelaskan materi diselingi dengan memberikan 

beberapa contoh soal yang ada dalam LKS siswa, setelah itu guru meminta peserta 

didik untuk bertanya tentang materi yang telah dipelajari serta  pembelajaran  

yang diterima peserta didik tidak dihubungkan secara nyata dengan kehidupan 

sehari-hari, sehingga peserta didik menganggap matematika itu sulit. Dalam 

pembelajaran matematika ada banyak kemungkinan pendekatan yang digunakan 

seperti pembelajaran konvensional dan pendekatan Realistic Mathematic 

Education (RME). 

Dalam  proses pembelajaran guru lebih dominan menggunakan metode 

ceramah, pembelajaran yang berpusat pada guru ini  mengakibatkan : (1) 

Terbenturnya guru dalam mengembangkan model pembelajaran, (2) Siswa kurang 

percaya diri  dalam mengemukakan pendapat maupun memberikan tanggapan 

terhadap pembelajaran, (3) Rendahnya kemampuan siswa dalam pemecahan 

masalah. Oleh sebab itu, siswa menjadi kurang berperan aktif dalam proses 

pembelajaran, siswa  merasa bosan, sering meribut, dan kurang bersemangat saat 

pembelajaran berlangsung. Hal ini dapat dinyatakan masih rendahnya nilai 

Ulangan Harian (UH) 1 peserta didik kelas IV SD Negeri di Gugus II Kecamatan 

Padang Utara Kota Padang pada pembelajaran matematika, yaitu masih ada nilai 

peserta didik yang berada di bawah Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) yaitu 80. 

Pembelajaran konvensional adalah pembelajaran yang berpusat pada guru 

dan peserta didik sebagai pendengar yang tidak diberi kesempatan untuk aktif 

mengembangkan pengetahuannya, contohnya metode ceramah. Hal itu senada 

dengan pendapat Wallace (1992) bahwa pembelajaran konvensional memandang 
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bahwa proses pembelajaran yang dilakukan sebagaimana umumnya guru 

mengajar materi kepada peserta didiknya. Guru menjadi peran utama dalam 

proses pembelajaran. Sehingga kebanyakan peserta didik menganggap pelajaran 

matematika adalah pelajaran yang sulit. Hal itu dapat dilihat dari nilai hasil belajar 

matematika peserta didik yang rendah.  

Pendekatan RME jika dibandingkan dengan pembelajaran konvensional 

lebih banyak keunggulan. Pendekatan RME merupakan salah satu pendekatan 

pembelajaran yang dapat menciptakan suasana menyenangkan karena 

menggunakan realitas yang ada disekitar peserta didik. Susanto (2013:205) 

menyatakan bahwa “RME merupakan salah satu pendekatan pembelajaran 

matematika yang berorientasi pada peserta didik, yang dihubungkan secara 

konkret terhadap konteks kehidupan sehari-hari peserta didik ke pengalaman 

belajar yang berorientasi pada hal-hal yang real (nyata)”. 

Dari penelitian Hipsri dan Fidya, mereka melihat hasil belajar siswa 

dengan menggunakan Pendekatan Pendidikan Matematika Realistik yang 

berdampak positif  terhadap hasil belajar siswa. Dari hasil penelitian mereka 

peneliti tertarik untuk melakukan penelitian dengan judul “Pengaruh Penerapan 

Pendekatan Realistic Mathematic Education (RME) terhadap Hasil Belajar 

Matematika Siswa Kelas IV SD Negeri di Gugus II Kecamatan Padang Utara 

Kota Padang”. 
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B. Identifikasi Masalah 

 Berdasarkan latar belakang masalah di atas, dapat diidentifikasi masalah-

masalah sebagai berikut: 

1. Rendahnya hasil UH 1 matematika peserta didik kelas IV SD Negeri di 

Gugus II Kecamatan Padang Utara Kota Padang yang disebabkan oleh hasil 

belajar peserta didik yang kurang. 

2. Pendekatan pembelajaran matematika yang digunakan dalam proses 

pembelajaran matematika yang kurang efisien. 

3. Peserta didik menganggap pelajaran matematika adalah pelajaran yang sulit, 

sehingga hasil belajar matematika peserta didik rendah.  

4. Terbenturnya guru dalam mengembangkan proses pembelajaran matematika. 

C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah yang telah dikemukakan, agar penelitian 

ini lebih terarah dan terkontrol, maka permasalahan yang akan dikaji dibatasi 

pada: 

1. Hasil belajar Matematika pada ranah kognitif tingkat C1,C2,C3. 

2. Pengaruh Penerapan Pendekatan RME terhadap Hasil Belajar Matematika 

Siswa Kelas IV SD Negeri di Gugus II Kecamatan Padang Utara Kota 

Padang. 

D. Perumusan Masalah 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah “Apakah terdapat Pengaruh 

Penerapan Pendekatan  Realistic Mathematic Education (RME) terhadap Hasil 
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Belajar Matematika Siswa Kelas IV SD Negeri di Gugus II Kecamatan Padang 

Utara Kota Padang?”. 

E. Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan Pengaruh Penerapan 

Pendekatan Realistic Mathematic Education (RME) terhadap Hasil Belajar 

Matematika Siswa Kelas IV SD Negeri di Gugus II Kecamatan Padang Utara 

Kota Padang. 

F. Manfaat Penelitian  

1. Manfaat Teoretis 

Secara teoretis penelitian ini diharapkan dapat memperluas wawasan, 

menambah pengetahuan, dan keterampilan guru dalam menggunakan 

Pendekatan RME pada pembelajaran matematika di SD. 

2. Manfaat Praktis 

a. Guru 

Memberikan pengetahuan bagi guru dalam melakukan proses 

pembelajaran matematika dengan menggunakan pendekatan RME. 

b. Kepala Sekolah 

Sebagai informasi dan memperluas pengetahuan kepala sekolah dalam 

melakukan pembinaan terhadap guru untuk menggunakan pendekatan RME 

dalam proses pembelajaran matematika. 

c. Peneliti Lain 

Sebagai bahan masukan bagi peneliti lain mengenai penggunaan 

pendekatan RME. 
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