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PENGARUH PENERAPAN MODEL VALUE CLARIFICATION 

TECHNIQUE (VCT) TERHADAP HASIL BELAJAR IPS 

SISWA KELAS V SD SABBIHISMA 1 PADANG 

 

Mutia Octo Feisah1,Muhammad Sahnan 1, Rieke Alyusfitri1, 
1Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Bung Hatta 

mutiafeisah@gmail.com 

Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penerapan model Value 

Clarification Technique (VCT) terhadap hasil belajar siswa kelas V pada 

pembelajaran IPS di SD Sabbihisma 1 Padang. Jenis penelitian ini adalah 

penelitian eksperimen. Variabel bebas pada penelitian ini  adalah penerapan value 

calrification technique (VCT) sedangkan variabel terikatnya adalah hasil belajar 

IPS. Populasi pada penelitian ini adalah seluruh murid kelas V SD sabbihisma 1 

Padang yang berjumlah 86 siswa. Sampel pada penelitian adalah siswa kelas V-A 

dan kelas V-B SD Sabbihisma 1 Padang yang di ambil dengan menggunakan 

teknik purpose sampling. Data yang  dianalisis dalam penelitian ini adalah adalah 

skor hasil belajar IPS ranah kognitif yang dikumpulkan melalui tes objektif.  

Teknik pengumpulan data pada penelitian ini menggunakan tes dan dokumentasi. 

Pengujian hipotesis menggunakan rumus t-tes yang di dahului dengan uji 

prasyarat analisis serta uji normalitas dan uji homogenitas. Hasil penelitian 

menunjukkan terdapat perbedaan yang signifikan hasil belajar IPS antara kelas 

eksperimen dengan menerapkan model value clarification technique (VCT)  dan 

kelas kontrol dengan menerapkan model konvesional. Hal ini di tunjukkan dengan 

hasil t-tes yaitu thitung > ttabel, dengan nilai thitung sebesar 1,94  dan nilai ttabel sebesar 

1,68 pada taraf nyata signifikan 0,05.  Dan rata-rata nilai post test kelas 

eksperimen sebesar 84,00 lebih baik dari hasil rata-rata nilai post test kelas 

kontrol yaitu 77,9 dan KKM 75,00. Maka dapat disimpulkan, model pembelajaran 

value clarification technique (VCT) berpengaruh terhadap hasil belajar siswa IPS 

siswa kelas V SD Sabbihisma 1 Padang. Berdasarkan hasil penelitian peneliti 

menyarankan agar guru dapat menggunakan model pembelajaran value 

clarification technique (VCT) untuk meningkatkan proses pembelajaran peserta 

didik.  

 

Kata Kunci: Model VCT, Hasil Belajar IPS 
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BAB I 
 

PENDAHULUAN 
 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan merupakan sarana penting untuk meningkatkan Kualitas 

Sumber Daya Manusia (SDM) dalam menjamin keberlangsungan suatu 

bangsa. Peningkatan kualitas SDM jauh lebih mendesak untuk segera 

direalisasikan terutama dalam menghadapi era persaingan global.Oleh 

karena itu, peningkatan kualitas SDM sejak dini merupakan hal penting 

yang harus dipikirkan secara sungguh-sungguh. Untuk menunjang 

terlaksananya kegiatan tersebut maka dapat disalurkan melalui belajar. 

Menurut susanto (2014: 4) belajar adalah suatu aktivitas yang 

dilakukan seorang dengan sengaja dalam keadaan sadar untuk memperoleh 

suatu konsep, pemahaman, atau pengetahuan baru sehingga memungkinkan 

seorang terjadinya perubahan perilaku  yang relatif tetap baik dalam 

berpikir, merasa,maupun dalam bertindak. Salah satu mata pelajaran yang 

harus di ajarkan di Sekolah Dasar (SD) adalah Ilmu Pengetahuan Sosial 

(IPS).   

Mata pelajaran Ilmu Pengetahuan Sosial (IPS) disekolah dasar 

merupakan program pengajaran yang bertujuan untuk mengembangkan 

potensi peserta didik agar peka terhadap masalah sosial yang terjadi di 

masyarakat, memiliki sikap mental positif terhadap perbaikan segala 

ketimpangan yang terjadi, dan terampil mengatasi setiap masalah yang 

terjadi sehari-hari baik yang menimpa dirinya sendiri maupun yang 
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menimpa masyarakat. Tujuan tersebut dapat dicapai manakala program-

program pelajaran IPS di sekolah diorganisasikan secara baik.  

Berdasarkan hasil observasi atau pengamatan yang penulis lakukan  

pada tanggal 17 sampai 18 januari 2017, yaitu pada hari selasa dan rabu  di 

kelas V SD SABBIHISMA 1 PADANG. Pada saat melakukan observasi, 

guru mengajarkan pelajaran IPS mengenai SK: 2. Menghargai peranan 

tokoh pejuang dan masyarakat dalam mempersiapkan dan mempertahankan 

Kemerdekaan Indonesia. KD: 2.1 Mendeskripsikan perjuangan para tokoh 

pejuang pada penjajahan Belanda dan Jepang. Diketahui bahwa dalam 

proses pembelajaran di SD SABBIHISMA 1 Padang pendidik kurang 

menggunakan model pembelajaran  yang bervariasi, pembelajaran IPS 

masih berpusat pada pendidik sebagai sumber ilmu pengetahuan yang 

utama. Sedangkan aktivitas dari peserta didik itu sendiri cenderung pasif 

dan penjelasannya masih didominasi oleh penggunaan metode ceramah. 

Pada umumnya peserta didik disuruh membaca buku teks atau buku 

paket, menghafal pelajaran, dan ditugaskan untuk menjawab soal-soal yang 

ada di buku teks atau buku paket. Dalam proses pembelajaran peserta didik 

tidak mau bertanya langsung pada pendidik, peserta didik lebih memilih 

diam dengan ketidak pahamannya, hal ini menjadi penyebab tujuan 

pembelajaran menjadi tidak maksimal. Pada saat guru  menerangkan materi 

pembelajaran sebagian siswa tidak memperhatikan guru, dan mudah 

melupakan materi pelajaran yang diterimanya.  
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Fakta kurang optimalnya pembelajaran IPS ini berdampak terhadap 

hasil  ujian semeter 1 siswa kelas V SD SABBIHISMA. Berdasarkan hasil 

ujian tersebut terlihat masih ada nilai siswa yang berada di bawah Kriteria 

Ketuntasan Minimal (KKM) yang telah ditetapkan oleh sekolah yaitu nilai 

siswa dapat dikatakan tuntas jika siswa tersebut mendapatkan nilai 75 ke 

atas. Data hasil ujian semester 1 tersebut dapat dilihat pada tabel 1 dibawah 

ini: 

Tabel 1.1 : Jumlah dan Persentase Siswa yang Mencapai Ketuntasan 

Belajar IPS Pada Ujian Semester 1 Kelas V SD SABBIHISMA 

1 padang Tahun Pelajaran 2016/2017 

Kelas Jumlah 
siswa 

Tuntas (≥75) Tidak tuntas (<75) 
Jumlah 
siswa 

persentase Jumlah 
siswa 

Persentase 

V.A 30 12 40% 18 60% 
V.B 27 13 48,15% 14 51,85% 
V.C 29 16 55,17% 13 44,83% 

      Sumber: Guru kelas V SD SABBIHISMA PADANG  

Berdasarkan tabel di atas, dapat disimpulkan bahwa rendahnya hasil 

yang diperoleh peserta didik pada mata pelajaran IPS disebabkan kurang 

efektifnya guru dalam memilih model pembelajaran dan cara pengajaran 

yang masih belum bisa memicu untuk melakukan perubahan yang lebih baik 

dalam pencapaian hasil belajar siswa. Agar perubahan ini dapat terjadi, 

peneliti memberikan salah satu pemecahan masalah tersebut yaitu dengan 

menggunakan model pembelajaran value clarification technique (VCT). 

Model pembelajaran adalah gambaran atau desain dari seluruh 

kegiatan pembelajaran yang dilakukan oleh guru dan murid. Al Tabany 

(2014: 23) menyatakan bahwa “Model pembelajaran adalah suatu 
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perencanaan atau suatu pola yang digunakan sebagai pedoman dalam 

merencanakan pembelajaran dikelas atau pembelajaran dalam tutorial dan 

untuk menentukan perangkat-perangkat  pembelajaran  termasuk 

didalamnya buku,film,komputer,kurikulum,dan lain-lain”. 

Salah satu model pembelajaran yang inovatif dalam pembelajaran 

yaitu model pembelajaran value clarification technique (VCT). Model 

pembelajaran dengan cara mengklarifikasi nilai value clarification 

technique (VCT) merupakan pengajaran untuk membantu peserta didik 

dalam mencari dan menentukan suatu nilai yang dianggap baik dalam 

menghadapi suatu persoalan melalui proses menganalisis nilai yang sudah 

ada dan tertanam dalam diri peserta didik. 

Adisusilo (2014:141) “Model Value clarification technique (VTC) 

adalah pendekatan pendidikan nilai dimana peserta didik dilatih untuk 

menemukan, memilih, menganalisis, memutuskan, mengambil sikap sendiri 

nilai-nilai hidup yang ingin diperjuangkannya. Peserta didik dibantu 

menjernihkan, memperjelas dan mengklarifikasi nilai-nilai hidupnya lewat 

value problem solving, diskusi, dialog dan presentasi. Misalnya peserta 

didik dibantu menyadari nilai hidup mana yang sebaiknya di utamakan dan 

dilaksanakan, lewat pembahasan kasus-kasus hidup yang sarat dengan 

konflik nilai atau normal. 

Jadi, Value clarification technique (VCT) memberikan penekanan 

pada usaha membantu siswa dalam mengkaji perasaan dan perbuatan 
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sendiri, untuk meningkatkan kesadaran mereka tentang nilai-nilai mereka 

sendiri.     

Berdasarkan latar belakang tersebut, peneliti tertarik melakukan 

penelitian dengan judul “Pengaruh Penerapan Model Value clarification 

technique(VCT) Terhadap Hasil Belajar IPS Siswa Kelas V di SD 

Sabbihisma 1 Padang”. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah di jelaskan tersebut, 

maka identifikasi masalah yang ditemukan  oleh peneliti sebagai berikut: 

1. Guru cenderung menggunakan metode ceramah dan tanya jawab. 

2. Peserta didik hanya membaca, mencatat, menghafal, dan mengerjakan 

soal latihan dalam pembelajaran IPS. 

3. Kurang bervariasinya model pembelajaran yang diterapkan oleh 

pendidik sehingga perlu dikembangkan lagi. 

4. Belum pernah diterapkannya Model Pembelajaran value clarification 

technique (VCT) di SDN SABBIHISMA 1 Padang. 

5. Hasil belajar IPS peserta didik masih rendah dengan indikasi  

banyaknya siswa yang belum mencapai Kriteria Ketuntasan Minimun 

(KKM). 

C. Batasan Masalah 

Mengingat luasnya ruang lingkup permasalahan serta kemampuan 

peneliti yang terbatas, maka penelitian ini dibatasi pada hasil belajar yang 

pada ranah kognitif tingkat pengetahuan (C1) dan pemahaman (C2) siswa 
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pada mata pelajaran IPS kelas V  semester II menggunakan model value 

clarification technique (VCT) di SD SABBIHISMA 1 padang. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah, dapat di rumuskan  masalah yang 

terdapat  dalam penelitian ini yaitu apakah terdapat pengaruh yang 

signifikan terhadap hasil belajar IPS siswa dengan menggunakan model 

Value clarification technique (VCT) dengan hasil belajar IPS siswa dengan 

menggunakan metode pembelajaran ceramah di kelas V SDN 

SABBIHISMA 1 padang? 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah maka tujuan yang ingin dicapai dalam 

penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan  pengaruh hasil belajar  IPS 

siswa dengan menggunakan model Value clarification technique (VCT) 

dengan hasil belajar IPS siswa dengan menggunakan metode pembelajaran 

ceramah di kelas V SD SABBIHISMA 1 padang. 

F. Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi acuan untuk penelitian 

selanjutnya, sebagai bahan acuan dan sumber rujukan pihak-pihak terkait 

(Dinas Pendidikan, sekolah, dan institusi pendidikan lainnya) khususnya 

dalam pembelajaran IPS. 
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1. Manfaat Teoretis 

a. Diharapkan dapat memperkaya konsep atau teori yang membantu 

perkembangan ilmu pengetahuan bidang pendidikan khususnya terkait 

model value clarification technique (VCT)pada pembelajaran IPS.  

b. Penelitian ini hendaknya dapat dijadikan bahan acuan untuk melakukan 

penelitian dengan variabel yang berbeda. 

2. Akademik  

Bagi peneliti, sebagai salah satu persyaratan guna memperoleh gelar 

sarjana pendidikan, selain itu diharapkan dapat menjadi acuan yang 

bermanfaat terhadap proses pembelajaran IPS dan dapat membandingkan 

dengan model yang telah diajarkan sebelumnya. 

3. Manfaat Praktis 

a) Siswa 

1) Untuk meningkatkan pemahaman siswa terhadap pembelajaran IPS. 

2) Melatih siswa untuk bekerjasama, mengungkapkan pendapat, 

menghargai kekurangan, dan kelebihan orang lain. 

3) Membantu siswa memahami materi. 

b) Guru 

1) Hasil penelitian ini dapat dipergunakan sebagai inovasi serta 

penyempurnaan proses pembelajaran. 

2) Sebagai bahan masukan guru dalam meningkatkan hasil belajar 

siswa di kelas dalam pembelajaran IPS. 
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3) Guru dapat memperoleh informasi tentang mengajar IPS dengan 

menerapkan model clarification technique (VCT)dan meningkatkan 

potensi dirinya. 

c) Sekolah 

Meningkatkan prestasi akademik sekolah sehingga dapat mendukung 

akreditasi sekolah. 
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