
PENGARUH MODEL PEMBELAJARAN PROBLEM CENTERED 
 LEARNING TERHADAP HASIL BELAJAR IPS SISWA KELAS 

 IV DI SDN 16 SURAU GADANG KECAMATAN  
NANGGALO SITEBA PADANG 

 
 
 

SKRIPSI  
 

Ditulis untuk memenuhi sebagian persyaratan  

Dalam Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan 

 

  

Oleh: 
 

Ratih Permata Sari Hardani  

1310013411189 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR 
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS BUNG HATTA 
PADANG 

2017 

UNIVERSITAS BUNG HATTA



  i 
 

HALAMAN PENGESAHAN PEMBIMBING 

 

Nama   : RATIH PERMATA SARI HARDANI 

NPM   : 131001341189 

Program Studi : Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

Jurusan  : Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

Fakultas  : Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Judul :Pengaruh Model Pembelajaran Problem Centered Learning 

Terhadap Hasil Belajar IPS Siswa Kelas IV SDN 16 Surau 

Gadang Kecamatan Naggalo Siteba Padang. 

 

 

Disetujui  
 

              Padang, 21 juni 2017 
 
Pembimbing I Pembimbing II 
 

 

Drs.Yusrizal, M.Si.     Rieke Alyusfitri, S.Si, M.Si 

 

     Mengetahui : 
 
 
Dekan        Ketua Program Studi  
 
 
 
Drs. Khairul, M.Sc.     Dr. Muhammad Sahnan, M.Pd. 

UNIVERSITAS BUNG HATTA



ii 
 

HALAMAN PENGESAHAN LULUS UJIAN SKRIPSI  

 

Telah dilaksanakan ujian skripsi pada hari Rabu tanggal Dua Puluh Satu 

bulan Juni tahun Dua Ribu Tujuh Belas bagi: 

Nama      :Ratih Permata Sari Hardani 

NPM     :1310013411189 

Program Studi   :Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

Jurusan     :Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

Fakultas     :Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Judul     :Pengaruh model pembelajaran Problem Centered  

       Learning terhadap hasil belajar IPS siswa Kelas IV di 

       SDN 16 Surau Gadang Kecamatan Nanggalo Siteba 

       Padang 

 

Tim Penguji  

No. Nama          Tanda Tangan 

1. Drs. Yusrizal, M.Si    (Ketua)   1. 

 

2. Rieke Alyusfitri, S.Si, M.Si  (Sekretaris )  2.  

 

3. Dr. Nurharmi, M.Si   (Anggota)  3.  

 

Lulus Ujian Tanggal : 21 Juni 2017 

 

Mengetahui:  

 

Dekan           Ketua Program Studi 

 

 

 

Drs. Khairul, M,Sc       Dr. Muhammad Sahnan, M.Pd 

UNIVERSITAS BUNG HATTA



iv 
 

PENGARUH MODEL PEMBELAJARAN PROBLEM CENTERED 
LEARNING TERHADAP HASIL BELAJAR IPS SISWA  

KELAS IV DI SDN 16 SURAU GADANG  
KECAMATAN NANGGALO SITEBA PADANG  

 
Ratih Permata Sari Hardani¹, Yusrizal², Rieke Alyusfitri¹ 

Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar 
Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan  

Universitas Bung Hatta 
E-mail: ratihpermataazhar@gmail.com 

 
 

Abstrak 
 
Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan perbedaan hasil belajar IPS antara 
kelompok siswa yang belajar menggunakan model Problem Centered Learning 
dengan kelompok siswa yang belajar menggunakan pembelajaran Konvensional 
pada siswa kelas IV SD Negeri 16 Surau Gadang Kecamatan Nanggalo Siteba 
Padang pada tahun pelajaran 2016/2017. Jenis penelitian ini adalah penelitian 
eksperimen. Populasi penelitian ini adalah seluruh siswa kelas IV SD Negeri 16 
Surau Gadang Kecamatan Siteba Padang pada tahun pelejaran 2016/2017. 
Sebanyak 57 orang siswa dipilih sebagai sampel yang ditentukan dengan teknik 
random sampling. Data yang dianalisis dalam penelitian ini adalah skor hasil 
belajar IPS ranah kognitif yang dikumpulkan melalui tes objektif. Hasil penelitian 
menunjukan bahwa terdapat perbedaan yang signifikan pada hasil belajar IPS 
siswa antara penerapan model Problem Centered Learning dengan hasil belajar 
IPS siswa dengan penerapan pembelajaran Konvensional. Hal ini dapat dilihat 
dari perolehan rata-rata kelas eksperimen lebih tinggi dibandingkan dengan 
perolehan rata-rata kelas kontrol (eksperimen = 80,53 > kontrol = 68,10) dan hasil 
uji hipotesis menggunakan uji-t dengan thitung lebih besar dari ttabel (thitung  = 13,65 > 
ttabel = 1,67). Maka dapat disimpulkan bahwa penerapan model Problem Centered 
Learning memberikan pengaruh yang lebih besar dari pada pembelajaran 
konvensional terhadap hasil belajar IPS siswa kelas IV SDN 16 Surau Gadang 
Kecamatan Nanggalo Siteba Padang. Melihat hasil penelitian ini maka, dari itu 
diharapkan pada peneliti yang akan datang dan guru yang mengajar untuk dapat  
menggunakan dan mengambangkan model Problem Centered Learning dalam 
rangka mencapai hasil belajar yang optimal. 
 
 
Kata-kata kunci: Problem Centered Learning, hasil belajar IPS. 
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BAB I 
PENDAHULUAN  

 
 

A. Latar Belakang Masalah  

Pendidikan merupakan salah satu faktor penentu dalam upaya meningkatkan 

sumberdaya manusia.Pendidikanselalumengupayakan kehidupan manusia kearah 

yang lebih baikdan diperlukan untuk kehidupan di masa yang akan datang. Dalam 

meningkatkan mutu pendidikan, pemerintah Indonesia telah melaksanakan 

perbaikan terhadap sistem pendidikan,baik pada tingkat Sekolah Dasar, Sekolah 

Menenggah maupun perguruan Tinggi. 

Menurut (Hamalik,2012:79), Pendidikan adalah suatu proses dalam rangka 

mempengaruhi siswa agar dapat menyesuaikan diri sebaik mungkin terhadap 

lingkungannya dan dengan demikian akan menimbulkan perubahan dalam dirinya 

yang memungkinkan untuk berfungsi secara adekuat dalam kehidupan masyarakat.   

Dalam dunia pendidikan seorang guru khususnya guru Sekolah Dasar (SD) 

harus mampu menguasai semua Mata Pelajaran yang ada di SD terutama lima Mata 

Pelajaran pokok, yaitu Bahasa indonesia, Matematika, IPA, IPS dan PPKn. Di 

Sekolah Dasar siswa banyak dibekali dengan berbagai ilmu pengetahuan salah 

satunya adalah mata pelajaran Ilmu Pengetahuan Sosial (IPS).Ilmu Pengetahuan 

Sosial (IPS) merupakan salah satu cabang ilmu yang dipelajari sejakmengenal 

dunia dan tidak akan pernah berakhir untuk dipelajari, karena IPS merupakan ilmu 

yang sangat dekat dengan kesehariansehingga, baik secara formal maupun informal 

kita akan tetap mempelajarinya. PembelajaranIPSerat hubungannya dengan 

interaksi dengan sesama manusia. Melalui mata pelajaran ini diharapkan dengan 
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interaksi dengan sesama manusia. Melalui mata pelajaran ini diharapkan siswa bisa 

bergaul dan berinteraksi dengan orang  lain serta bisa berkomunikasi dengan baik 

dengan manusia lainnya. Pembelajaran ini dirasa sangat penting di mana bisa 

mempersiapkan siswa untuk terjun langsung ke masyarakat serta berhasil mencapai 

tujuan hidupnya. 

Adapun hakikat Ilmu Pengetahuan Sosial (IPS) menurut Sardjiyo (2008:1.26) 

adalah bidang studi yang mempelajari, menelaah, menganalisis gejala dan masalah 

sosial di masyarakat dengan meninjau dari berbagai aspek kehidupan atau satu 

perpaduan. 

Berdasarkan hasil observasi peneliti di kelas IV SD N 16 Surau Gadang pada 

hari Jumat, tanggal 13 Februari 2017 jam 07.30 pada pembelajaran IPS. Dengan 

Standar Kompetensi (SK) Mengenal sumber daya alam, kegiatan ekonomi, dan 

kemajuan teknologi di lingkungan kabupaten/ kota dan provinsi dan KD 2.2 

Mengenal pentingnya koperasi dalam meningkatakan kesejahteraan masyarakat. Di 

peroleh gambaran bahwa, pembelajaran masih berpusat pada guru, guru 

menjelaskan materi dengan menggunakan metode ceramah dan tanya jawab saja 

dari awal pembelajaran sampai akhir prmbelajaran. Pada saat guru menerangkan 

pembelajaran sebagian siswa tidak memperhatikan guru,sebagian siswa mengobrol 

dengan teman sebangkunya. Siswa terlihat bosan dan kurang termotivasi untuk 

belajar.Terlihat pada saat guru melakukan tanya jawab hanya beberapa siswa yang 

aktif dalam mengemukakan pendapatnya terhadap materi yang ditanyakan guru. 

Ketika guru bertanya apakah ada materi yang tidak dipahami siswa cenderung 

hanya diam saja. Meskipun mereka sebenarnya belum mengerti tentang materi yang 
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disampaikan dan setelah  guru memberikan latihan kepada siswa barulah guru 

mengerti bahwa sebenarnya ada bagian dari materi yang belum di mengerti siswa. 

Hal ini berpengaruh terhadap hasil belajar siswa, yang masih  rendah atau 

masih banyak yang dibawah Kriteria ketuntasan minimum (KKM) yang telah 

ditetapkan sekolahyaitu 75. Rendahnya nilai Ulangan Harian siswa dapat dilihat 

pada tabel dibawah ini: 

Tabel 1.1: Nilai Ulangan Harian Siswa semester II pada pembelajaran IPS Kelas IV 

di SDN 16 Surau Gadang Kecamatan Nanggalo Siteba Padang. 

No Kelas 
Jumlah 
Siswa 

Pencapaian KKM 

Rata-
Rata 

Tuntas 
(Nilai 
≥75) 

Tidak 
Tuntas 

(Nilai < 75) 

1 IVA 29 13 16 75,5 

2 IVB 28 12 16 70,7 

Sumber: Guru Kelas IV SDN 16 Surau Gadang Kecamatan Nanggalo Siteba 
Padang 

 
Berdasarkan beberapa pernyataan di atas, dapat dipahami bahwa rendahnya 

hasil belajar yang diperoleh siswa pada mata pelajaran IPS disebabkan kurangnya 

keterampilan guru dalam memilih model pembelajaran ini terlihat darijarangnya 

guru menggunakan media dalam proses pembelajaran. Dalam hal ini guru perlu 

memahami karakteristik materi, peserta didik, dan metodologi pembelajaran dalam 

mengajarkan mata pelajaran IPS. 

Guru hendaknya mampu menyelenggarakan pembelajaran IPS yang kondusif, 

bermakna dan menyenangkan bagi siswa. Guru dituntut untuk dapat memilih model 
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pembelajaran yang dapat membangkitkan semangat siswa dalam beraktivitas untuk 

menggali pengetahuannya, sehingga mampu untuk memecahkan masalah yang ada. 

Pembelajaran IPS di SD sebaiknya bukan diajarkan melalui ceramah, tanya jawab, 

atau pemberian tugas saja, akan tetapi diajarkan dengan berbagai cara dan model 

pembelajaran yang menarik. 

Penggunaan model dalam proses pembelajaran mempunyai arti yang cukup 

penting. Model merupakan alat untuk membantu siswa dalam proses pembelajaran 

dan memehami pembelajaran dengan mudah.Dengan menggunakan model dalam 

pembelajaran,akan membantu menghilangkan kebosanan siswa dalam menerima 

pelajaran. Salah satunya dengan menggunakan Model Pembelajaran Inovatif 

Tipepromblem centered learing (PCL). Modelpromblem centered learing dapat 

memberikan kesempatan kepada siswa untuk memperoleh pengetahuan atau 

pengalaman menemukan, menggali, dan menyelesaikan berbagai masalah dengan 

mudah. 

Menurut Istarani (2011:37) “model pembelajaran problem centered learning 

(PCL) merupakan serangkaian aktifitas pembelajaran yang menekankan kepada 

proses penyelesaian masalah yang dihadapi secara ilmiah”. 

Dengan model pembelajaran ini,siswa diberikan kesempatan untuk berfikir 

terlebih dahulu dan mendiskusikan apa yang siswa pikirkan bersama 

temansebangkunya untuk memperdalam jawaban dari apa yang telah siswa pikirkan 

lalu membicarakan hasilnya dengan seluruh temannya di dalam kelas.Untuk itu 

model pembelajaran Promlem Centered Learnig (PCL) ini menekankan pada 
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peningkatan daya nalarsiswa, daya kritis siswa, daya imajinasi siswa dan daya 

analisis terhadap suatu permasalahan. 

Berdasarkan permasalahan yang telah diuraikan, maka peneliti tertarik untuk 

mengadakan penelitian dengan judul “Pengaruh model pembelajaran problem 

centered learning (PCL) terhadap hasil belajar IPS siswa kelas IV  di SD N 16 

Surau Gadang kecamatan Nanggalo Siteba Padang.” 

B. Identifikasi masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang di atas, maka dapat di identifikasi masalah 

sebagai berikut : 

1. Pembelajaran masih berpusat pada guru. 

2. Guru menjelaskan materi dengan metode ceramah dan tanya jawab saja dari 

 awal pembelajaran sampai akhir pembelajaran. 

3. Padasaat guru menerangkan pembelajaran sebagian siswa tidak memperhatikan 

guru 

4. Siswa mengobrol dengan teman sebangkunya 

5. Siswa terlihat bosan dan kurang termotivasi untuk belajar 

6. Rendahnya hasil belajar siswaterlihat dari Rendahnya hasil nilai Ulangan 

Harian siswa.  

7. Siswa cenderung tidak mau bertanya kepada guru meskipun sebenarnya belum 

mengerti tentang materi yang telah disampaikan 

C. Batasan masalah 

Agar penelitian ini lebih terarah dan jelas, maka penelitian ini dibatasi pada  
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Hasil belajar yang dilihat dari aspek kognitif C1 (pengetahuan) dan C2 

(pemahaman) berupa nilai IPS yang menggunakan model Problem Centered 

Learning pada kelas IV SDN 16 Surau Gadang Kecamatan Nanggalo Siteba 

Padang. 

D. Rumusan masalah 

Berdasarkan pembatasan masalah, maka rumusan masalah dalam penelitian 

ini adalah, bagaimanakah pengaruh model problem centered learning (PCL) 

terhadap hasil belajar IPS siswa yang dilihat dari aspek kognitif C1 (pengetahuan) 

dan C2 (pemahaman) kelas IV SDN 16 Surau Gadangkecamatan Nanggalo  Siteba 

Padang ? 

E. Tujuan penelitian 

 Berdasarkan rumusan masalah diatas, maka tujuan yang ingin dicapai dalam 

penelitian ini adalah untuk : 

1. Mengetahui pengaruh model problem centered learning terhadap hasil  belajar 

IPS kelas IV SD N 16 Surau Gadang kecamatan Nanggalo Siteba Padang. 

2.Mengetahui hasil belajar yang dilihat dari aspek kognitif siswa pada pembelajaran 

IPS di SDN 16 Surau Gadang Kecamatan Nanggalo Siteba Padang. 

F. Manfaat penelitian 

Secara umum hasil penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan hasil belajar 

kognitif siswa dalam pembelajaran IPS. Manfaat penelitian ini diharapkan dapat 

memberikan pengetahuan baik bagi kepala sekolah, guru, siswa dan peneliti  
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1.  Bagi kepala sekolah: penelitian ini dapat memberikan masukan yang 

baikbagisekolah untuk selalu melakukan perubahan, memajukan program 

sekolah pada umumnya kearah yang lebih baik. 

2.  Bagi guru: melalui model Problem Centered Learning dapat bermanfaat 

sebagai masukan pengetahuan dan pengalaman praktis dalam melaksanakan 

pembelajaran IPS. 

3.  Bagi siswa: penelitian ini sangat bermanfaat bagi siswa untuk mempermudah 

memahami materi pada pembelajaran IPS di SD dan untuk meningkatkan 

pembelajaran IPS dengan menggunakan model Promblem Centered Learning. 

4. Bagi peneliti: penelitian ini berguna sebagai pengalaman dan bakal pengetahuan 

bagi peneliti dalam mengajar IPS nantinya 
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