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ABSTRAK

Septiyen Berli Putra (2018) : Hubungan Antara Kelincahan dan Koordinasi
Mata Tangan Pada Passing Bawah Permainan Bolavoli Di Club Tali
Merah Kenagarian Sungai Nanam Kecamatan Lembah Gumanti
Kabupaten Solok
Masalah dalam penelitian ini adalah peneliti ingin mengetahui apakah ada

hubungan antara kelincahan dan koordinasi mata tangan pada passing bawah
permainan bolavoli di club Tali Merah Kenagarian Sungai Nanam Kecematan
Lembah Gumanti Kabupaten Solok. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
seberapa besar hubungan antara kelincahan dan koordinasi mata tangan pada
passing bawah permainan bolavoli di club Tali Merah Kenagarian Sungai Nanam
Kecematan Lembah Gumanti Kabupaten Solok.

Jenis penelitian adalah hubungan (korelasi) dengan populasi club Tali
Merah, berjumlah 30 orang. Penarikan sampel dalam penelitian ini dengan
menggunakan Total Sampling yang berjumlah 30 orang laki-laki. Instrument test
yang dipakai yaitu Agility T-Test, tes Ballwerfen Und Fangen dan kemampuan
passing bawah.

Dengan memakai uji normalitas (liliefors) dan teknik analisis data dengan
korelasi, pada taraf signifikan (α=0.05). Maka hasil penelitian menunjukkan
bahwa: (1) Terdapat hubungan yang signifikan antara kelincahan pada passing
bawah permainan bolavoli di club tali Merah Kenagarian Sungai Nanam
Kecamatan Lembah Gumanti Kabupaten Solok, dengan hasil rhitung (0,408) > rtabel
(0,361). (2) Terdapat hubungan yang signifikan antara koordinasi mata tangan
pada passing bawah permainan bolavoli di club tali Merah Kenagarian Sungai
Nanam Kecamatan Lembah Gumanti Kabupaten Solok, dengan hasil rhitung (0,389)
> rtabel (0,361). (3) Terdapat hubungan yang signifikan antara kelincahan dan
koordinasi mata tangan pada passing bawah permainan bolavoli di club tali Merah
Kenagarian Sungai Nanam Kecamatan Lembah Gumanti Kabupaten Solok,
dengan hasil Rhitung ( 0,490) > Rtabel (0,361).

Kata kunci : Kelincahan, Koordinasi Mata Tangan, Passing Bawah
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