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Abstrak 

 

Tujuan penelitian untuk mengetahui perbedaan hasil belajar IPA antara penerapan 
model pembelajaran kooperatif tipe  Examples Non Examples dengan penerapan 
pembelajaran konvensional di kelas V SDN 11 Pudung Kecamatan Ampek Nagari 
Kabupaten Agam tahun pelajaran 2016/2017. Metode penelitian adalah penelitian 
eksperimen. Sampel penelitian berjumlah 46 orang yang diambil melalui teknik 
purposive sampling. Menghasilkan dua kelas sampel yang terdiri atas satu kelas 
eksperimen dan satu kelas kontrol. Analisis data dilakukan dengan uji normalitas, 
homogenitas, dan hipotesis dengan bantuan software SPSS versi 17.0. Hasil 
penelitian siswa yang menggunakan model pembelajaran kooperatif tipe 
Examples Non Examples sebesar 85,91 lebih tinggi  dibandingkan siswa yang 
menggunakan pembelajaran konvensional sebesar 75,83, dan hasil uji hipotesis 
sebesar 0,016 atau < 0,05. Maka dapat disimpulkan bahwa terdapat perbedaan 
hasil belajar IPA siswa antara penerapan model pembelajaran kooperatif tipe 
Examples Non Examples dengan penerapan  pembelajaran konvensional di kelas 
V SDN 11 Pudung Kecamatan Ampek Nagari Kabupaten Agam. 

 
Kata Kunci : Penelitian eksperimen, Model Examples Non Examples, Hasil 
belajar. 
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BAB I 
PENDAHULUAN 

 
 

A. Latar Belakang Masalah 

 

Pendidikan merupakan suatu usaha untuk membangun manusia seutuhnya 

yang berkualitas sesuai yang diinginkan. Pencapaian pendidikan yang berkualitas 

tersebut antara lain bisa ditempuh melalui proses pembelajaran. Menurut Susanto  

(2014:85) ”pendidikan adalah upaya yang teroganisasi, berencana dan berlangsung 

secara terus-menerus sepanjang hayat untuk membina anak didik menjadi manusia 

paripurna, dewasa, dan berbudaya”.  

Pendidikan di Sekolah Dasar (SD) merupakan pondasi yang pertama untuk 

pencapaian suksesnya pendidikan selanjutnya. Masa usia Sekolah Dasar adalah 

“masa kanak-kanak akhir yang berlangsung dari usia enam hingga usia sebelas atau 

dua belas tahun”, (Susanto, 2014:86). Pendidikan SD dimaksudkan untuk 

memberikan bakal kemampuan dasar kepada siswa berupa pengetahuan, 

keterampilan, dan sikap yang bermanfaat bagi diri mereka sendiri sesuai dengan 

tingkat perkembangannya, serta mempersiapkan mereka untuk mampu melanjutkan 

ke jenjang pendidikan sekolah menengah pertama.  

Pendidikan di sekolah dasar bertujuan, “memberikan bekal kemampuan dasar 

baca, tulis, hitung, pengetahuan, dan keterampilan dasar yang bermanfaat bagi siswa 

sesuai dengan tingkat perkembangan serta mempersiapkan mereka untuk mengikuti 

pendidikan SMP” (Susanto, 2014:89). Sekolah merupakan lembaga pendidikan yang  
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mempunyai tugas untuk mengantarkan peserta didik mengembangkan segala 

potensi yang dimilkinya.  

Proses pembelajaran merupakan suatu konsep yang sangat kompleks 

dalam kaitanya dengan bagaimana menjadikan suatu kegiatan pembelajaran yang 

terjadi menjadi lebih efektif, efisien dan juga menciptakan suasana pembelajaran 

yang kondusif dalam artian menyenangkan. Proses ini melibatkan berbagai unsur 

yang termasuk dalam satu lingkungan belajar, baik guru, siswa, sumber belajar 

dan unsur lain yang menunjang terjadinya interaksi belajar. Dimana dalam 

pengajaran atau proses belajar, guru memegang peran sebagai sutradara sekaligus 

aktor. Artinya pada gurulah tugas dan tanggung jawab merencanakan dan 

melaksanakan pengajaran di sekolah. Selain itu, siswa juga berperan penting 

dalam proses pembelajaran, sebab dalam interaksi belajar-mengajar ditemukan 

bahwa proses pembelajar yang dilakukan oleh siswa merupakan kunci 

keberhasilan belajar. 

Dalam melaksanakan pembelajaran peranan guru hendaknya bukan 

semata-mata memberikan informasi melainkan mengarahkan dan menjadi fasilitas 

belajar bagi siswa. Sebagai fasilitator guru harus melibatkan siswa secara aktif 

dalam proses pembelajaran untuk menemukan suatu konsep, teori, aturan, atau 

pemahaman melalui contoh-contoh yang dijumpai dalam kehidupannya. Guru 

diharapkan mampu mengembangkan pembelajaran yang bermakna bagi peserta 

didik, mulai dari perencanaan, pelaksanaan, penilaian dan tindak lanjut dan 

diharapkan guru memiliki keberanian untuk mencoba sesuatu yang baru, 
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pembelajaran yang lebih kreatif dan menantang sehingga kebutuhan peserta didik 

terpenuhi dan tujuan pembelajaran tercapai. 

Berdasarkan observasi dan wawancara dengan Guru kelas V A Ibu 

Masyhuri Ramlan, S.Pd.SD dan Guru kelas V B Ibu Ermanelis S.Pd.SD yang 

dilakukan peneliti di SD Negeri 11 Pudung Kecamatan Ampek Nagari Kabupaten 

Agam  pada hari Kamis tanggal 26 Januari  2017 diketahui bahwa hasil belajar 

IPA siswa masih banyak berada di bawah Kriteria Ketuntasan Minimum (KKM) 

yaitu 70. Dalam proses pelaksanaan pembelajaran Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) 

terlihat :1) Guru masih cenderung menggunakan pembelajaran konvensional, 2) 

guru kurang melibatkan siswa dalam proses pembelajaran, 3) media yang 

digunakan guru kurang menarik. 

Berdasarkan observasi dapat dilihat masalah dari siswa dalam 

pembelajaran IPA adalah : 1) siswa masih ada yang mengobrol saat proses belajar 

mengajar, 2) kurangnya perhatian siswa terhadap pembelajaran, 3) siswa kurang 

aktif dalam proses pembelajaran, seperti kurangnya aktivitas tanya jawab, dan 

kurangnya keberanian siswa untuk mengemukakan pendapat. 

Dalam proses pembelajaran siswa terlihat lebih pasif dan tidak aktif dalam 

pembelajaran, menyebabkan hasil belajar yang diperoleh siswa belum 

memuaskan. Cara belajar siswa yang pasif tersebut akan memberikan dampak 

yang kurang baik terhadap hasil belajar siswa. Hal ini dapat dilihat dari hasil 

persentase ketuntasan Ujian Semester I IPA siswa Tahun Ajaran 2016/2017. 

Dengan Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) yaitu 70. Hal ini dapat dilihat pada 

Tabel I : 
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Tabel 1 :   Persentase Ketuntasan Semester I Tahun Ajaran 2016/2017 Siswa 
Kelas V A dan Kelas V B SDN 11 Pudung Kecamatan Ampek 
Nagari Kabupaten Agam pada pembelajaran IPA. 

 
Kelas 

 
Jumlah siswa 

Persentasi Nilai 

Nilai ≥70 
Tuntas 

Nilai <70 
Tidak Tuntas 

V A 22 10 orang  (45,45%) 12 orang  (54,55 %) 

V B 24 13 orang (54,17%) 11 orang  (45,83%) 

Sumber: Guru kelas V A dan V B SDN 11 Pudung Kecamatan Ampek Nagari. 

Berdasarkan Table 1 dapat disimpulkan bahwa, hasil nilai Ujian Tengah 

Semester dengan jumlah seluruh siswa kelas V baik V A dan V B berjumlah 46 

orang siswa, terdapat 23 orang (50%) siswa mendapatkan nilai yang mencapai 

Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM), dan terlihat dari 46 orang siswa terdapat 23 

orang (50%) siswa yang mendapatkan nilai kurang dari Kriteria Ketuntasan 

Minimal (KKM). 

Apabila hal ini dibiarkan terus menerus, lama-kelamaan peserta didik akan 

merasa tidak senang dengan mata pelajaran yang diajarkan. Dari proses 

pembelajaran itu akan membuat peserta didik malas untuk belajar dan secara 

langsung akan berpengaruh pada hasil  belajar peserta didik. Menyikapi kenyataan 

tersebut, guru dituntut untuk melakukan pembenahan dalam pembelajaran di 

kelas, salah satunya dengan menerapkan model pembelajaran kooperatif tipe 

Examples Non Examples dalam pembelajaran IPA. Menurut Istarani (2012:9) 

“Model pembelajaran Examples Non Examples yaitu rangkaian penyampaian 

materi ajar kepada siswa dengan menunjukan gambar-gambar yang relevan yang 

telah dipersiapkan dan diberikan kesempatan kepada siswa untuk menganalisinya 
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bersama teman dan kelompok dan diskusikan”. Penelitian tentang model 

Examples Non Examples ini telah dilakukan oleh Wardika (2014) halaman 23 

dengan penelitian berjudul “Pengaruh Model Examples Non Examples Terhadap 

Hasil Belajar IPA siswa Kelas V SD di Gugus III Kecamatan Tampaksiring”. 

Hasil  belajar dalam penelitian ini menunjukkan pengaruh model pembelajaran 

Examples Non Examples  memberikan pengaruh positif terhadap hasil belajar 

siswa dengan nilai rata-rata kelas eksperimen 21,11  pada kelas kontrol 17,35. 

Berdasarkan latar belakangi oleh kondisi riil di sekolah sebagaimana yang 

dijelaskan sebelumnya, peneliti tertarik untuk memecahkan masalah dengan 

melakukan Penelitian Eksperimen yang diberikan judul: “Penerapan Model 

Pembelajaran Kooperatif Tipe Examples Non Examples Terhadap Hasil 

Belajar IPA Siswa Kelas V SDN 11 Pudung Kecamatan Ampek Nagari 

Kabupaten Agam”. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah, dapat diidentifikasi beberapa masalah 

sebagai berikut: 

1. Guru masih cenderung menggunakan pembelajaran konvensional. 

2. Guru kurang melibatkan siswa dalam proses pembelajaran. 

3. Media yang digunakan guru kurang menarik. 

4. Siswa masih ada yang mengobrol saat proses belajar mengajar Kurangnya 

perhatian siswa terhadap pembelajaran. 

5. Siswa kurang aktif  dalam proses pembelajaran. 

6. Rendahnya hasil belajar siswa terhadap materi pembelajaran IPA. 
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C. Batasan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan, maka masalah 

penelitian ini  dibatasi “terdapat perbedaan hasil belajar IPA antara penerepan 

model pembelajaran kooperatif tipe  Examples Non Examples dengan penerapan 

pembelajaran konvensional di kelas V SDN 11 Pudung Kecamatan Ampek Nagari 

Kabupaten Agam”. 

D. Rumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan, maka rumusan 

masalah dalam penelitian ini adalah “apakah terdapat perbedaan hasil belajar IPA 

antara penerepan model pembelajaran kooperatif tipe  Examples Non Examples 

dengan penerapan pembelajaran konvensional di kelas V SDN 11 Pudung 

Kecamatan Ampek Nagari Kabupaten Agam?” 

E. Tujuan Penelitian 

Sesuai dengan rumusan masalah yang ada, maka tujuan penulis yang 

hendak dicapai adalah: untuk mengetahui perbedaan hasil belajar IPA antara 

penerapan model pembelajaran kooperatif tipe  Examples Non Examples dengan 

penerapan pembelajaran konvensional di kelas V SDN 11 Pudung Kecamatan 

Ampek Nagari Kabupaten Agam. 

F. Manfaat penelitian 

Sebagai bahan masukan bagi guru dan pihak yang terkait dalam                   

merancang kegiatan belajar mengajar sehingga dapat meningkatkan pembelajaran 

siswa. 
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a. Bagi siswa, sebagai pengalaman baru bagi siswa SDN 11 Pudung 

Kecamatan Ampek Nagari dalam pembelajaran IPA yang dapat 

meningkatkan hasil belajar. 

b. Bagi guru, sebagai bahan informasi sekaligus bahan masukan pengetahuan 

dalam melaksanakan pembelajaran IPA dengan menggunakan model 

Examples Non Examples. Guru diharapkan dapat menerapkan model ini 

sebagai alternatif dalam pembelajaran IPA. 

c. Bagi sekolah, dapat dijadikan sebagai acuan dan pedoman di dalam 

meningkatkan sistem pembelajaran yang akan diterapkan di Sekolah Dasar 

yang dipimpinnya. 

d. Bagi peneliti, bermanfaat untuk menambah wawasan pengetahuan tentang 

penggunaan model Examples Non Examples dalam pembelajaran IPA. 
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