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Abstrak 

 
Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya hasil belajar siswa kelas V dimana 

tingkat ketuntasan siswa masih rendah. Penelitian ini bertujuan untuk 

mendeskripsikan pengaruh pendekatan Realistic Mathematics Education terhadap 

hasil belajar siswa kelas V SDN 20 Kurao Pagang. Jenis penelitian ini adalah 

penelitian kuantitatif dengan metode eksperimen dengan populasi adalah seluruh 

siswa kelas V SDN 20 Kurao Pagang yang berjumlah 46 siswa. Teknik 

pengambilan sampel menggunakan teknik total sampling dengan mengundi dua 

kelas yang akan dijadikan kelas eksperimen dan kelas kontrol. Hasil belajar tes 

akhir menunjukkan rata-rata matematika siswa dengan menggunakan pendekatan 

Realistic Mathematics Education dengan rata-rata kelas eksperimen 86,84 dan 

nilai rata-rata kelas kontrol 78,70 dengan taraf uji statistik (α = 0,05) diperoleh 

𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 = 4,625 dan 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = 1,681 berarti 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 > 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙, maka hipotesis 𝐻1 
diterima. Berdasarkan hasil penelitian tersebut dapat disimpulkan bahwa hasil 

belajar matematika siswa kelas V SDN 20 Kurao Pagang yang pembelajarannya 

menerapkan pendekatan Realistic Mathematics Education lebih baik dari hasil 

belajar matematika siswa yang menerapkan pembelajaran konvensional. Melihat 

penedekatan Realistic Mathematics Education memberikan dampak yang positif 

terhadap hasil belajar siswa, maka hendaklah guru dapat menggunakan 

pendekatan pembelajaran ini. 
 

Kata Kunci : Realistic_Mathematics_Education, Pembelajaran_Konvensional, 
Hasil_Belajar. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

 

Dunia Pendidikan adalah dunia yang sangat penting dalam kehidupan 

manusia. Dalam pendidikan, hal yang harus dilakukan seorang siswa adalah 

belajar. Dengan adanya proses belajar siswa mendapatkan perubahan dan 

peningkatan kognitif, efektif, dan psikomotorik untuk melaksanakan 

perubahan tingkah laku. Sehingga dengan kemampuan-kemampuan seperti 

ini dapat dikembangkan melalui belajar matematika. Matematika sangat 

diperlukan dalam kehidupan sehari-hari serta mempunyai peran penting 

dalam berbagai disiplin ilmu dan memajukan daya pikir manusia. Seorang 

ahli menyatakan bahwa, “Matematika merupakan ilmu pengetahuan yang 

mempelajari struktur yang abstrak dan pola hubungan yang ada di dalamnya” 

(Subarinah, 2006:1). Matematika merupakan bagian yang terintegrasi dengan 

kehidupan manusia sepanjang hidup. Dalam artian manusia selalu 

membutuhkan matematika seumur hidup. Sehingga matematika perlu 

dibekalkan kepada setiap peserta didik sejak sekolah dasar. (Hudojo, 2003). 

Metode pembelajaran yang digunakan guru kelas sangat berpengaruh 

pada hasil belajar siswa. Guru harus mampu menciptakan pendekatan 

pembelajaran yang kreatif agar mampu mempermudah siswa dalam 

memahami pembelajaran. Pendekatan pembelajaran adalah sudut pandang 

kita dalam memandang seluruh masalah yang ada dalam kegiatan belajar- 

mengajar (pembelajaran). Dapat disimpulkan bahwa pendekatan 
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pembelajaran adalah sudut pandang dengan rencana awal untuk melakukan 

proses pembelajaran sehingga dapat menerapkan perlakuan untuk proses 

belajar. 

Berdasarkan observasi yang peneliti lakukan pada tanggal 9 Januari 

2023 sampai dengan 12 Januari 2023 di SDN 20 Kurao Pagang, peneliti 

mengamati proses pembelajaran yang dilaksanakan di kelas V SDN 20 Kurao 

Pagang bahwa banyak ditemukan kesulitan-kesulitan pada proses belajar 

mengajar khususnya pada mata pelajaran matematika yang berlangsung di 

sekolah. Kebanyakan siswa masih lambat memahami materi, padahal guru 

sudah berulang kali menjelaskan kepada siswa, bahkan siswa selalu mengeluh 

dan cenderung malas mengerjakan apabila diberikan tes atau soal yang harus 

diselesaikan. Dari wawancara yang peneliti lakukan dengan wali kelas VA 

ibu Husnida S.Pd, beliau menjelaskan bahwa siswa banyak yang keliru 

mengenai penyelesaian permasalahan terhadap materi matematika. Dilihat 

dari ketuntasan nilai Penilaian Harian (PH) siswa kelas V A SDN 20 Kurao 

Pagang dikatakan belum tuntas dan masih tergolong rendah, dimana dari 19 

siswa yang tuntas hanya 9 siswa dan 10 siswa lainnya tidak tuntas. Hasil 

belajar siswa pada mata pelajaran matematika pada tabel berikut ini : 

Tabel 1. Jumlah dan Persentase Siswa yang Mencapai Ketuntasan Belajar 

Matematika pada Penilaian Harian Kelas V SDN 20 Kurao 

Pagang. 

 
Kelas 

Jumlah 

Siswa 

 

KKM 

Siswa yang Belum 

Tuntas 

Siswa yang 

Tuntas 

Jumlah % Jumlah % 

V A 19 75 10 53 % 9 47% 

V B 27 75 8 30% 19 70% 

Sumber: Guru Kelas V SDN 20 Kurao Pagang 
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Berdasarkan tabel di atas, tingkat persentase siswa yang belum tuntas 

pada kelas V A sebanyak 53% dan siswa yang tuntas sebanyak 47%. Hasil 

menunjukkan bahwa pada kelas V A tingkat ketuntasan rendah. Sedangkan 

pada kelas V B persentase siswa yang belum tuntas sebanyak 30% dan siswa 

yang tuntas sebanyak 70%. Hasil tersebut menunjukkan bahwa pada kelas 

VB tingkat lebih tinggi. Permasalahan rendahnya persentase ketuntasan siswa 

pada penilaian harian (PH) dikarenakan kesalahan siswa dalam menjawab 

soal. 

Kesulitan-kesulitan siswa dalam menyelesaikan soal dapat disebabkan 

karena kurang sempurnanya proses pembelajaran di kelas. Jarangnya 

penggunaan media/alat peraga pada saat guru menjelaskan materi, guru 

cenderung menggunakan metode dan pendekatan yang kurang tepat. Untuk 

mengoptimalkan pembelajaran, hendaknya pembelajaran menggunakan 

pendekatan pembelajaran yang tepat. Salah satunya adalah pendekatan RME. 

Pendekatan RME adalah pendekatan yang di pandang sesuai untuk 

digunakan oleh guru dalam pembelajaran. RME memperhatikan 

perkembangan jiwa anak yang menuntut adanya langkah-langkah untuk 

memahami objek yang abstrak. Langkah-langkah itu adalah melalui hal-hal 

yang konkret sedikit demi sedikit mengarah ke hal yang abstrak. Pendekatan 

RME bertumpu pada realitas dalam kehidupan sehari-hari. Materi ajar yang 

abstrak lebih di konkretkan oleh guru dan dihubungkan dengan kehidupan 

sehari-hari siswa, sehingga siswa dapat lebih paham terhadap materi. Dengan 

pendekatan RME diharapkan kemampuan pemahaman materi dan 

penyelesaian masalah serta hasil belajar siswa dapat meningkat. 
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Berdasarkan uraian di atas, sebagai upaya untuk menciptakan 

pembelajaran yang lebih bermakna dan meningkatkan hasil belajar siswa, 

maka dilakukan penelitian yang berjudul: “Pengaruh Pendekatan Realistic 

Mathematics Education terhadap Hasil Belajar Siswa Kelas V SDN 20 Kurao 

Pagang”. 

B. Identifikasi Masalah 

 

Berdasarkan latar belakang masalah diatas, maka dapat dirumuskan 

identifikasi masalah sebagai berikut : 

1. Penggunaan pendekatan yang kurang tepat dalam pembelajaran khususnya 

pembelajaran Matematika di Kelas V SDN 20 Kurao Pagang. 

2. Proses pembelajaran Matematika di kelas V SDN 20 Kurao Pagang masih 

berpusat pada guru. 

3. Rendahnya hasil belajar siswa kelas V SDN 20 Kurao Pagang. 

 

C. Pembatasan Masalah 

 

Adapun yang menjadi batasan masalah pada penelitian ini, agar 

masalah yang penulis teliti tidak meluas maka penulis membatasi pada hasil 

belajar Pendekatan RME dan difokuskan kepada kelas V SDN 20 Kurao 

Pagang. 

D. Rumusan Masalah 

 

Berdasarkan pembatasan masalah tersebut, maka rumusan masalah 

dalam penelitian ini yaitu apakah terdapat pengaruh Pendekatan RME 

terhadap hasil belajar siswa Kelas V SDN 20 Kurao Pagang? 
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E. Tujuan Penelitian 

 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah dikemukakan, maka tujuan 

penelitian ini yaitu untuk melihat pengaruh Pendekatan RME terhadap Hasil 

Belajar Siswa Kelas V SDN 20 Kurao Pagang. 

F. Manfaat Penelitian 

 

Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat antara lain : 

 

1. Manfaat Teoretis 

 

Secara umum hasil penelitian ini diharapkan memberikan peningkatan 

pada hasil belajar matematika siswa dengan menggunakan pendekatan RME di 

sekolah dasar. 

2. Manfaat Praktis 

 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat yang luas 

bagi banyak pihak, antara lain bagi guru, siswa, sekolah dan peneliti. 

a. Bagi Siswa 

 

1) Siswa dapat lebih memahami makna matematika secara rill (nyata). 

 

2) Dapat mengembangkan kreatifitas siswa dalam memecahkan masalah 

dalam pembelajaran 

3) Terciptanya suasana pembelajaran yang menyenangkan, sehingga dapat 

meningkatkan aktivita, kreatifitas dan hasil belajar sehingga memiliki 

kebermaknaan bagi siswa. 

b. Bagi Guru 

 

1) Memotivasi guru untuk memilih metode pembelajaran yang tepat sesuai 

dengan materi yang akan disampaikan 
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2) Kemampuan merancang suatu pembelajaran dan 

mengelola situasi belajar di kelas berkembang agar sesuai 

tuntutan tujuan pembelajaran 

3) Mendapatkan pendekatan baru yang dapat diterapkan di 

dalam kelas untuk meningkatkan hasil belajar matematika 

siswa 

c. Bagi Sekolah 

 

1) Sekolah mendapatkan masukan pendekatan baru yang 

tepat untuk meningkatkan hasil belajar matematika siswa 

2) Meningkatkan kinerja sekolah untuk peningkatan profesionalisme guru 

 

3) Meningkatkan kualitas pembelajaran dan mutu sekolah 

 

d. Bagi Peneliti, hasil penelitian ini dapat menjadi landasan 

berpijak dalam rangka menindak lanjuti penelitian ini dengan 

ruang lingkup yang lebih luas. 
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