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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk; (1) mengetahui pengaruh literasi keuangan
terhadap saving behavior ibu rumah tangga di Jorong Pasar Baru Kabupaten
Solok; (2) mengetahui pengaruh pengendalian diri terhadap saving behavior ibu
rumah tangga di Jorong Pasar Baru Kabupaten Solok; (3) mengetahui pengaruh
pendapatan ibu rumah tangga terhadap saving behavior ibu rumah tangga di
Jorong Pasar Baru Nagari Kabupaten Solok.

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif, jenis data yang digunakan
adalah data primer. Populasi dalam penelitian ini adalah ibu-ibu rumah tangga
yang memiliki pekerjaan tetap maupun sampingan di Jorong Pasar Baru Nagari
Koto Gadang Guguk Kabupaten Solok yang berjumlah 263jiwa dan memperoleh
sampel sebanyak 72 responden. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah
dengan menyebarkan angket (kuesioner), serta diolah mengguanakan aplikasi
SPSS.

Dari hasil penelitian terlihat bahwa, pengendalian diri dikategorikan
rendah, sedangkan literasi keuangan serta pendapatan ibu rumah tangga sudah
bisa dikategorkan sangat baik, dan terdapat hubungan yang signifikan antara
literasi keuangan dan pendapatan ibu rumah tangga terhadap saving behavior.
Adapun saran penelitian ini adalah kepada ibu rumah tangga, diharapkan bisa
mengontrol dan mengendalikan diri supaya bisa berhemat dan mandiri serta bisa
menamkan perilaku menabung dalam diri guna untuk dana cadangan yang suatu
saat nanti bisa dipergunakan jika dalam keadaan darurat.

Kata kunci : Saving Behavior, Literasi Keuangan, Pengendalian Diri, Pendapatan
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THE INFLUENCE OF FINANCIAL LITERACY, SELF-CONTROL, AND
INCOME OF HOUSEWIVES ON THE SAVING BEHAVIOR OF
HOUSEWIVES IN JORONG PASAR NEW NAGARI KOTO GADANG
GUGUK SOLOK DISTRICT
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ABSTRACT

This research aims to; (1) determine the effect of financial literacy on the
saving behavior of housewives in Jorong Pasar Baru, Solok Regency; (2) knowing
the effect of self-control on saving behavior of housewives in Jorong Pasar Baru,
Solok Regency; (3) to determine the effect of housewife income on saving
behavior of housewives in Jorong Pasar Baru Nagari, Solok Regency.

This study uses quantitative methods, the type of data used is primary
data. The population in this study were housewives who had permanent or side
jobs in Jorong Pasar Baru Nagari Koto Gadang Guguk, Solok Regency, totaling
263 people and obtaining a sample of 72 respondents. The data collection
technique used is by distributing questionnaires, and processed using the SPSS
application.

From the results of the study it can be seen that self-control is categorized
as low, while financial literacy and the income of housewives can be categorized
as very good, and there is a significant relationship between financial literacy and
income of housewives on saving behavior. The suggestion for this research is that
housewives are expected to be able to control and control themselves so they can
be frugal and independent and can instill saving behavior in themselves in order
to reserve funds which one day can be used in an emergency.

Keywords : Saving Behavior, Financial Literacy, Self Control, Income
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