
 

 
UNIVESITAS BUNG HATTA 

  



 

ii 
UNIVESITAS BUNG HATTA 



 

iii 
UNIVESITAS BUNG HATTA 

 



 

iv 
UNIVESITAS BUNG HATTA 

PENGARUH PENDEKATAN REALISTIC MATHEMATIC EDUCATION 

(RME)  TERHADAP HASIL BELAJAR MATEMATIKA SISWA PASAR 

KELAS V SDN 04 SURANTIH KABUPATEN PESISIR SELATAN 

 

Naflah Alifah1, Syafni Gustina Sari1  

1Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Bung Hatta 

E-mail: naflaalifah@gmail.com 

 

Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pendekatan Realistic 

Mathematics Education (RME) terhadap hasil belajar matematika kelas V SDN 04 

Pasar Surantih. Jenis penelitian ini adalah penelitian eksperimen dengan populasi 

adalah seluruh siswa kelas V 04 Pasar Surantih yang berjumlah 40 siswa yaitu kelas 

Va dan Vb. Kelas Va berjumlah 8 orang laki-laki dan 12 orang perempuan. Kelas Vb 

berjumlah 11 orang laki-laki dan 9 orang perempuan. Teknik dalam pengambilan 

sampel yaitu dengan cara total sampling. Data yang di ambil dalam penelitian ini 

adalah hasil belajar matematika siswa. Hasil dari penelitian ini menunjukan 

terdapatnya pengaruh yang signifikan pada hasil belajar matematika antara kelas 

eksperimen dan kelas kontrol. Ini di tunjukkan dengan hasil t-test dengan thitung > ttabel  

(1,71 > 1,686) pada taraf nyata signifikan 0,05. Hasil rata-rata nilai kelas eksperime 

87 lebih baik dari hasil rata-rata kelas kontrol yaitu 78. Untuk meningkatkan hasil 

belajar matematika siswa SDN 04 Pasar Surantih maka dapat mengunakan 

pendekatan Realistic Mathematic Education (RME) sebagai salah satu alternative 

untuk meningkatkan hasil belajar. Dapat di simpulkan bahwa pengaruh pendekatan 

Realistic Mathematics Education (RME) berpengaruh terhadap hasil belajar 

matematika siswa kelas V SDN 04 Pasar Surantih. 

Kata Kunci: Realistic Mathematics Education (RME), Pembelajaran 

Konvensional, Hasil Belajar  
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BAB I 

 PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pendidikan bukan hanya sebuah upaya menyalurkan pengetahuan melainkan 

sebuah upaya yang dilakukan supaya anak-anak berkembang sesuai dengan potensi 

yang dimilikinya. Pendidikan diharapkan menghasilkan generasi muda bangsa yang 

bukan hanya unggul dan berkarakter, namun mampu mewujudkan pendidikan yang 

bermutu dan berkualitas. Semua pihak di bidang pendidikan, baik keluarga, 

lingkungan, guru maupun pemerintah, harus berkomitmen untuk meningkatkan 

kualitas pendidikan. Untuk mencapai proses dan hasil pembelajaran yang berkualitas 

harus dilakukan secara terus menerus dan berkelanjutan. 

Pendidikan formal merupakan jalur pendidikan ditunjukkan kepada 

persekolahan yang terstruktur dan berjenjang. Salah satu pendidikan formal yaitu 

sekolah, dimana lingkungan pendidikan yang memberikan kesempatan peserta didik 

untuk melakukan berbagai kegiatan belajar dan juga untuk mengembangkan berbagai 

kreatifitas. Di kesempatan belajar, pertumbuhan dan perkembangan peserta didik 

diarahkan dan didorong ke pencapaian tujuan yang dicita- citakan. 

Tujuan pendidikan mencakup tujuan-tujuan setiap jenis kegiatan pendidikan 

(bimbingan, pengajaran dan latihan), tujuan- tujuan satuan pendidikan sekolah dan 

luar sekolah , dan tujuan-tujuan satuan pendidikan nasional. Di dalam Undang-

Undang No.2 Tahun 1989 tentang Sistem Pendidikan Nasional, Bab II pasal 4 
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dikemukakan : "Pendidikan nasional bertujuan mencerdaskan kehidupan bangsa dan 

mengembangkan manusia Indonesia seutuhnya, yaitu manusia yang beriman dan 

bertaqwa terhadap Tuhan Yang Maha Esa dan berbudi pekerti luhur, memiliki 

pengetahuan dan keterampilan, kesehatan jasmani dan rohani, kepribadian yang 

mantap dan mandiri serta rasa tanggung jawab kemasyarakatan dan kebangsaan".  

Matematika merupakan pengetahuan dasar yang dibutuhkan oleh peserta didik 

dalam mendukung keberhasilan proses belajar, serta hasil belajar, dan sebagai alat 

dalam pemikiran ilmiah yang diperlukan untuk mengembangkan keterampilan 

berpikir kritis, logis dan sistematis pada peserta didik. Seperti yang dikemukakan 

Rachmantika & Wardono (2019: 440) Kompetensi tersebut diperlukan agar siswa 

dapat memiliki kemampuan memperoleh, mengelola, dan memanfaatkan informasi 

dalam hidup bermasyarakat yang selalu berkembang. Pendapat Elah & Muhammad, 

2019: 36) bahwa dalam mempelajari matematika peserta didik harus memahami 

konsep matematika terlebih dahulu agar dapat menyelesaikan soal-soal dan mampu 

mengaplikasikan pembelajaran tersebut di dunia nyata.  

Matematika sebagai salah satu mata pelajaran wajib di sekolah memiliki 

karakteristik yang abstrak, logis, dan sistematis. Sriyanto (dalam Widyastuti et al., 

2018: 84) mengemukakan bahwa matematika adalah ilmu yang abstrak, teoritis, 

penuh dengan lambang- lambang dan rumus- rumus yang membingungkan, yang 

didasarkan atas pengalaman kurang menyenangkan ketika belajar matematika di 

sekolah, telah ikut membentuk persepsi negatif siswa terhadap matematika. 
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Guru dikatakan sebagai pemegang peran penting dalam proses pembelajaran. 

Kenyataanya di kelas masih ada guru yang menggunakan metode ceramah untuk 

pembelajaran  matematika yang membuat siswa kurang tertarik dalam proses 

pembelajaran. Sehingga siswa cenderung menerima apa saja yang disampaikan guru. 

Setelah guru selesai memberikan penjelasan siswa mengerjakan soal latihan di buku 

tersebut. Kegiatan seperti ini terus menerus berlangsung selama pembelajaran. 

Karakteristik siswa usia sekolah dasar yang senang bergerak, senang membentuk 

kelompok dengan teman sebaya kurang dimanfaatkan oleh guru dalam proses 

pembelajaran sehingga menjadikan siswa tidak tertarik mengikuti pembelajaran, 

dimana siswa kurang paham dengan materi yang disampaikan guru sehingga siswa 

tidak dapat mengerjakan tugas dengan baik yang mengakibatkan hasil belajar siswa 

rendah. Suatu program pengajaran seharusnya memungkinkan terciptanya suatu 

lingkungan yang memberi peluang untuk berlangsungnya proses belajar yang efektif.  

Berdasarkan hasil observasi yang dilakukan peneliti dengan ibu 

Rismayenti,S.Pd dan ibu Misbah, S.Pd guru kelas Va dan Vb SDN 04 Pasar Surantih 

pada tanggal 10 Nov 2022 diketahui bahwa ketika pembelajaran Matematika  siswa 

seringkali merasa kurang percaya diri untuk mengerjakan soal yang diberikan guru, 

sering merasa takut salah saat menjawab soal, guru masih mendominasi proses 

pembelajaran sehingga siswa sibuk sendiri saat proses pembelajaran berlangsung, 

materi yang disampaikan guru seringkali tidak berkaitan dengan pengalaman sehari-

hari sehingga siswa mudah lupa serta sebagian siswa masih mendapat nilai dibawah 

KKM. 
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Selanjutnya berdasarkan hasil wawancara dengan guru kelas Va SDN 04 

Pasar Surantih pada tanggal 10 Nov 2022 diketahui bahwa ketika pembelajaran guru 

kurang mengaitkan dengan kehidupan sehari-hari siswa sehingga siswa kurang 

memahami manfaat dari pembelajaran matematika itu sendiri dan sebagian siswa 

belum mencapai kriteria ketuntasan minimal (KKM) 75,  dari 20 orang siswa hanya 

11 orang (55%) yang mendapat nilai diatas KKM. Sementara itu hal yang sama 

terlihat kelas Vb SDN 04 Pasar Surantih pada tanggal 10 Nov 2022 diketahui bahwa 

dari 20 orang siswa terlihat hanya 8 orang (40%) yang mendapat nilai diatas KKM. 

Berikut tabel penilaian harian Matematika siswa kelas V SDN 04 Pasar Surantih 

Tahun Ajaran 2022/2023 

 

Tabel 1. Nilai PH Matematika Semester Ganjil Kelas V SDN 04 Pasar Surantih 

Kelas KKM Jumlah Siswa Tuntas  Tidak Tuntas  

Va 75 20 orang 11 orang (55%) 9 orang (45%) 

Vb 75 20 orang 8 orang (40%) 12 orang (60%) 

 

Hal ini membuktikan bahwa proses pembelajaran dan hasil belajar sebagian 

siswa masih dibawah KKM. Siswa di kelas V Sekolah Dasar berada pada tahap 

operasional konkret. Guru memberikan konsep agar siswa tidak membayangkan 

secara abstrak. Selama ini dalam pembelajaran matematika anak lebih dituntut untuk 

membayangkan dari pada bertindak, sehingga anak cepat merasa bosan dan jenuh 
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ketika menerima materi pembelajaran. Siswa SD pada dasarnya berada dalam tahap 

operasional konkret dimana segala sesuatu dalam pembelajaran diupayakan 

menggunakan contoh atau alat peraga yang konkret. Sesuai dengan masalah diatas, 

maka proses pembelajaran matematika dapat menggunakan pendekatan Realistic 

Mathematics Education (RME), karena pada pendekatan RME pembelajaran 

matematika menggunakan konteks "dunia nyata" yang membuat siswa mampu 

menghubungkan materi pembelajaran dengan pengalamannya. Menurut Akhmad 

(2011 : 142-143) mengatakan RME menempatkan realitas dan pengalaman siswa 

sebagai titik awal pembelajaran dengan prinsip bahwa matematika harus selalu 

bermakna untuk siswa sehingga menekankan bahwa situasi masalah harus 

berdasarkan pengalaman yang nyata bagi siswa. 

Berdasarkan latar belakang di atas maka peneliti melakuan penelitian dengan 

judul "Pengaruh Pendekatan Realistic Mathematic Education (RME) Terhadap Hasil 

Belajar Matematika Siswa di kelas V SDN 04 Pasar Surantih". 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, permasalahan yang dapat diangkat 

dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Siswa kurang aktif mengikuti proses pembelajaran seperti siswa 

kurang percaya diri mengerjakan soal.  

2. Siswa kurang memahami fungsi matematika dalam kehidupan sehari-
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hari. 

3. Guru masih mendominasi proses pembelajaran Sehingga siswa sibuk 

sendiri saat proses pembelajaran berlangsung.  

4. Sebagian siswa masih mendapat nilai dibawah standar KKM. 

 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah tersebut maka peneliti membatasi 

masalah tentang meningkatkan hasil belajar matematis siswa dengan pendekatan 

Realistic Mathematics Education (RME) di kelas V SDN 04 Pasar Surantih. 

 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas maka dapat dirumuskan 

masalah sebagai berikut: ''Apakah terdapat pengaruh pendekatan Realistic 

Mathematics Education (RME) terhadap meningkatkan hasil belajar matematis 

siswa di kelas V SDN 04 Pasar Surantih?”. 

 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang dikemukakan diatas, maka tujuan 

penelitian ini yaitu: untuk mengetahui apakah terdapat pengaruh pendekatan 

Realistics Mathematics Education (RME) terhadap meningkatkan  hasil belajar 

matematis siswa di kelas V SDN 04 Pasar Surantih. 
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F. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat dan kegunaan: 

1. Bagi Guru, dapat menggunakan pendekatan Realistic Mathematics 

Education (RME) terhadap meningkatkan  hasil belajar matematis 

siswa di kelas V SDN 04 Pasar Surantih. 

2. Bagi Siswa, dapat meningkatkan meningkatkan  hasil belajar 

matematis siswa di kelas V SDN 04 Pasar Surantih. 

3. Bagi peneliti, dapat menambah wawasan dan pengalaman langsung 

tentang cara meningkatkan meningkatkan  hasil belajar matematis 

siswa di kelas V SDN 04 Pasar Surantih 

4. Bagi para pembaca, diharapkan bermanfaat bagi peningkatan mutu 

pendidikan khususnya dalam proses belajar mengajar di dalam 

kelas. 

5. Bagi peneliti lain, Sebagai bahan masukan bagi peneliti lainnya 

untuk melakukan penelitian selanjutnya. 

 


