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ABSTRAK 

Pengaruh Penerapan Model Pembelajaran Kooperatif Tipe Snowball 

Throwing Terhadap Hasil Belajar IPA Siswa Kelas IV SD Islam Khaira 

Ummah 

 

Intan Rahma Aulia1,Wince Hendri2 

1). Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

2). Program Studi Pendidikan Biologi 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Bung Hatta 

E-mail: intanrahmaaulia25@gmail.com 

 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui  pengaruh model pembelajaran 

Kooperatif tipe Snowball Throwing terhadap hasil belajar siswa kelas IV SD Islam 

Khaira Ummah. Jenis penelitian ini adalah penelitian eksperimen. Intrumen yang 

digunakan berupa tes objektif. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa 

kelas IV SD Islam Khaira Ummah Padang. Dengan teknik pengambilan sampel 

menggunakan teknik Random Sampling. Berdasarkan hasil penelitian terlihat nilai 

rata-rata kelas eksperimen (84,9) dengan persentase ketuntasan 78,6% lebih tinggi 

dari pada rata-rata kelas kontrol (77,8) dengan persentase ketuntasan 72%. Dimana 

H0 di tolak dan H1 di terima. Dari hasil penelitian dapat disimpulkan terdapat 

perbedaan hasil belajar siswa yang menggunakan model pembelajaran Kooperatif 

tipe Snowball Throwing lebih tinggi dari hasil belajar siswa yang mencapai 

ketuntasan belajar IPA dengan pembelajaran konvensional. Model pembelajaran 

Kooperatif tipe Snowball Throwing bisa digunakan guru untuk dijadikan alternatif 

variasi dalam pelaksanaan pembelajaran. 

 

Kata kunci: Snowball Throwing, Hasil Belajar, IPA 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

Latar Belakang Masalah 

Pendidikan adalah usaha yang dilakukan manusia untuk menumbuhkan 

dan mengembangkan potensi jasmani dan rohaninya sesuai dengan cita-cita 

masyarakat dan budaya. Dalam suatu proses pendidikan dilakukan upaya-upaya 

untuk mengajarkan nilai-nilai dan konvensi-konvensi tersebut dan 

mewariskannya kepada generasi penerus untuk dikembangkan dalam kehidupan 

dan kehidupan. 

Pendidikan di sekolah tidak lepas dari proses pembelajaran dan interaksi 

antara guru dan siswa. Belajar adalah proses yang sangat rumit bagi sebagian 

siswa karena melibatkan lebih dari sekadar menyerap informasi dari guru; hasil 

belajar yang optimal memerlukan kegiatan dan tindakan. Guru adalah kunci 

untuk meningkatkan kualitas pendidikan dan bertanggung jawab untuk 

merencanakan, membimbing dan menyediakan lingkungan belajar yang disiplin 

dan teratur yang memotivasi siswa untuk berparti sipasi dalam kegiatan kelas. 

(Fuad, 2011) 

Hasil belajar adalah keterampilan yang diperoleh siswa karena 

pengalaman belajarnya. Proses pembelajaran sangat bergantung pada hasil 

belajar. Hasil belajar dapat memberikan informasi kepada guru tentang 

kemajuan siswa mereka dalam mencapai tujuan pembelajaran mereka melalui 

kegiatan pembelajaran. Selain itu, berdasarkan informasi ini, instruktur dapat 

1 
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mengatur dan mendorong kegiatan siswa tambahan, baik untuk seluruh kelas 

maupun untuk siswa individu (Rusman, 2015). 

Pembelajaran Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) adalah ilmu yang 

membahas bagaimana secara sistematis mencari tahu segala tentang alam, 

sehingga ilmu pengetahuan tidak sekedar penguasaan suatu badan ilmu berupa 

fakta, konsep, atau prinsip, tetapi juga proses penemuan. Guru harus memenuhi 

tujuan untuk kelengkapan pembelajaran siswa oleh karena itu perlu 

direncanakan dan dilaksanakan pembelajaran dengan model pembelajaran yang 

sesuai. Selain menggunakan model yang sesuai guru harus mampu memahami 

karakteristik siswa dan memotivasi siswa untuk bersemangat mengikuti 

pembelajaran IPA di Sekolah Dasar (Awe & Benge, 2017;Febriani, 2017). 

Adapun nilai rata-rata UTS yang diperoleh oleh siswa dalam belajar IPA 

yang tertera pada tabel 1.1 berikut: 

        Tabel 1. Rata-rata Ujian Tengah Semester Kelas IV SD Islam Khaira      

Ummah Pada Mata Pembelajaran IPA Tahun Ajaran 2022/2023 

No Kelas Jumlah Siswa 
Rata-

rata 

Mencapai 

KKM 
Persentase 

1. IVA 29 66,00 11 38% 

      

2. IVB 28 61,89 6 21% 

      

3. IVC 28 65,96 9 32% 

      

4. IVD 28 76,00 15 53% 

       
 Sumber : Guru Kelas IV SD Islam Khaira Ummah 

Berdasarkan data diatas dari empat kelas IV siswa yang berjumlah 113 

orang dapat dilihat bahwa sebanyak 41 orang yang memenuhi nilai tuntas standar 

KKM 75 dan 73 orang siswa yang belum tuntas tidak memenuhi KKM. Hal ini 
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diduga karena metode pembelajaran kurang efektif meningkat hasil belajar 

siswa. Fenomena observasi awal yang peneliti lihat dilapangan, siswa sering 

ribut dan tidak fokus saat guru menerangkan. Siswa sering minta izin saat 

pembelajaran sedang berlangsung. Siswa tidak bisa mengulang kembali dan 

menyimpulkan hasil pelajaran yang telah di jelaskan. 

Salah satu model pembelajaran yang dapat digunakan adalah model 

pembelajaran kooperatif tipe snowball-throwing, karena guru kelas belum 

pernah menggunakan model pembelajaran ini selama pembelajaran. 

Pembelajaran kooperatif disusun dalam sebuah usaha untuk meningkatkan 

partisipasi peserta didik, memfasilitasi peserta didik dengan pengalaman sikap 

kepemimpinan dan membuat keputusan dalam kelompok serta memberikan 

kesempatan pada peserta didik untuk berinteraksi dan belajar bersama – sama 

dengan latar belakang yang berbeda (Ali dan Rosyidah, 2016). Secara etimologi 

snowball berarti bola salju, sedangkan throwing berarti melempar. Secara 

keseluruhan Snowball Throwing mempunyai arti melempar bola salju. Dalam 

pembelajaran Snowball Throwing, bola salju bukan arti yang sebenarnya 

melainkan kertas yang berisi pertanyaan yang dibuat oleh siswa kemudian 

dilemparkan kepada siswa lainya untuk menjawab pertanyaan di dalamnya. 

Model pembelajaran ini berguna untuk melatih siswa agar lebih tanggap dalam 

menerima pesan dari siswa lainnya yang berbentuk bola salju kertas, dan 

menyampaikan pesan tersebut kepada temannya dalam satu kelompok. Dalam 

hal ini peranan guru hanya sebagai pemberi arahan kepada siswa mengenai topik 

pembelajaran dan mengatur jalannya pembelajaran (Munawaroh dan 
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Alamuddin, 2014). Model pembelajaran Snowball Throwing ini melatih siswa 

untuk lebih tanggap menerima pesan dari orang lain dan menyampaikan pesan 

tersebut kepada temannya dalam satu kelompok. Lemparan pertanyaan tidak 

menggunakan tongkat seperti model Talkin Stick, tetapi menggunakan kertas 

berisi pertanyaan yang diremas menjadi sebuah bola kertas lalu dilempar-

lemparkan kepada siswa lain (Fathurrohman, 2015). 

Berdasarkan permasalahan tersebut di atas, maka dilakukan penelitian 

dengan judul “Pengaruh Penerapan Model Pembelajaran Kooperatif tipe 

Snowball Throwing Terhadap Hasil Belajar Siswa Kelas IV SD Islam 

Khaira Ummah”. 

Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas maka identifikasi masalah 

dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Hasil belajar peserta didik pada pembelajaran IPA masih rendah. 

2. Guru masih menggunakan metode ceramah dalam menerangkan materi 

pembelajaran sehingga pembelajaran masih berpusat pada guru. 

3. Beberapa siswa masih kesulitan dalam mengerjakan soal latihan IPA 

B. Batasan Masalah 

 

Dari hasil identifikasi masalah maka dapat diperoleh permasalahan 

dalam penelitian ini, peneliti perlu memandang dan perlu memberi batasan 

masalah secara jelas sebagai berikut. 

1. Hasil belajar dan proses pembelajaran yang diukur dalam penelitian ini adalah 

aspek kognitif. 
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2. Dalam penelitian ini peneliti akan menelaah pada mata pelajaran IPA 

 

3. Objek penelitian ini hanya akan meneliti pada siswa SD kelas IV di SD Islam 

Khaira Ummah 

4. Dari semua model pembelajaran yang ada, peneliti hanya akan menggunakan 

model pembelajaran Snowball Throwing. 

Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian pada latar belakang di atas, maka rumusan masalah 

dalam penelitian ini adalah apakah terdapat pengaruh penerapan model 

pembelajaran Kooperatif tipe Snowball Throwing terhadap hasil belajar siswa 

kelas IV SD Islam Khaira Ummah? 

Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas maka tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengetahui pengaruh penerapan model pembelajaran Kooperatif tipe 

Snowball Throwing terhadap hasil belajar siswa kelas IV SD Islam Khaira 

Ummah. 

Manfaat Penelitian 

5. Manfaat teoritis 

Hasil penelitian diharapkan dapat memberikan sumbangan ilmu 

pengetahuan yang meliputi unsur-unsur peran guru serta mengembangkan 

keluasan ilmu yang berhubungan dengan pembelajaran khususnya model 

pembelajaran Kooperatif tipe Snowball Throwing. 

6. Manfaat Praktis 

a. Bagi Siswa 
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Penerapan model pembelajaran Kooperatif tipe Snowball 

Throwing ini harapkan dapat mengatasi kejenuhan siswa dalam proses 

pembelajaran serta siswa lebih termotivasi dalam mengikuti proses 

pembelajaran. 

b. Bagi Pendidik 

Dapat meningkatkan kemampuan guru dalam melakukan 

pembelajaran, sehingga tercipta suasana pembelajaran yang aktif, kreatif, 

dan menyenangkan. Dengan adanya penggunaan model pembelajaran 

Kooperatif tipe Snowball Throwing ini untuk meningkatkan pembelajaran 

agar keberhasilan dalam proses belajar mengajar dikelas bisa tercapai. 

c. Bagi Peneliti 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah ilmu pengetahuan, 

pengalaman, serta memberikan motivasi peneliti untuk selalu belajar. 

 

 


