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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pendekatan Somatis, Auditori, 

Visual, Intelektual (SAVI) terhadap hasil belajar matematika kelas V SDN 03 Air 

Dingin. Jenis penelitian ini adalah penelitian eksperimen dengan populasi adalah 

seluruh siswa kelas V SDN 03 Air Dingin  yang berjumlah 61 siswa yaitu kelas VA 

dan VB. VA berjumlah 31 siswa dan VB berjumlah 30 siswa. Teknik dalam 

pengambilan sampel yaitu dengan cara total sampling lalu untuk menentukan kelas 

kontrol dan eksperimen dilakukan dengan cara pengundian dan didapatkan kelas VA 

sebagai kelas kontrol dan kelas VB sebagai kelas eksperimen. Data yang di ambil 

dalam penelitian ini adalah hasil belajar matematika siswa. Hasil dari penelitian ini 

menunjukan terdapatnya pengaruh yang signifikan pada hasil belajar matematika 

antara kelas eksperimen dan kelas kontrol. Ini di tunjukkan dengan hasil t-test dengan 

thitung > ttabel  pada taraf nyata signifikan 0,05. Hasil rata-rata nilai kelas eksperime 

81,83 lebih baik dari hasil rata-rata kelas kontro yaitu 74,19. Dapat di simpulkan 

bahwa pendekatan Somatis, Auditori, Visual, Intelektual (SAVI) berpengaruh 

terhadap hasil belajar matematika siswa kelas V SDN 03 Air Dingin. 

  

Kata Kunci : Hasil Belajar, Matematika , SAVI 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Matematika merupakan salah satu mata pelajaran yang wajib 

dibelajarkan pada siswa di sekolah khususnya sekolah dasar. Belajar 

matematika bukan hanya sekedar usaha untuk menghitung bilangan 

melainkan juga usaha untuk menumbuhkembangkan sikap, keterampilan 

berpikir serta memperluas kemampuan dalam pemecahan masalah. Oleh 

karena itu, dalam belajar matematika diperlukan pendekatan pembelajaran 

yang memungkinkan siswa melatih keterampilan serta memperluas 

kemampuannya dalam memecahkan masalah matematika. 

Siswa yang memiliki kesulitan belajar mengakibatkan ketertarikan 

untuk belajar menjadi berkurang, kurang dalam menggunakan seluruh panca 

indera untuk mempelajari materi.Aktivitas pembelajaran menjadi terbatas, 

tidak sedikit siswa belajar dengan mencatat dan menyimak penjelasan dari 

guru.Ditemukan bahwa masih banyak siswa yang mempunyai nilai dibawah 

KKM. Hasil belajar merupakan hasil akhir berupa angka atau lambang 

maupun kemampuan dari suatu proses pembelajaran. Hasil belajar yang 

rendah terjadi di Sekolah Dasar (SD) dimana peneliti melakukan observasi 

langsung yaitu di SD N 03 Air Dingin, Kec. Lembah Gumanti, Kab. Solok. 

Ditemukan bahwa masih banyak siswa yang mempunyai nilai di bawah KKM. 
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KKM SDN 03 Air Dingin adalah 65. Rendahnya hasil belajar siswa 

pada mata pelajaran matematika dapat terlihat pada tabel 1. 

 Tabel 1. Nilai PTS Matematika siswa kelas V SDN 03 Air Dingin 

No Kelas 

Kriteria 
Jumlah 

Peserta Didik 
Tuntas 

> 65 

Tidak Tuntas 

< 64 

1 V A 15 16 31 

2 V B 12 18 30 

JUMLAH 27 34 61 

Sumber : guru kelas V SDN 03 Air Dingin 

Berdasarkan tabel 1 di ketahui bahwa hasil belajar matematika siswa 

kelas VA hanya 15 siswa yang tuntus dan 16 tidak tuntas.Pada kelas VB siswa 

yang tuntas hanya 12 dan 18 lainnya tidak tuntas.Dengan demikian guru 

sebaiknyamengunakan metode pembelajaran yang sesuai dengan kebutuhan 

siswa sehingga materi yang di sampaikan dapat diterima oleh siswa supaya 

dapat meningkatkan hasil belajar siswa. 

Rendahnya hasil belajar dipengaruhi oleh faktor potensi diri anak 

maupun faktor dari lingkungan belajar.Faktor dalam diri merupakan 

kemampuan anak tentang bagaimana untuk mengolah pengetahuan 

menyelesaikan permasalahan matematika.Faktor dari lingkungan belajar 

berupa penyampaian materi dengan menggunakan model pembelajaran yang 

berpusat kepada guru (Teacher Center Learning).Oleh sebab itu diperlukan 

model pembelajaran yang berpusat pada siswa (Student Center Learning) 

untuk menghasilkan pembelajaran yang positif guna meningkatkan hasil 
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belajar siswa.Salah satu model pembelajaran yang berpusat pada siswa dan 

diharapkan mampu mengatasi masalah diatas adalah model pembelajaran 

SAVI. 

SAVI adalah model pembelajaran yang menekankan bahwa belajar 

haruslah memanfaatkan semua alat indra yang dimiliki peserta didik. SAVI 

merupakan singkatan dari Somatik (belajar dengan bergerak dan berbuat), 

Auditori (belajar dengan mendengar dan berbicara), Visual(belajar dengan 

mengamati), dan intelektual(berlajar memecahkan masalah).  

Berdasarkan observasi yang peneliti lakukan dalam pemebelajaran 

matematika yang di lakukan pada tanggal 03 – 08 oktober 2022 di kelas V 

SDN 03 Air Dingin. Peneliti menemukan beberapa masalah yaitu siswa ribut 

saat berlangsungnya proses belajar mengajar, siswa tidak tepat waktu dalam 

menyelesaikan tugas, pembelajaran masih berpusat pada guru dan masih 

banyaknya nilai matematika siswa tidak mencapai kriteria ketuntansan 

minimal (KKM)  

Untuk mengatasi masalah tersebut peneliti akan menerapkan  metode 

pendekatan somatik, auditori, visual dan intelektual pada pebelajaran 

matematika di kelas V SDN 03 Air Dingin, Kecamatan Lembah Gumati, 

Kabupaten Solok. Berdasarkan hal tersebut, maka peneliti tertarik untuk 

melakukan penelitian eksperimen dengan judul “Pengaruh  Pendekatan 

Somatis, Auditori, Visual, dan Intelektual (SAVI) TerhadapHasil Belajar 

Matematika pada Siswa Kelas V di SD N 03 Air Dingin, Kec. Lembah 

Gumanti, Kab. Solok”. 
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B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, di temukan beberapa 

permasalahan yang perlu dikaji sebagai berikut : 

1. Siswa tidak mengerti dengan materi yang telah di ajarkan guru 

2. Siswa tidak tepat waktu dalam menyelesaikan tugas 

3. Kurang variasi model pembelajaran oleh guru di kelas 

4. Pembelajaran masih berpusat kepada guru 

5. Hasil belajar matematika siswa masih banyak yang tidak mencapai 

Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) 

 

C. Batasan Masalah 

Agar pembahasan peneliti lebih terarah dan tidak menyimpang 

terlalu jauh maka peneliti membatasi permasalahan dalam penelitian ini 

pada  Pendekatan Somatis, Auditori, Visual, dan Intelektual (SAVI) 

Terhadap Hasil Belajar Matematika pada Siswa Kelas V di SD N 03 Air 

Dingin 

 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah dan pembatasan masalah yang 

sudah peneliti paparkan, maka secara umum rumusan masalah penelitian 

ini adalah apakah terdapat Pengaruh  Pendekatan Somatis, Auditori, 

Visual, dan Intelektual (SAVI) Terhadap Hasil Belajar Matematika pada 

Siswa Kelas V di SD N 03 Air Dingin, Kec. Lembah Gumanti, Kab. Solok. 
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E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumasan masalah yang telah di uraikan di atas, maka 

kegiatan penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Pengaruh  Pendekatan 

Somatis, Auditori, Visual, dan Intelektual (SAVI) Terhadap Hasil Belajar 

Matematika pada Siswa Kelas V di SD N 03 Air Dingin, Kec. Lembah 

Gumanti, Kab. Solok. 

F. Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian yang dilakukan adalah sebagai berikut : 

1. Bagi Siswa 

a. Menumbuhkan ketertarikan siswa dalam belajar dan dapat 

mengatasi kejenuhan siswa dalam proses belajar.  

b. Meningkatkan pemahaman dan hasil belajar siswa 

c. Meningkatkan keberhasilan siswa dan mutu kelulusan sekolah 

dasar. 

2. Bagi Guru 

a. Dapat memberikan gambaran dalam mengunakan metode dan 

media dalam proses pembelajaran matematika di tingkat sekolah 

dasar 

b. Dengan adanya penelitian ini akan memperbaiki proses 

pembelajaran yang di kelola oleh guru, sehingga kualitas proses 

pembelajran yang dilaksanakan guru di kelas meningkat. 

c. Menghilangkan kejenuhan guru dalam proses pembelajaran yang 

pada umumnya sama yaitu mengunakan metode konvensional 
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3. Bagi Sekolah 

Hasil penelitian ini dapat memperbaiki dan meningkatkan 

proses pembelajaran yang selanjutnya dapat meningkatkan mutu 

sekolah.   

4. Bagi peneliti  

Menambah wawasan dan pengalaman dalam melakukan 

penelitian eksperimen di sekolah dasar. 
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