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Abstrak 

 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh rendahnya hasil belajar siswa kelas V A di SD 

Negeri 07 Lembah Melitang Kab.Pasaman Barat dan bertujuan untuk 

meningkatkan hasil pembelajaran IPS siswa kelas V A tersebut dengan 

menggunakan pendekatan konstruktivisme, yaitu dengan melakukan Penelitian 

Tindakan Kelas (PTK), dengan jumlah subjek 21 orang siswa. Instrument 

penelitian yang digunakan adalah lembar observasi kegiatan guru, lembar 

observasi aktivitas siswa, dan lembar tes hasil belajar siswa. Dilihat dari hasil 

penelitian, ketuntasan hasil belajar siswa pada siklus I sebesar 57% dengan rata-

rata 71, kemudian meningkat pada siklus II menjadi 90% dengan rata-rata 87. Hal 

ini menyatakan bahwa hasil pembelajaran IPS kelas V A dapat ditingkatkan 

dengan menggunakan pendekatan Konstruktivisme .  

 

 

Kata kunci : Hasil belajar IPS, Pendekatan Konstruktivisme 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan merupakan suatu kegiatan yang universal dalam 

kehidupaan manusia, karena dimanapun dan kapanpun di dunia ini 

terdapat Pendidikan. Pendidikan pada hakikatnya adalah usaha manusia 

untuk memanusiakan manusia itu sendiri, yaitu untuk membudayakan 

manusia. Menurut Undang-undang No. 20 pasal 3 Tahun 2003 tentang 

Sistem Pendidikan Nasional menyebutkan bahwa, “Pendidikan adalah 

usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar dan proses 

pembelajaran agar peserta didik secara aktif mengembangkan potensi 

dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri, 

kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan 

dirinya, masyarakat, bangsa dan negara”. 

Pendidikan nasional berfungsi untuk mengembangkan kemampuan 

dan membentuk watak serta peradaban bangsa yang bermartabad dalam 

rangka mencerdaskan kehidupan bangsa, Pendidikan bertujuan untuk 

mengembangkan potensi peserta didik agar menjadi manusia yang 

beriman dan bertakwa kepadaTuhan yang Maha Esa, berakhlak mulia, 

sehat, beriman, berilmu, cakap, kreatif, mandiri dan menjadi warga yang 

bertanggung jawab. Manurut Hamalik (2014:3), pendidikan adalah suatu 

proses dalam rangka mempengaruhi peserta didik supaya mampu 

meyelesaikan diri sebaik mungkin dengan lingkungannya, dan dengan 

demikian akan menimbulkan pemberharuan dalam dirinya yang 

memungkinkan untuk berfungsi secara dalam kehidupan masyarakat. Dari 
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pendapat diatas dapat disimpulkan Pendidikan adalah proses 

pembelajaran, keterampilan dan pengembangan diri sebagai upaya 

meningkatkan harkat martabat dan kualitas manusia. 

Kesejahteraan bangsa saat ini tidak hanya bersumber pada sumber 

daya alam dan moral yang bersifat fisik, tetapi bersumber pada modal 

intelektual, sosial dan kepercayaan. Dengan demikian tuntutan, untuk 

memajukan pengetahuan sosial menanggapi secara positif berbagai 

perkembangan informasi, ilmu pengetahuan, dan teknologi. Hal ini 

dilakukan untuk meningkatkan kesesuaian program pembelajaran IPS 

menjamin pertumbuhan keimanan dan ketaqwaan terhadap Tuhan Yang 

Maha Esa, penguasaan kecakapan hidup, penguasaan prinsip-prinsip sosial 

ekonomi, budaya dan kewarganegaraan sehingga tumbuh generasi yang 

kuat dan berakhlak mulia.   

Menurut Puskur (dalam Kasim, 2008:4) Ilmu Pengetahuan Sosial 

adalah suatu bahan kajian yang terpadu yang merukan penyederhanaan, 

adaptasi, seleksi dan modifikasi yang diorganisasikan dari konsep-konsep 

dan keterampilan-keterampilan sejarah, geografis, sosiologi, antropologi, 

dan ekonomi. Menurut pendapat (Handoko dkk, 2020: 84), Pembelajaran 

IPS salah satu mata pelajaran yang di pelajari siswa disekolah dasar (SD). 

Mata pelajaran IPS bertujuan agar siswa mampu memiliki konsep-konsep 

kehidupan bermasyarakat, mampu mengembangkan pengetahuan dan 

keterampilan dasar yang berguna bagi kehidupan sehari-hari, memiliki 

kemampuan dasar dalam berfikir secara kritis dan logis.  
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Berdasarkan observasi yang peneliti lakukan pada tanggal 13,16,18 

dan 20 Januari 2023 di kelas VA SD Negeri 07 Lembah Melintang 

Kab.Pasaman Barat. Khususnya dalam pembelajaran IPS, dalam proses 

pembelajaran berlangsung yang peneliti lihat rendahnya pengetahuan 

siswa terhadap pembelajaran IPS sangatlah rendah. Kemudian, 

pemahaman siswa terhadap konsep pembelajaran IPS juga tergolong 

rendah, hanya beberapa orang siswa yang mampu menguasai materi 

pembelajaran dengan baik. Pada saat melakukan tanya jawab dengan siswa 

hanya sebagian siswa yang merespon selama kegiatan pembelajaran IPS 

berlangsung. Dalam menyelesaikan tugas atau latihan, siswa sangat cepat 

merasa puas dengan jawabannya, tanpa mempertimbangkan kembali benar 

atau salah, hal ini mengakibatkan hasil belajar siswa kurang maksimal. 

Mencermati hasil Ujian Tengah Semester (UTS) terlihat belum 

optimal, dan banyak siswa yang belum mencapai standar keriteria 

ketuntasan minimal (KKM) yaitu 75. Dari 21 orang siswa, hanya 12 orang 

siswa yang sudah mencapai ketuntasan dengan persentase 57,14%, dan 9 

orang siswa yang belum tuntas atau dibawah KKM dengan persentase 

42,85%.  

Berdasarkan hasil observasi yang peneliti lakukan di SD Negeri 07 

Lembah Melintang Kab.Pasaman Barat, diperoleh gambaran bahwa proses 

pembelajaran IPS masih mengalami kendala-kendala diantaranya hasil 

belajar yang masih rendah. Permasalahannya yaitu pembelajaran masih 

cenderung didominasi oleh penggunaan metode ceramah dan kegiatannya 

lebih berpusat pada guru (Teacher Center) dan interaksi yang terjadi masih 
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satu arah yaitu guru menyampaikan materi, sedangkan siswa 

mendengarkan, mencatat dan menunggu apa yang di intruksikan oleh 

guru. Karena proses pembelajaran bukan memberikan seluruh informasi 

dari guru kepada siswanya tetapi pembelajaran yang aktif yang membuat 

siswa dapat belajar dengan baik dan mendapatkan seluruh informasi 

mengenai pembelajaran yang sedang berlangsung. Sesuai dengan tahapan 

perkembangan siswa, cara siswa belajar, dan konsep pembelajaran, maka 

proses pembelajaran yang cocok bagi siswa sebaiknya dapat dilakukan 

dengan menggunakan pendekatan konstruktivisme.  

Berdasarkan hasil wawancara yang peneliti lakukan dengan Ibu 

Taing Yayani, S.Pd guru kelas V A, SD Negeri 07 Lembah Melintang, 

Kab.Pasaman Barat. Ibu mengatakan rendahnya nilai siswa disebabkan 

oleh (1) Kurangnya perhatikan siswa pada saat guru menerangkan 

pelajaran karena media yang digunakan guru kurang menarik, (2) 

Rendahnya minat belajar siswa dalam proses pembelajaran berlangsung, 

(3) Pada saat pembelajaran berlangsung ada beberapa siswa yang keluar 

masuk kelas saat proses belajar, (4) kurangnya keiginan siswa untuk 

mengajukan pertanyaan atau pendapatnya ketika proses belajar dikelas, (5) 

Pendekatan yang digunakan guru dalam proses belajar kurang menarik 

bagi siswa.  

Menurut Sanjaya (2012:389), “Pendekatan konstruktivisme adalah 

proses membangun atau menyusun pengetahuan baru dalam struktur 

kognitif siswa berdasarkan pengalaman”. Sejalan dengan pendapat di 

Sanjaya, Jhon (2008:389), menjelaskan “pendekatan kontruktivisme adalah 
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menekankan bahwa individu akan belajar dengan baik apabila mereka 

secara aktif mengkontruksikan pengetahuan dan pengalaman”. 

Berdasarkan pendapat diatas pembelajara konstruktivisme, guru 

membimbing para siswa untuk meluapkan gagasan tentang materi yang 

dipelajari, pelaksanaan pembelajaran ini memberikan kesempatan belajar 

sendiri, bekerja sendiri serta bekerja sendiri melalui pengalaman yang 

diperoleh siswa dari lingkungannya, bukan pengetahuan yang ditranper 

dari guru.   

Berdasarkan permasalahan tersebut, maka peneliti melakukan 

Penelitian Tindakan Kelas (PTK) dengaqn judul “Meningkatkan Hasil 

Pembelajar IPS Siswa Kelas VA Menggunakan Pendekatan 

Konstruktivisme di SD Negeri 07 Lembah Melintang Kab.Pasaman 

Barat”.  

 

B. Identifikasi Masalah 

      Berdasarkan latar belakang di atas, maka masalah dalam penelitian ini 

adalah: 

1. Siswa tidak memperhatikan guru saat menerangkan pelajaran. 

2. Rendahnya minat belajar siswa dalam proses pembelajaran,  

3. Ada beberapa siswa yang keluar masuk kelas saat proses jam belajar, 

4. kurangnya keiginan siswa untuk mengajukan pertanyaan atau pendapatnya 

ketika proses belajar dikelas,  

5. Pendekatan yang digunakan guru dalam proses belajar kurang menarik 

bagi siswa. 
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C. Batasan Masalah 

 Berdasarkan identifikasi masalah di atas, maka penelitian ini 

dibatasi pada peningkatan hasil belajar siswa kelas V yang dilihat dari dua 

aspek yaitu kognitif pada tingkatan pemahaman (C2) pada kompetensi 

dasar (KD) 3.3 Menganalisis peran ekonomi dalam upaya 

menyejahterakan kehidupan masyarakat dibidang sosial dan budaya untuk 

memperkuan kesatuan dan persatuan bangsa Indonesia serta hubungannya 

dengan karakteristik ruang pada pembelajaran IPS. 

  

D. Rumusan Masalah dan Alternatif pemecahan Masalah 

1. Rumusan Masalah 

     Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka peneliti merumuskan 

masalahnya sebagai berikut: Bagaimana hasil pembelajaran IPS aspek 

Pemahaman (C2) dengan menggunakan pendekatan konstruktivisme pada 

siswa kelas V A di SD Negeri 07 Lembah Melintang Kab.Pasaman Barat? 

 

 

2. Alternatif Pemecahan Masalaha 

       Untuk mencapai sasaran yang diinginkan pada rumusan masalah yang 

ada di atas, maka peneliti memberikan alternatif pemecahan masalah untuk 

meningkatkan hasil belajar kognitif pada pembelajaran IPS kelas VA SD 

Negeri 07 Lembah Melintang Kab.Pasaman Barat menggunakan 

pendekatan konstruktivisme, terutama pada setiap Tindakan yang akan 

dilakukan oleh guru dan siswa.  
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     Berdasarkan pemecahan masalah di atas, pendekatan konstruktivisme 

yang digunakan tersebut sangat beriorentasi pada pelaksanaan 

pembelajaran, khususnya pada peningkatan hasil belajar kognitif pada 

pembelajaran IPS kelas VA. Pendekatan konstruktivisme adalah 

pendekatan yang menekankan pada pengetahuan awal siswa yang sudah 

ada yang di dapat siswa dari pengetahuan dan pengalaman siswa 

sebelumnya.  

 

E. Tujuan Penelitian 

   Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka penelitian ini 

bertujuan untuk: 

1. Meningkatkan hasil pembelajaran IPS siswa kelas VA dengan 

menggunakan pendekatan konstruktivisme di SD Negeri 07 Lembah 

Melintang Kab Pasaman Barat.  

 

 

F. Manfaat Penelitian  

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi berbagai pihak: 

1. Manfaat Teoritis 

a. Penelitian ini dapat memberikan masukan pada pembelajaran IPS 

yang berkaitan dengan Pendekatan Konstruktivisme. 

b. Hasil Penelitian ini dapat memberikan sumbangan bagi pembelajaran 

IPS di sekolah dasar khususnya dalam pendekatan konstruktivisme.  

2. Manfaat Praktis  
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a. Bagi Sekolah, dapat meningkatkan kualitas pembelajaran dengan 

menyediakan fasilitas yang lengkap di sekolah. 

b. Bagi Guru, Sebagai bahan informasi dan dapat menambah wawasan 

pengetahuan dalam penggunaan pendekatan Konstruktivisme dalam 

peroses pembelajaran. 

3. Manfaat Akademik 

a. Bagi peneliti yaitu merupakan pengalaman dan menambah ilmu 

pengetahuan yang dapat peneliti terapkan nantinya dalam proses 

pembelajaran setelah peneliti menjadi seorang guru. 

 


