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Abstrak 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya hasil belajar siswa, saat pembelajaran 

berlangsung siswa tidak fokus, banyak siswa yang bermain saat sedang belajar, 

kurangnya penguasaan siswa terhadap materi yang diberikan guru, dan penanaman 

konsep yang diberikan guru belum nampak atau belum terlaksana. Tujuan penelitian 

ini adalah untuk mendeskripsikan peningkatan hasil belajar matematika siswa kelas V 

melalui penerapan teori belajar Bruner di SD Negeri 01 Barung-Barung Balantai 

Pesisir Selatan. Jenis penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas. Subjek penelitian 

ini adalah siswa kelas V  SD Negeri 01 Barung-Barung Balantai Pesisir Selatan yang 

berjumlah 28 siswa. Instrumen penelitian ini yaitu data observasi aktivitas guru dan 

lembar tes. Penelitian ini terdiri dari 2 siklus, pada setiap siklus dilakukan tes hasil 

belajar. Hasil penelitian ini melihatkan hasil belajar siswa pada siklus 1 dengan 

persentase 50% sedangkan pada siklus 2 yaitu 82,14%. Pelaksanaan pembelajaran 

aktivitas guru mengalami peningkatan yaitu pada siklus 1 dengan persentase 90% 

sedangkan pada siklus 2 dengan persentase 100%. Dari penelitian ini dapat 

disimpulkan bahwa penerapan teori belajar Bruner dapat meningkatkan hasil belajar 

matematika. Saran dari penelitian ini adalah dengan penerapan teori belajar Bruner 

dapat meningkatkan hasil pembelajaran dan salah satu alternatif guru dalam 

pelaksanaan pembelajaran matematika di kelas.  

Kata kunci : Teori Bruner, Matematika dan Hasil Belajar 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A.  Latar Belakang Masalah 

Menurut Ahmadi (dalam Hasan dkk, 2021:37), pendidikan adalah proses 

menanamkan sikap pada peserta didik, pengetahuan ataupun keterampilan yang 

mampu membuat seseorang memiliki akan tanggung jawab pada diri sendiri. 

Pendidikan dapat membantu manusia dalam mengembangkan potensi dirinya 

sehingga mampu menghadapi setiap perubahan yang terjadi. Perubahan dapat terjadi 

dengan adanya matematika. 

Menurut Susanto (2014:183), matematika adalah salah satu bidang studi yang 

ada pada semua jenjang pendidikan, mulai dari tingkat sekolah dasar hingga 

perguruan tinggi.  Matematika menjadi mata pelajaran wajib di tiap-tiap sekolah, 

yang dipandang sebagai salah satu mata pelajaran yang sangat penting dan berguna 

untuk dipelajari setiap siswa. Dalam hal ini matematika dipelajari di sekolah sebagai 

materi utama, namun banyak mengalami kesulitan dalam mempelajari matematika. 

Kesulitan yang dialami siswa dalam mempelajari matematika disebabkan oleh 

berbagai faktor, salah satu diantaranya adalah kurangnya fokus siswa saat belajar 

yang kemudian berdampak pada rendahnya hasil belajar siswa. 

Rendahnya hasil belajar siswa pada saat sekarang ini, .Adapun rendahnya hasil 

belajar matematika siswa juga disebabkan oleh kesulitan memahami matematika dan 

siswa kurang termotivasi dalam belajar matematika karena disebabkan kebiasaan 

belajar yang kurang baik. Banyak faktor yang menyebabkan rendahnya hasil belajar 
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matematika siswa diantaranya adalah kurangnya keaktifan siswa didalam proses 

belajar mengajar dan kurangnya keterampilan guru dalam memberikan materi 

pembelajaran. Ketidaktepatan guru dalam merancang dan melaksanakan 

pembelajaran menjadi salah satu faktor penyebab prestasi belajar matematika siswa 

rendah. 

Menurut Susanto (2013:187), pembelajaran matematika merupakan suatu 

proses belajar mengajar yang mengandung dua jenis kegiatan yang tidak terpisahkan. 

Kegiatan tersebut adalah belajar dan mengajar, kedua aspek ini akan berkolaborasi 

secara terpadu menjadi suatu kegiatan pada saat terjadi interaksi antara siswa dengan 

guru, antara siswa dengan siswa, dan antara siswa dengan lingkungan di saat 

pembelajaran matematika sedang berlangsung. Pembelajaran matematika menurut 

Bruner (dalam Nainggolan.dkk, 2015:2) adalah belajar tentang konsep dan struktur 

matematika yang terdapat dalam materi yang dipelajari serta mencari hubungan 

antara konsep dan struktur matematika di dalamnya. Hal ini sesuai dengan 

karakteristik matematika sebagai ilmu yang bersifat deduktif, karena proses mencari 

kebenaran (generalisasi) dalam matematika berbeda dengan ilmu pengetahuan yang 

lain. 

Berdasarkan pengamatan yang dilakukan pada tanggal 12-15 Juli tahun  

ajaran 2022/2023 di kelas V SDN 01 Barung-barung Balantai Pesisir Selatan. Selama 

proses penelitian pembelajaran yang diperoleh banyak siswa mengalami kesulitan 

saat pelajaran maatematika. Hal ini apat dilihat ketika siswa keluar masuk, sering 
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menganggu teman sebangkunya saat proses pembelajaran, dalam pembelajaran siswa 

ada yang menggambar/sibuk sendiri, tidak percaya diri saat mengajukan pertanyaan, 

jika guru memberi kesempatan bertanya seolah-olah mengerti tentang pelajaran yang 

dijelaskan oleh guru di depan kelas. Pada saat pembelajaran berlangsung siswa tidak 

fokus, banyak siswa yang bermain saat sedang belajar, kurangnya penguasaan siswa 

terhadap materi yang diberikan guru, dan penanaman konsep yang diberikan guru 

belum nampak atau belum terlaksana.  

Peneliti disini juga mewawancarai Ibu Pebrina Yeni S.Pd, guru kelas V SD 

Negeri 01 Barung-barung Balantai mengenai masalah-masalah yang dihadapi siswa 

saat belajar tema dan matematika. Pada pembelajaran matematika siswa banyak yang 

sulit dalam perkalian dan pembagian,kurangnya penggunaan media saat 

pembelajaran,dan kurangnya pemahaman siswa pada materi yang diberikan, dan 

siswa kurang pandai dalam menganalisis soal-soal cerita yang diberikan,  sehingga 

guru mengalami kesulitan dalam melanjutkan pembelajaran. Salah satu kegagalan 

dalam proses pembelajaran ialah hasil belajar yang rendah. Dari data hasil belajar 

siswa pada saat melaksanakan UTS masih banyak yang mendapatkan nilai di bawah 

kriteria ketuntasan minimal (KKM) yang ditetapkan yaitu 77. 

Tabel 1. Nilai UTS Matematika Semester 1 Kelas V SDN 01 Barung-barung Balantai 

Pesisir Selatan. 
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Kelas Jumlah 

siswa 

Nilai rata-

rata 

KKM Tuntas Presentase Tidak 

tuntas 

Presentase  

V 28 67,21% 77 9 32,14% 19 67,85% 

Sumber : Guru Kelas V SDN 01 Barung-barung balantai pesisir selatan 

Upaya yang dilakukan guru dalam mengatasi masalah tersebut yaitu 

mengulang pelajaran yang sebelumnya, memberi motivasi atau arahan kepada siswa, 

dan menggunakan media pembelajaran yang menarik. Tapi dengan cara itu masih 

banyak siswa yang belum memahami yang diberikan guru dikarenakan siswa 

kurangnya minat siswa dalam mengulang pelajaran di rumah, kurangnya dukungan 

orang tua, terlebih pada siswa yang diberi pekerjaan dirumah sehingga pelajaran di 

sekolah tidak ada diulang di rumah. Salah satu teori pembelajaran yang dianggap 

perlu dikembangkan dan nantinya dapat diterapkan dalam proses pembelajaran adalah 

teori belajar Bruner. 

Bruner menyarankan agar siswa-siswi hendaknya belajar melalui berpartisipasi 

secara aktif dengan konsep-konsep dan prinsip-prinsip agar mereka dianjurkan untuk 

memperoleh pengalaman, dan melakukan eksperimen-eksperimen yang mengijinkan 

mereka untuk menemukan prinsip-prinsip itu sendiri. Cara belajar yang baik Menurut 

Bruner (dalam Rijal, 2014:491), mengatakan bahwa belajar penemuan yaitu belajar 

dengan cara penyajian enaktif, ikonik, dan simbolik. Penyajian secara enaktif adalah 

melalui tindakan guru, cara ikonik melalui sekumpulan gambar-gambar yang 

mewakili suatu konsep dan cara simbolik menggunakan kata-kata atau bahasa. 
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Permasalahan yang berkaitan dengan penjelasan di atas merupakan hasil 

belajar siswa yang masih banyak dibawah rata-rata. Oleh karena itu, peneliti akan 

mencoba meningkatkan hasil belajar siswa pada pembelajaran matematika melalui 

penerapkan teori belajar Bruner pada siswa kelas V di SD Negeri 01 Barung-barung 

balantai pesisir selatan. 

B.  Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan diatas,maka dapat di 

identifikasi beberapa permasalahan sebagai berikut: 

1. Kurangnya perhatian siswa saat proses pembelajaran sedang berlangsung. 

2. Kurangnya pemahaman siswa dalam menganalisis soal-soal yang diberikan. 

3. Kurang aktifnya siswa pada saat pembelajaran berlangsung 

4. Hasil belajar siswa kelas V SDN 01 Barung-barung balantai Pesisir selatan 

sebagian besar dibawah KKM dengan presentase 32,14% 

C.  Pembatasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah, pembatasan yang akan dilakukan peneliti 

adalah mengenai penerapan teori belajar Bruner  pada mata pelajaran matematika 

untuk meningkatkan hasil belajar. Masalah yang diteliti berfokus pada hasil belajar 

serta penerapan teori belajar Bruner pada matematika kelas V SD Negeri 01 Barung-

barung Balantai Pesisir Selatan. 
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D. Rumusan Masalah dan Alternatif Pemecahan Masalah 

1. Rumusan Masalah 

Berdasarkan pembatasan masalah, maka rumusan penelitian ini adalah 

“bagaimanakah peningkatan hasil belajar matematika siswa kelas V melalui 

penerapan teori belajar Bruner di SD Negeri 01 Barung-barung Balantai Pesisir 

Selatan” 

2. Alternatif Pemecahan Masalah 

Agar terfokusnya penelitian, maka penelitian ini dibatasi dengan teori belajar 

bruner. Dengan teori belajar ini diharapkan hasil belajar siswa meningkat dalam 

pembelajaran. Tahap-tahap pembelajaran menurut Bruner adalah tahap enaktif, tahap 

iconic dan tahap simbolik. 

E. Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan peningkatan hasil belajar 

matematika siswa kelas V melalui penerapan teori belajar Bruner di SD Negeri 01 

Barung-barung Balantai Pesisir Selatan. 

F. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoritis  

Hasil Penelitian Tindakan Kelas (PTK) ini diharapkan dapat menambah 

wawasan ilmu pengetahuan, peningkatan hasil belajar matematika SD Negeri 

01 Barung-barung Balantai Pesisir Selatan, sehingga siswa memahami 
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pembelajaran secara baik dan mendapatkan nilai di atas KKM. Sehingga 

siswa tidak beranggapan lagi bahwa matematika itu sulit. 

2. Manfaat Praktis 

a) Manfaat bagi siswa 

Meningkatkan pemahaman siswa dalam pembelajaran matematika 

setelah adanya penerapan teori belajar Bruner dan siswa menganggap 

pembelajaran matematika itu mudah,menarik,dan menyenangkan. 

b) Manfaat bagi guru 

Dengan adanya penelitian ini, dapat dijadikan sebagai acuan dalam 

pelaksanaan pembelajaran di sekolah yang dapat meningkatkan hasil 

belajar siswa kelas V SD Negeri 01 Barung-barung balantai pesisir 

selatan. 

c) Bagi peneliti  

Peneliti memeperoleh dan menambah wawasan serta pengetahuan 

tentang teori belajar Bruner sehingga bergun bagi guru dan mahasiswa 

Pendidikan Guru Sekolah Dasar 
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