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ABSTRAK 

 Penelitian ini dilator belakangi oleh rendahnya data aktivitas belajar siswa 

kelas V pada pembelajaran Bahasa Indonesia di SDN 04 Kota Padang Panjang 

Barat, yang ini disebabkan kurangnya  variasi guru dalam menggunakan metode 

pembelajaran saat proses belajar mengajar. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

meningkatkan aktivitas belajar siswa dalam pembelajaran Bahasa Indonesia 

dengan menggunakan metode Time Token di kelas V SDN 4 Kota Padang Panjang 

Barat. Jenis penelitian ini adalah Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang meliputi 

4 tahap yaitu perencanaan, pelaksanaan, pengamatan, dan refleksi dengan jumlah 

siswa 23 orang. Terdapat siswa laki-laki 13 orang dan 10 orang siswa perempuan 

kelas V SDN 4 Kota Padang Panjang Barat. Instrumen penelitian yang digunakan 

adalah lembar observasi aktivitas guru dan siswa, aktivitas keterampilan 

berbicara. Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan pada siklus I pada lembar 

aktivitas guru sebanyak 71,42% meningkat pada siklus II menjadi 88,09%. 

Sedangkan lembar aktivitas  siswa pada siklus I sebanyak 70,83% meningkat pada 

siklus II sebanyak 87,49%. Hasil aktivitas keterampilan berbicara siswa pada 

siklus I memperoleh nilai sebanyak 47,72% meningkat pada siklus II menjadi 

79,54%. Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpilkan bahwa menggunakan 

metode Time Token pada keterampilan berbicara siswa dalam pembelajaran 

Bahasa Indonesia dapat meningkatkan aktivitas keterampilan berbicara siswa 

kelas V SDN 04 Kota Padang Panjang Barat. Saran penggunaan metode Time 

Token pada pembelajaran Bahasa Indonesia membantu meningkatkan 

keterampilan berbicara siswa dalam pembelajaran dan penerapan metode Time 

Token pada pembelajaran Bahasa Indonesia sebagai bahan informasi dan bahan 

perbandingan bagi pelaksanaan penelitian sejenis dan relevan. 

Kata Kunci    : Keterampilan Berbicara, Pembelajaran Bahasa Indonesia, 

metode Pembelajaran Time Token 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan merupakan sarana penting untuk meningkatkan sumber daya 

manusia (SDM) dalam menjamin keberlangsungan pembangunan suatu bangsa 

dan Negara. Dalam peningkatan kualitas SDM pendidikan mempunyai peran yang 

adil dalam menciptakan sumber daya manusia yang berkualitas dan berguna bagi 

bangsa itu sendiri. Sumber daya manusia yang berkualitas dicetak untuk menjadi 

motor penggerak kemajuan dan kemakmuran bangsa. Oleh karena itu, 

peningkatan kualitas SDM sejak dini merupakan hal penting yang harus dilakukan 

secara sungguh-sungguh untuk meningkatkan kualitas siswa belajar, sebab guru 

merupakan ujung tombak yang secara langsung berhubungan dengan siswa 

sebagai objek dan subjek dalam belajar. Pada saat sekarang di dunia pendidikan 

khususnya anak SD dalam mata pelajaran Bahasa Indonesia, banyak siswa yang 

tidak berani mengemukakan pendepatnya atau berani berbicara. Maka hal itu akan 

menghambat seseorang dalam berkembang ke hal yang lebih maju.  

Keterampilan berbicara siswa masih belum sesuai dengan harapan. Hal ini 

dapat dilihat melalui proses pembelajaran yang biasa dilaksanakan di sekolah. 

Keterampilan berbicara siswa dapat dilatih melalui proses pembelajaran yang 

dilaksanakan di sekolah. Peranan guru bukan sekedar penyaji informasi dari 

berbagai bidang ilmu saja, melainkan dapat mengembangkan serta mewujudkan 

berbagai kemampuan siswa untuk berbicara. Guru perlu berupaya melakukan
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proses pembelajaran kemampuan berbicara yang komprehensif untuk mencapai 

tujuan berbicara yang diharapkan. 

Berdasarkan hasil observasi yang dilakukan pada tanggal 18 Januari 2023 di 

SDN 04 Kota Padang Panjang Barat kelas V peneliti mendapat gambaran bahwa  

keterampilan berbicara siswa pada pembelajaran Bahasa Indonesia di kelas V 

ternyata masih kurang dengan yang diharapkan, seperti kurangnya keterampilan 

berbicara pada saat pembelajaran berlangsung, siswa yang aktif hanya beberapa 

saja. Di samping itu, cara mengajar guru menjadi salah satu penyebab masih 

banyaknya nilai siswa belum mencapai Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) 

setelah diadakan tes. 

Selian itu, berdasarkan hasil Wawancara yang dilakukan pada tanggal 18 

Januari 2023 di SDN 04 Kota Padang Panjang Barat dengan guru kelas V yaitu 

ibuk Roswita,S.Pd. peneliti mendapatkan gambaran bahwa (1) kurangnya 

pemahaman siswa terhadap materi pembelajaran yang disampaikan (2) kurangnya 

keterlibatan siswa dalam proses pembelajaran (3) dalam proses pembelajaran 

kebanyakan siswa diam-diam saja (4) siswa tidak mau berbicara di depan kelas. 

Akibatnya, hasil belajar siswa pun kurang baik, rata-rata nilai MID semester 

siswa untuk mata pelajaran bahasa Indonesia masih rendah dan masih jauh dari 

kata memuaskan. Peneliti juga memperoleh informasi dari wali kelas V bahwa 

hasil belajar Bahasa Indonesia siswa masih banyak yang belum mencapai KKM 

(Kriteria Ketuntasan Minimal) yang telah ditetapkan sekolah tersebut yaitu 75 

secara ringkas gambaran nilai ujian MID semester siswa, pencapaian KKM di 

kelas bisa dilihat pada tabel 1.1 
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Tabel 1. Nilai MID Semester 1 Bahasa Indonesia Siswa Kelas V SDN 04 Kota 

Padang Panjang Barat Tahun Ajaran 2022/2023 

 

Kelas Jumlah 

siswa 

KKM Rata-rata 

nilai 

Jumlah 

siswa tuntas 

Jumlah 

siswa tidak 

tuntas 

V 23 75 65,13 6 17 

Sumber: guru kelas V SDN 04 Kota Padang Panjang Barat.  

 

Berdasarkan faktor penyebab rendahnya keterampilan berbicara tersebut 

jika tidak segera diatasi akan berdampak pada rendahnya keterampilan berbicara 

murid yang berkelanjutan. Keadaan tersebut juga menyebabkan murid kurang 

terampil berbicara terutama pada saat terampil berbicara di depan kelas sehingga 

murid tidak bisa mendapatkan nilai di atas Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) 

yang telah ditetapkan oleh sekolah yaitu 75. Di lingkungan kehidupannya, murid 

kurang bisa berkomunikasi dan bersosialisasi dengan baik. Akhirnya dampak ini 

akan meluas yang mengakibatkan rendahnya mutu atau kualitas pendidikan di 

Indonesia khususnya pada keterampilan berbicara. 

Sebagai salah satu solusinya, seorang guru dituntut kemampuan untuk 

menggunakan metode pembelajaran secara tepat. Metode dalam pembelajaran 

memang banyak dan baik tetapi tidak semua metode tepat digunakan dalam 

pencapaian tujuan pembelajaran tertentu. Metode pembelajaran merupakan cara 

yang diguanakan oleh guru. Kegiatan belajar mengajar di kelas diperlukan 

menggunakan metode pembelajaran yang tepat agar tercipnya kondisi 

pembelajaran yang menyenangkan bagi murid dan materi tersampaikan secara 

efektif sehingga tujuan pembelajaran yang diharapkan secara tepat dan melibatkan 
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murid aktif untuk meningkatkan keterampilan berbicara murid Sekolah Dasar 

adalah metode time token. 

  Peneliti ini menggunakan metode time token sebagai metode pembelajaran 

keterampilan bercerita. Adapun alasan pemilihan metode time token adalah 

dengan pertimbangan bahwa metode ini dirasa lebih tepat yaitu lebih efektif dan 

lebih efisien untuk diterapkan dalam pembelajaran keterampilan berbicara. 

metode time token diterapkan untuk menjawab permasalahan berbagai penyebab 

rendahnya keterampilan berbicara murid. Metode time token dikatakan efektif 

karena penerapan metode time token lebih menghemat waktu, hal ini disebabkan 

karena murid dapat tampil praktik bercerita. Selain itu, murid dapat 

menghilangkan perasan takut dan malu karena mereka dapat tampil di depan 

kelas. Sedangkan dikatan efisien, dimungkinkan karena proses belajar di SD lebih 

banyak dilakukan dengan bermian sambil belajar atau belajar sambil bermain. 

Permainan adalah hal penting menarik untuk anak-anak usia Sekolah Dasar. 

Dengan demikian peneliti bermaksud mengadakan penelitian dengan judul 

“Peningkatan Keterampilan Berbicara dengan Menggunakan Metode Time Token 

dalam Pembelajaran Bahasa Indonesia di Kelas V SDN 04 Kota Padang Panjang 

Barat. 

      Berdasarkan permasalahan di atas maka peneliti melaksanakan memperbaiki 

proses pembelajaran Bahasa Indonesia dengan melakukan penelitian tindakan 

kelas dengan judul “Peningkatan Keterampilan Bericara Dengan Menggunakan 

Metode Time Token Dalam Pembelajaran Bahasa Indonesia Di Kelas V SDN 04 

Kota Padang Panjang Barat”. 
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B. Identifikasi Masalah  

  Banyaknya masalah yang teridentifikasi, maka penelitian ini dibatasi sebagai 

berikut: 

1. Kurangnya pemahaman siswa terhadap materi pembelajaran yang disampaikan 

oleh guru. 

2. Kurangnya keterlibatan siswa dalam proses pembelajaran. 

3. Dalam proses pembelajaran kebanyakan siswa diam. 

4. Siswa tidak mau berbicara di depan kelas. 

5. Strategi guru kurang bervariasi. 

C. Batasan Masalah  

Mengingat luasnya ruang lingkup permasalahan serta kemampuan peneliti 

yang terbatas. Maka, peneliti membatasi permasalahan peneliti dengan 

keterampilan beebicara harus meningkatkan keterampilan berbicara. 

D. Rumusan Masalah  

Berdasarkan batasan masalah tersebut, maka rumusan masalah penelitian ini 

adalah “Bagaimana peningakatan keterampilan berbicara siswa dalam 

pembelajaran Bahasa Indonesia di kelas V SDN 04 Kota Padang Panjang Barat 

melalui metode time token. 

E. Tujuan Penelitian  

Sejalan dengan rumusan masalah maka tujuan penelitian ini adalah untuk 

mendeskrisikan peningkatan keterampilan bercerita dengan menggunakan metode 

time token dalam pembelajaran keterampilan bercerita siswa pada pembelajaran 

Bahasa Indonesia siswa kelas V SDN 04 Kota Padang Panjang Barat. 
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F. Manfaat Penelitian  

 Berdasarkan masalah dan tujuan penelitian maka manfaat yang diharapkan 

dari hasil penelitian ini adalah: 

1. Bagi peserta didik, penelitian ini diharapkan bermanfaat untuk 

meningkatkan kemampuan berbicara siswa sehingga dapat mengikuti 

proses pembelajaran dengan baik. 

2. Bagi guru, sebagai bahan masukan dan dapat bermanfaat dalam 

meningkatkan kualitas pembelajaran khususnya pada pembelajaran Bahasa 

Indonesia di kelas V SDN 04 Kota Padang Panjang Kota. 

3. Bagi Sekolah, sebagai lembaga pendidikan formal, hasil penelitian ini 

dapat menjadi masukan dalam rangka perbaikan dalam proses belajar 

mengajar sehingga hasil belajar siswa akan lebih berpengaruh kearah yang 

lebih baik. 

4. Bagi Peneliti lain, sebagai pedoman dalam memilih dan menerapkan 

model pembelajaran yang digunakan dalam mengajar Bahasa Indonesia di 

masa yang akan datang. 
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