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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan LKPD pembelajaran IPA berbasis 

Guided Discovery Learning di kelas IV SDN 06 Empang Teras Pesisir Selatan yang 

valid dan praktis. Jenis penelitian yang digunakan adalah pengembangan Research and 

Development (R & D). Prosedur pengembangan menggunakan metode 4-D yang telah 

dimodifikasi menjadi 3-D. Tahapan yang dilakukan yaitu define, design, dan 

development. Penelitian ini dilakukan pada semester ganjil tahun ajaran 2023/2024. 

Data diperoleh dengan angket validasi yang dinilai oleh 3 dosen ahli diantaranya dosen 

ahli materi, ahli bahasa dan ahli desain. Nilai validasi yang didapat pada aspek materi 

yaitu 3,4 kategori  valid, dari aspek bahasa memperoleh penilaian 3,9 kategori sangat 

valid, dan dari aspek desain memperoleh penilaian 3,5 kategori sangat valid. Dilihat 

rata-rata skor LKPD pembelajaran IPA berbasis Guided Discovery Learning yang 

memperoleh secara keseluruhan yaitu 3,6 dengan kategori sangat valid. Sedangkan uji 

praktikalitas terdiri dari 1 orang pendidik dan 13 peserta didik . Dari hasil praktikalitas 

oleh pendidik memperoleh hasil dengan persentase 97,2% dengan kategori sangat 

praktis, dan dari hasil praktikalitas yang dilakukan peserta didik memperoleh hasil 

dengan persentase 97% dengan kategori sangat praktis. Dari hasil penelitian ini dapat 

disimpulkan bahwa LKPD pembelajaran IPA berbasis Guided Discovery Learning 

untuk kelas IV SDN 06 Empang Teras Pesisir Selatan yang dihasilkan memenuhi 

kriteria sangat valid dan sangat praktis digunakan saat pembelajaran IPA sehingga 

dapat digunakan dalam pembelajaran di kelas IV. 

 

Kata kunci : Pengembangan LKPD, Guided Discovery Learning , IPA 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan merupakan salah satu kebutuhan yang sangat penting diperoleh oleh 

manusia. Baik pendidikan yang diperoleh secara akademik dan non akademik melalui 

pendidikan formal maupun melalui pendidikan non formal. Khusus pada pendidikan 

formal, telah diatur ke dalam beberapa tingkatan atau jenjang pendidikan yaitu Taman 

Kanak-kanak, Sekolah Dasar, Sekolah Menengah sampai ke Perguruan Tinggi. 

Berdasarkan undang-undang tentang sistem Pendidikan Nasional No. 20 tahun 2003, 

menyatakan Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana 

belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif mengembangkan 

potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri, 

kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan dirinya, 

masyarakat, bangsa dan Negara. 

Dalam proses pembelajaran ada dikenal dengan istilah pendidikan sains atau 

disebut dengan Ilmu Pengetahuan Alam. Ilmu Pengetahuan Alam merupakan salah satu 

mata pelajaran pokok pada jenjang Sekolah Dasar untuk mengoptimalkan pendidikan 

Ilmu Pengetahuan Alam perlu ditanamkan sejak bangku sekolah dasar melalui 

pembelajaran di kelas. Sebab Ilmu Pengetahuan Alam merupakan salah satu mata 

pelajaran yang memberikan kesempatan siswa berfikir kritis objektif. Ilmu 

Pengetahuan Alam juga merupakan pengetahuan rasional dan objektif tentang alam 

semesta dengan segala isinya. 
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Peserta didik mempelajari Ilmu Pengetahuan Alam diharapkan mampu mengenal, 

menyikapi dan mengapresiasikan ilmu pengetahuan dan teknologi, serta dapat 

menanamkan kebiasaan berpikir dan berprilaku yang kritis, keratif dan hidup mandiri. 

Pembelajaran Ilmu Pengetahuan Alam untuk peserta didik di sekolah dasar harus 

dimodifikasikan agar peserta didik dapat mempelajarinya. Ide-ide dan konsep-konsep 

harus disederhanakan agar sesuai dengan kemampuan dan tahap perkembangan 

kognitif, afektif dan psikomotoriknya. 

Dalam upaya mencapai hasil belajar peserta didik dari aspek kognitif, efektif dan 

psikomotorik pada pembelajaran Ilmu Pengetahuan Alam pendidik dapat 

menggunakan dan menerapkan bahan ajar dapat menunjang ketiga aspek tersebut, 

salah satunya adalah Lembar Kerja Peserta Didik. Bahan ajar Lembar Kerja Peserta 

Didik selain untuk menunjang aspek kognitif, efektif dan juga akan meningkatkan 

psikomotor peserta didik, karena peserta didik dapat melakukan dengan cara 

menemukan serta dibimbing oleh pendidik agar peserta didik menjadi paham. 

Selain itu, dengan menggunakan Lembar Kerja Peserta Didik berbasis model 

guided discovery learning pada pembelajaran Ilmu Pengetahuan Alam siswa dapat 

terlibat aktif dalam pembelajaran dan didukung dengan segala hal-hal yang dibutuhkan 

selama pembelajaran, minsalnya tersedianya buku, adanya model dan pendekatan yang 

digunakan dalam pembelajaran, serta tersedianya sumber belajar bagi siswa. Lembar 

Kerja Peserta Didik merupakan salah satu sumber belajar yang dapat dimanfaatkan 

peserta didik. 
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Menurut Ango (2013:13) kelebihan dari LKPD yaitu 1) Peserta didik dapat belajar 

dan maju sesuai dengan kecepatan masing-masing, 2) Selain dapat mengulang materi, 

peserta didik akan mengikuti urutan pemikiran secara logis, 3) Perpaduan teks dan 

gambar, hal ini dapat menambah daya tarik serta dapat memperlancar pemahaman 

informasi yang disajikan dalam dua format verbal dan visual, 4) Khusus pada teks 

terprogram, peserta didik akan berpartisipasi berinteraksi dengan aktif karena harus 

memberi respon terhadap pertanyaan dan latihan yang disusun, peserta didik dapat 

segera mengetahui benar atau salah jawaban. Menanggapi hal tersebut, untuk 

mengetahui pelaksanaan Pembelajaran IPA di SD, dapat disimpulkan bahwa dengan 

adanya LKPD peserta didik lebih bisa mengembangkan kemampuannya secara 

optimal, lebih aktif dalam belajar serta dapat meningkatkan aktivitas belajar. 

Berdasarkan hasil observasi dengan Wali Kelas IV SD Negeri 06 Empang Teras, 

Kecamatan IV Jurai pada tanggal 25-27 Januari 2022 dengan metode wawancara, 

diperoleh informasi bahwa peserta didik cenderung kurang tertarik pada pembelajaran 

IPA. Hal ini sesuai dengan apa yang dikatan guru tersebut “dalam pembelajaran IPA 

peserta didik diberikan catatan dan tugas. Konsep pelajaran ini peserta didik 

mendengar dan bertanya”. Hasil observasi juga menunjukkan kurang ketertarikan 

peserta didik terhadap pembelajaran IPA, ini terlihat pada keaktifan yang kurang 

meningkat dibandingkan pembelajaran lain. 

Peneliti menemukan bahwa dalam pelaksanaan pembelajaran IPA masih terlihat 

guru lebih aktif memberikan materi dalam proses pembelajaran dengan menerapkan 

metode ceramah yang kadang-kadang divariasikan dengan tanya jawab. Hal ini 



4 
 

 

UNIVERSITAS BUNG HATTA 

bertolak belakang dengan model dan langkah-langkah pembelajaran yang 

direncanakan guru, sesuai yang tertulis pada Rencana Pelaksanaan Pembelajaran 

(RPP). Selama ini untuk menunjang proses pembelajaran, bahan ajar yang digunakan 

berupa buku tema. Selain itu guru menggunakan buku yang ada di pustaka untuk 

mengajar serta terfokus pada aspek kognitif, guru juga belum mengembangkan bahan 

ajar sendiri karena keterbatasan waktu dan sumber daya yang dimiliki. 

Sejalan dengan hal tersebut, maka sistem pembelajaran seperti ini ternyata kurang 

melibatkan peran aktif siswa, karena hanya berkesan menghafal materi, bukannya 

memahami materi pelajaran. Hal ini mengakibatkan siswa kurang mendapatkan 

pengalaman belajar yang bermakna, karena siswa lebih banyak mendengar, mencatat, 

bertanya sekedarnya, dan menjadikan kurang terlatihnya perkembangan kemampuan 

berpikir serta keterampilan proses dasar IPA di SD. Padahal keterampilan proses 

merupakan keterampilan dasar yang harus dimiliki siswa untuk melakukan 

serangakaian kegiatan percobaan. 

Salah satu model yang efektif untuk diterapkan dalam Lembar Kerja Peserta Didik 

adalah model guided discovery learning. Model guided dicovery learning merupakan 

model pembelajaran yang berpusat pada siswa dengan teknik menerka, menggunakan, 

menyelidiki, menarik kesimpulan, serta memungkinkan guru melakukan bimbingan 

dan petunjuk jalan dalam membantu siswa untuk mempergunakan ide, konsep, dan 

keterampilan yang mereka miliki untuk menemukan pengetahuan yang baru (Yoppy, 

2011:39-40). Hasil dari penelitian ini adalah (1) model penemuan terbimbing 

memberikan hasil belajar yang sama dengan model cooperative learning, tetapi lebih 
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baik dari pada model konvensional; (2) kreativitas lebih tinggi memberikan hasil 

belajar lebih baik daripada kreativitas lebih rendah; dan (3) terdapat interaksi antara 

model pembelajaran dan kreativitas siswa dengan hasil belajar. 

Kegiatan pembelajaran pada LKPD akan disesuaikan dengan langkah model 

guided discovery learning sehingga siswa akan terlatih untuk mandiri, aktif, dan 

berfikir saintifik dalam menyelesaikan suatu permasalahan dalam pembelajaran. Model 

pembelajaran ini dinilai tepat untuk mengembangkan sebuah LKPD yang praktis, 

valid, dan efektif. LKPD ini diharapkan mampu memberikan siswa untuk berperan 

aktif dalam pembelajaran serta dapat menemukan konsep pemahaman mereka masing-

masing. 

Jadi dapat disimpulkan bahwa LKPD berbasis model guided discovery learning 

bisa diterapkan dalam pembelajaran. Berdasarkan hal yang telah dipaparkan diatas, 

maka penulis telah melakukan penelitian dengan judul “Pengembangan LKPD IPA 

Kelas IV Berbasis Guided Discovery Learning Materi Macam-macam Gaya Di 

SDN 06 Empang Teras Pesisir Selatan”. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan dapat diidentifikasi masalah 

sebagai berikut : 

1. Perangkat pembelajaran berupa buku guru dan siswa belum memadai, bersifat 

klasikal tanpa pengembangan perangkat instrument yang bervariasi dan hanya 

menggunakan buku tema. 
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2. Proses pembelajaran yang kurang menarik sehingga peserta didik hanya 

terpaku oleh penjelasan guru. 

3. Belum tersedianya perangkat pembelajaran yang mendukung seperti LKPD, 

Modul, dan Handout bahan ajar lainnya. 

4. Kebanyakan peserta didik hanya menerima konsep yang diberikan oleh guru 

sehingga terlihat pembelajaran belum mampu melibatkan semua peserta didik. 

5. Pembelajaran masih berpusat pada guru (teacher center). 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah di atas, agar peneliti terfokus dan terarah, maka 

permasalahan tersebut perlu dibatasi pada Pengembangan LKPD IPA Kelas IV 

Berbasis Guided Discovery Learning Materi Macam-Macam Gaya Di SDN 06 Empang 

Teras Pesisir Selatan. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah di atas, maka rumusan masalah pada penelitian ini 

adalah : 

1. Bagaimanakah validitas Pengembangan LKPD IPA Kelas IV Berbasis Guided 

Discovery Learning Materi Macam-Macam Gaya Di SDN 06 Empang Teras 

Pesisir Selatan ? 
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2. Bagaimanakah praktikalitas Pengembangan LKPD IPA Kelas IV Berbasis 

Guided Discovery Learning Materi Macam-Macam Gaya Di SDN 06 Empang 

Teras Pesisir Selatan ? 

E. Tujuan Pengembangan 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah dikemukakan, maka tujuan dari 

penelitian pengembangan ini adalah : 

1. Untuk menghasilkan LKPD IPA Kelas IV Berbasis Guided Discovery Learning 

Materi Macam-Macam Gaya Di SDN 06 Empang Teras Pesisir Selatan yang 

memenuhi kriteria valid. 

2. Untuk menghasilkan LKPD IPA Kelas IV Berbasis Guided Discovery Learning 

Materi Macam-Macam Gaya Di SDN 06 Empang Teras Pesisir Selatan yang 

memenuhi kriteria praktis. 

F. Manfaat Pengembangan 

Melalui pengembangan bahan ajar berupa LKPD pembelajaran IPA. Peneliti 

berharap dapat memberikan manfaat yang diharapkan, diantaranya adalah : 

1. Bagi peneliti 

Menambah wawasan dan pengetahuan peneliti untuk mempersiapkan 

perangkat pembelajaran dikemudian hari dan juga landasan untuk 

melaksanakan penelitian berikutnya serta sebagai salah satu syarat 

menyelesaikan studi pendidikan S1 bagi peneliti. 
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2. Bagi guru 

Dapat meningkatkan kualitas dan kreatifitas guru dalam memberikan materi 

terhadap peserta didik dan sebagai informasi tambahan bagi guru tentang 

LKPD yang mengintegrasikan kesatuan ilmu pengetahuan. 

3. Bagi siswa 

Sebagai sumber belajar yang dapat meningkatkan keaktifan peserta didik dalam 

proses belajar serta mengajak peserta didik belajar mandiri. 

4. Bagi sekolah 

Sebagai tambahan referensi sekolah dan bahan ajar contoh LKPD pembelajaran 

IPA berbasis model guided discovery learning. 

G. Spesifikasi Produk yang Diharapkan 

Produk yang akan dihasilkan dalam penelitian ini adalah lembar kerja peserta didik 

pada materi macam-macam gaya dengan spesifikasi sebagai berikut : 

1. Lembar Kerja Peserta Didik berbasis Guided Discovery Learning yang 

dikembangkan sesuai dengan KI dan KD. Dapat digunakan peserta didik 

sebagai sumber belajar. 

2. Lembar Kerja Peserta Didik yang dilengkapi dengan gambar-gambar yang 

menarik dan sesuai dengan karakteristik anak SD  yang mudah dipahami dan 

dekat dengan kehidupan siswa. 

3. Lembar Kerja Peserta Didik yang dikembangkan yakni Lembar Kerja Peserta 

Didik berstruktur dimana dalam lembar kerja peserta didik berstruktur tersebut 
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berisi informasi, tugas-tugas yang dirancang untuk membimbing peserta didik 

dalam satu program kerja atau mata pelajaran. 

4. Penyajian LKPD berbasis guided discovery learning dirancang dengan 

tampilan yang menarik, jenis tulisan Comic Sans MS dengan ukuran huruf 12 

pt, kertas A4. 

5. Didalam perangkat pembelajaran dengan lembar kerja peserta didik berbasis 

guided discovery learning mengambil komponen lembar kerja peserta didik 

Menurut Surani (2018:15) meliputi : 1) judul, mata pelajaran, semester, dan 

tempat; 2) petunjuk belajar; 3) kompetensi yang akan dicapai; 4) indikator; 5) 

informasi pendukung; 6) tugas-tugas dan langkah-langkah kerja; 7) penilaian. 

6. Penyusunan LKPD ini diintegrasikan dengan model guided discovery learning 

dan langkah kegiatan Menurut Lestari (2019:24) yaitu: 

a. Stimulation, Menyampaikan tujuan pembelajaran,  memotivasi siswa 

dengan mendorong siswa terlibat dalam kegiatan. 

b. Problem Statement, Memberikan masalah sederhana yang berkenaan 

dengan materi pembelajaran. 

c. Data Collecting, Membimbing siswa melakukan kegiatan penemuan 

dengan mengarahkan siswa untuk memperoleh informasi yang diperlukan. 

d. Data Proccesing, Membimbing siswa dalam menyajikan hasil kegiatan, 

merumuskan kesimpulan/menemukan konsep. 

e. Verification, Mengevaluasi langkah-langkah kegiatan yang telah dilakukan.
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