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BAB 5 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Pola asuh adalah sebuah cara orang tua dalam mendidik anak dari bayi hingga 

menjadi dewasa yang mandiri. Selain itu pola asuh juga sebuah wujud dari rasa 

tanggung jawab orang tua terhadap anaknya. Mulai dari mendidik, memberi 

kebutuhan pertumbuhannya dan kebutuhan emosional anak.  

Di Jepang pola asuh ini disebut dengan Ikuji (育児). Anak-anak di Jepang 

dikenal dengan anak bangsa yang memiliki semangat belajar yang baik, dengan 

kebiasaan membaca yang baik dan disiplin, bahkan negara Jepang menjadi salah 

satu negara maju di Asia Tenggara. Hal ini didorong dengan adanya beberapa 

konsep ikuji yang dilakukan oleh orang tua Jepang, terutama seorang ibu yang 

selalu bersama dengan anaknya. Salah satu ibu Jepang yang melakukan ikuji adalah 

Moe terhadap anaknya yang bernama Sutan. 

Berdasarkan pembahasan dan analisis mengenai konsep Ikuji yang diterapkan 

oleh Moe pada Sutan dapat disimpulkan dari konsep-konsep yang dijelaskan 

sebelumnya seperti yang pertama, kedekatan hubungan ibu dan anak terdapat 

beberapa nilai untuk membangun hubungan ini seperti hubungan yang sehat untuk 

menstimulasi perkembangan pertumbuhan anak. Emosi yang stabil yang bertujuan 

untuk anak dapat mengontrolnya saat berada disituasi yang sulit di tengah 

masyarakat. Melatih kecerdasan anak untuk mengoptimalkan pertumbuhan dan 

kreativitas anak.  

Kedua, mendidik anak dengan keteladanan ada nilai hubungan dengan 

pencipta yang mengajarkan bahwa manusia tidak hidup sendirinya dan bersyukur 
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dengan apa yang diberikan oleh sang pencipta. Lalu ada nilai hubungan dengan 

sesama yang mengajarkan anak umtuk memiliki etika yang baik sehingga orang-

orang di sekitarnya nyaman saat berada di dekatnya. 

Ketiga, menghargai perasaan anak bisa dengan cara memberi pujian atas usaha 

anak, akan menumbuhkan rasa percaya diri dalam diri anak untuk melakukan suatu 

hal. Selain itu sebagai makhluk sosial, manusia mempunyai rasa empati terhadap 

sesama manusia, hal tersebut diajarkan sejak dini agar anak menjadi dewasa yang 

mempunyai rasa saling menghargai satu sama lainnya. Lalu, dengan menyimak 

anak saat ia berbicara dapat membuat anak merasa bahwa dirinya diterima secara 

personal oleh lawan berbicaranya dan membuat ia menjadi berani berbicara dalam 

menyampaikan pendapatnya. 

Keempat, dengan melatih kemandirian anak sejak dini dapat membuat anak 

menjadi pribadi yang memiliki tanggung jawab terhadap dirinya. Sehingga saat ia 

dewasa ia dapat menjadi pribadi yang mandiri. 

Kelima, anak merupakan tanggung jawab orang tua mulai dari membesarkan, 

mendidik, hingga memenuhi kebutuhan anak. Sampai anak menjadi dewasa yang 

mandiri. Pola asuh merupakan wujud dari rasa tanggung jawab orang tua terhadap 

anaknya. 

5.2 Saran 

Peneliti menyadari bahwa skripsi tentang “Konsep Ikuji yang diterapkan oleh 

Moe pada Sutan dalam vlog Youtube channel Kimono Mom” dengan menggunakan 

teori Ikuji yang dikemukakan oleh yayasan pengembangan anak Indonesia yang 

merujuk pada Ikuji Jepang masih berada jauh dari kata sempurna. Peneliti berharap, 

skripsi ini dapat menjadi gambaran untuk calon peneliti selanjutnya yang ingin 
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melakukan penelitian serupa dan dapat mengerjakannya lebih baik dari penelitian 

ini. Semoga penelitian ini bermanfaat untuk menambah ilmu pengetahuan tentang 

pola asuh dan Ikuji Jepang bagi penelitian selanjutnya. Ikuii merupakan suatu hal 

yang menarik untuk diteliti. Jadi, penelitian terhadap penelitian ini bisa dilanjutkan 

oleh peneliti yang tertarik dalam hal Ikuji. 
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