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Abstrak 
 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh kurangnya keterampilan menulis 

ringkasan teks eksplanasi siswa dalam belajar dikarenakan siswa masih kurang 

aktif dalam proses belajar, serta masih takut, malu, dan ragu untuk 

mengungkapkan pendapat sehingga berdampak pada hasil belajar siswa kelas 

V.Tujuan penelitian ini untuk mendeskripsikan proses peningkatan keterampilan 

menulis ringkasan teks eksplanasi siswa melalui model SQ3R berbantuan Mind 

Mapping. Teori yang digunakan adalah model SQ3R menurut Robinson (2014), 

Jenis penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas. Penelitian ini dilakukan 

dalam dua siklus, masing-masing siklus terdiri dari dua kali pertemuan, kemudian 

dilanjutkan dengan tes hasil belajar pada pertemuan kedua setiap siklus. Subjek 

penelitian ini adalah siswa kelas V. Instrumen penelitian yang digunakan adalah 

lembar observasi aktivitas guru, lembar observasi aktivitas siswa,lembar observasi 

keterampilan menulis ringkasan dan tes akhir siklus siswa. Dari hasil penelitian 

dapat dilihat pelaksanaan pembelajaran pada aspek guru siklus I diperoleh rata-

rata yaitu 70,3% (Cukup), dan pada siklus II meningkat menjadi 89,6% (Baik). 

Aspek siswa pada siklus I diperoleh rata-rata yaitu 68,8% (Cukup), dan pada 

siklus II meningkat menjadi 87,5% (Baik). Hasil belajar siswa pada siklus I 

diperoleh rata-rata 77,8 dan pada siklus II meningkat menjadi 88,08. Dengan 

demikian model SQ3R berbantuan  Mind Mapping dapat meningkatkan 

keterampilan menulis ringkasan Teks Eksplanasi menggunakan model SQ3R 

berbantuan Mind Mapping di kelas V SD Negeri 06 Kampung Lapai Padang.  

 

 

Kata Kunci: Keterampilan Menulis Ringkasan, Model SQ3R Berbantuan 

Mind Mapping. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 
 

Pembelajaran Bahasa Indonesia memegang peran penting dalam 

pembelajaran di Sekolah Dasar yang bersifat tematik. Muatan mata 

Pelajaran Bahasa Indonesia menjadi penghela untuk mata pelajaran lain. 

Sehingga teks yang disajikan dalam Buku Guru dan Buku Siswa akan 

disesuaikan dengan tema dan memuat materi muatan mata pelajaran 

lainnya. Muatan mata pelajaran Bahasa Indonesia menjadi pengantar 

dalam penyampaian materi muatan mata pelajaran lainnya. 

Perubahan yang cukup tampak pada muatan mata pelajaran Bahasa 

Indonesia pada Kurikulum 2013 adalah pembelajaran berbasis teks yang 

disajikan dalam bentuk tematik integratif. Pembelajaran berbasis teks 

bertujuan agar siswa mampu memahami berbagai jenis teks dan mahir 

dalam menyusun sebuah teks yang terkait dengan berbagai tema yang 

disajikan. Struktur kurikulum 2013 porsi muatan mata pelajaran Bahasa 

Indenesia mendapat jumlah jam yang lebih banyak karena bersifat sebagai 

penghela untuk muatan mata pelajaran lainnya.  

Hakikat pembelajaran Bahasa Indonesia meliputi empat 

keterampilan berbahasa dan bersastra, yaitu keterampilan menyimak, 

berbicara, membaca, dan menulis. Keempat keterampilan tersebut saling 

berkaitan erat satu sama lain. 
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Nilai penting dari mata pelajaran Bahasa Indonesia adalah sebagai 

alat komunikasi, memperoleh dan menyampaikan ide atau gagasan untuk 

orang lain.  

Salah satu keterampilan berbahasa yang paling penting untuk 

diajarkan kepada siswa, yaitu keterampilan menulis. Siswa memerlukan 

bimbingan agar siswa terlatih untuk menulis dengan baik dan terarah. 

Untuk mencapai kompetensi dalam menyampaikan dan menuangkan ide 

pikiran mereka, siswa perlu melakukan kegiatan pengungkapan kembali 

ide-ide tersebut di  

Teks eksplanasi berisi tentang mengenai suatu fenomena alam 

maupun sosial yang terjadi dalam kehidupan sehari-hari. Fenomena alam 

yang dimaksud bisaberupa tanah longsor, gempa bumi, gunung meletus, 

kebakaran hutan, proses terbentuknya pelangi dan sebagainya.  

Namun, pada kenyataanya dari hasil penilaian siswa kelas V SD 

Negeri 06 Kampung Lapai Padang  diperoleh data bahwa pengetahuan 

umum yang dimiliki siswa mengenai peristiwa alam maupun sosial masih 

kurang dan terbatas. Begitu juga dengan hasil  penilaian menulis juga 

masih di bawah KKM. Hal ini yang kemudian menjadi kendala bagi siswa 

dalam menuangkan ide atau gagasan ke dalam teks eksplanasi dan teks 

yang dihasilkan siswa tidak memiliki alur yang jelas. Model pembelajaran 

memegang peranan penting dalam suatu proses pembelajaran. Kurang 

tepatnya guru dalam memilih strategi belajar dan pemanfaatan media akan 

mempengaruhi keberhasilan siswa pada keterampilan menulis. Diharapkan 
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guru dapat menciptakan suasana belajar yang kondusif dan lebih bervariasi 

supaya siswa termotivasi untuk mengikuti pembelajaran. 

Mata pelajaran Bahasa Indonesia sudah disajikan dan mengarah 

pada model SQ3R berbantuan Mind Mapping yang juga dikenal dengan 

sebutan model peta konsep. Penggunan model pembelajaran serta media 

pembelajaran harus dilakukan seefektif mungkin sehingga dapat 

menumbuhkan antusiasme dari siswa serta bermakna bagi mereka.  

Salah satu model yang tepat yaitu untuk memudahkan siswa dalam 

meringkas teks eksplanasi dengan menggunakan model SQ3R yaitu 

membantu siswa berfikir tentang teks yang mereka baca sehingga siswa 

mendapatkan pemahaman ketika pertama kali mereka membaca teks 

tersebut. Metode SQ3R juga dapat meningkatkan kemampuan siswa dalam 

membaca serta keterampilan dalam meninjau ulang seluruh jawaban atas 

pertanyaan yang telah diberikan.Model pembelajaran SQ3R ditujukan 

untuk membantu siswa dalam memahami mata pelajaran dengan tahapan: 

Survey, Question, Read, Recite, dan Review.  

Penggunaan Mind Mapping pada penelitian ini dengan dipadukan 

dengan model SQ3R adalah untuk meningkatkan kecakapan siswa ketika 

menulis ringkasanteks eksplanasi Penggunaan Mind Mapping bertujuan 

untuk memudahkan siswa dalam mengelompokkan bagian yang perlu 

dituliskan dalam ringkasan teks eksplanasi. Pembuatan Mind Mapping 

dapat dapat menggabungkan kemampuan otak untuk berpikir lebih baik, 

kreativitas, dan mengkategorikan hal-hal untuk membuat mereka lebih 
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bermakna dalambentuk tertulis. Jika cara lain dalam meringkas 

menimbulkan kesan membosankan, dengan Mind Mapping menjadi 

menyenangkan dikarenakan cara ini adalah perpaduan antara menulis, 

menggambar, dan mewarnai.Oleh karena itu peneliti ingin menerapkan 

model pembelajaran yang inovatif, salah satu pembelajaran yang inovatif 

adalah penerapan model pembelajaran SQ3R berbantuan Mind Mapping 

untuk mempermudah siswa dalam menulis ringkasan teks eksplanasi. 

Berdasarkan latar belakang tersebut, peneliti ingin mengetahui 

bagaimana penerapan model SQ3R berbantuanMind Mappingpada 

pembelajaran menulis ringkasan teks eksplanasi. Selain itu peneliti juga 

ingin mengetahui kendala apa yang ditemui dalam penerapan model SQ3R 

berbantuanMind Mappingpada pembelajaran menulis ringkasan teks 

eksplanasi serta solusi apa yang dapat dilakukan terhadap kendala tersebut. 

Kemampuan menulis akan berguna ketika berkomunikasi dengan 

orang lain dan menuangkan sesuatu berupa tulisan di kertas pada tingkat 

sekolah dasar. Keterampilan menulis di SD diajarkan pada kelas I-VI dan 

dibagi menjadi dua tahapan yaitu kemampuan menulisd tahap awal atau 

disebut menulis permulaan pada kelas I-II, dan di kelas III-VI adalah 

tahapan lanjut. Kemampuan menulis permulaan merupakankemampuan 

untuk menjiplak, menebalkan, mencontoh, melengkapi, sertamenyalinpada 

kertas. Kemampuan menulis tingkat lanjut dibagi menjadi dua tahap, yang 

pertama digunakan di kelas III-IV dan yang kedua digunakan di kelas V-

VI. Jika pada tingkat dasar keterampilan menulis sudah baik, makan di 
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masa mendatang atau tingkat sekolah berikutnya tidak akan kesulitan 

dalam keterampilan menulis. 

Berkaitan dengan keterampilan menulis, dilakukan observasi pada 

tanggal 12-13 Desember 2022 di lapangan yaitu di kelas V. Hasil 

observasi ditemukan bahwa materi teks eksplanasi berada pada Kelas 

Vpada Tema 5 tentang Ekosistem yang mencakup tentang menuliskan hal-

hal penting dan kata-kata penting yang menjadi kunci pada setiap paragraf 

teks Eksplanasi, serta di tahap akhir siswa diminta meringkasteks 

Eksplanasi yang ada.  

Dan selanjutnya dilakukan wawancara dengan guru kelas V yang 

bernama Ibu Feni Fitrianola, S.Pd. Ibu Feni menuturkan siswa masih 

banyak yang menuliskan kembali isi teks bukan meringkas menjadi lebih 

singkat. Dan beliau juga menuturkan bahwa para siswa sudah diajarkan 

dan diberikan cara untuk meringkas tetapi mendapatkan hasil yang tidak 

maksimal, dan menurut beliau hal ini juga dikarenakan siswa tidak 

mendapatkan pengalaman belajar secara langsung bersama guru dan 

teman-temannya. 

Ketika meringkas sebuah teks eksplanasi membutuhkan beberapa 

tahapan yang pada prosesnya ditemukan banyak kendala pada siswa di SD 

Negeri 06 Kampung Lapai Padang. Kendala yang ditemukan selama 

proses observasi di lapangan adalah ditemukan beberapa masalah terkait 

kegiatan meringkasdi kelas, diantaranya siswa belum mengetahui cara 

meringkasyang menyebabkan banyak siswa bertanya bagian mana yang 
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harus dituliskan pada hasil ringkasanteks. Beberapa siswa diantaranya juga 

perlu dibimbing untuk membaca dan menuliskan ringkasanyang benar, 

serta banyak yang menuliskan isi teks keseluruhan bukan menuliskan hal-

hal penting yang ada pada teks. 

Tabel 1.  

Nilai rata-rata PH Bahasa Indonesia Siswa Kelas V SD Negeri 06 

Kampung Lapai Padang Tahun Pelajaran 2022/2023. 

 

NO 

 

Jumlah Siswa 

KKM (75) 

Tuntas Presentase Tidak 

Tuntas 

Presentase 

1 26 12 46,15% 14 53,84% 

Sumber. Guru Kelas V SD Negeri 06 Kampung Lapai. 

 

Berdasarkan tabel 1 tersebut dapat dilihat rendahnya keterampilan 

menulis ringkasan teks eksplanasi disebabkan karena kurangnya 

kemampuan guru dalam menerapkan model pembelajaran bervariasi untuk 

meningkatkan keterampilan menulis ringkasan teks eksplanasi. Sehingga 

siswa jauh dalam pembelajaran ini, guru hanya menyuruh menulis 

ringkasan  dengan menggunakan tema sehingga sulit untuk memahami 

materi yang diberikan guru, tidak membahas secara bersama sehingga 

siswa tidak mengetahui penggunaan bahasa yang benar dan kurangnya 

bimbingan guru dalam proses pembelajaran terutama menulis. 

Berdasarkan hasil observasi dan wawancara yang peneliti lakukan 

dengan guru kelas V Feni Fitrianola ,S.Pd, pada Kurikulum 2013 (revisi 

2018) KD 3.3 Meringkas Teks Penjelasan (Eksplanasi) dari media cetak 

atau elektronik dengan indikator 3.3.1 Membuat ringkasan teks eksplanasi 

yang disajikan pada tanggal 12 Desember 2022, ibu Feni menuturkan 
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siswa masih banyak yang menuliskan kembali isi teks bukan meringkas 

menjadi lebih singkat. Dan beliau juga menuturkan bahwa para siswa 

sudah diajarkan dan diberikan cara untuk meringkas tetapi mendapatkan 

hasil yang tidak maksimal, dan menurut beliau hal ini juga dikarenakan 

siswa tidak mendapatkan pengalaman belajar secara langsung bersama 

guru dan teman-temannya. 

Berdasarkan uraian masalah di atas, maka penulis tertarik untuk 

mengadakan penelitian tindakan kelas (PTK) dengan judul : “Peningkatan 

Keterampilan Menulis Ringkasan Teks Eksplanasi Menggunakan Model 

SQ3R Berbantuan Mind Mapping Siswa Kelas V SD Negeri 06 Kampung 

Lapai Padang”. 

B. Identifikasi Masalah 
 

Berdasarkan latar belakang dapat diidentifikasi masalah sebagai 

berikut:  

1) Observasi  Siswa dan guru 

a) Siswa belum mengetahui cara meringkas ,kebanyakan siswa menulis 

isi teks keseluruhan bukan menuliskan hal-hal penting yang ada pada 

teks. 

b) Siswa kurang fokus dalam pembelajaran 

c) Kurangnya pemahaman siswa dalam pembelajaran sehingga rendahnya 

nilai hasil belajar 
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d) Kurangnya keterampilan dalam penggunaan model pembelajaran yang 

mendukung keaktifan peserta didik 

e) Kurangnya media pembelajaran sebagai pendukung dalam 

penyampaian materi oleh guru 

2) Wawancara 

a) Rendahnya tingkat kemampuan menulis ringkasan teks eksplanasi 

dengan bahasa sendiri. 

b) Nilai pembelajaran Bahasa Indonesia masih rendah, hanya 2 orang 

yang berada di atas KKM, selebihnya dibawah KKM. 

c) Kurangnya media pembelajaran sebagai pendukung dalam 

penyampaian materi. 

Sesuai Batasan masalah, maka permasalahan dalam penelitian ini 

adalah, bagaimanakah peningkatan keterampilan menulis ringkasan teks 

eksplanasi menggunakan model SQ3R berbantuan Mind Mapping di kelas 

V SD Negeri 06 Kampung Lapai Padang. 

C. Batasan Masalah 
 

Agar penelitian ini lebih terarah, dan juga mengingat luasnya ruang 

lingkup permasalahan maka penelitian ini dibatasi pada peningkatan 

keterampilan menulis ringkasan teks eksplanasi menggunakan model 

SQ3R berbantuan Mind Mappingdi kelas V SD Negeri 06 Kampung Lapai 

Padang. 
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D. Rumusan Masalah 
 

Berdasarkan batasan masalah, maka permasalahan dalam penelitian 

ini adalah, 

1. Bagaimanakah proses keterampilan menulis ringkasan teks 

eksplanasi menggunakan model SQ3R berbantuan Mind Mapping di 

kelas V SD Negeri 06 Kampung Lapai Padang? 

2. Bagaimanakah peningkatan hasil belajar menulis siswa pada 

pembelajaran menulis ringkasan teks eksplanasi menggunakan 

model SQ3R berbantuan Mind Mapping di kelas V SD Negeri 06 

Kampung Lapai Padang? 

E. Tujuan Penelitian  

Berdasarkan rumusan masalah, penelitian ini secara umum bertujuan 

untuk mendeskripsikan peningkatan keterampilan menulis ringkasan Teks 

Eksplanasi menggunakan model SQ3R berbantuan Mind Mapping di kelas 

V SD Negeri 06 Kampung Lapai Padang. 

Sedangkan secara khusus tujuan dari penelitian ini adalah 

mendeskripsikan : 

1. Mendeskripsikan proses keterampilan menulis ringkasan teks 

eksplanasi menggunakan model SQ3R berbantuan Mind Mapping di 

kelas V SD Negeri 06 Kampung Lapai Padang 

2. Mendeskripsikan peningkatan hasil belajar menulis siswa pada 

pembelajaran menulis ringkasan teks eksplanasi menggunakan model 

SQ3R berbantuan Mind Mapping di kelas V SD Negeri 06 Kampung 
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Lapai Padang 

F. Manfaat Penelitian 

 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi dan 

bermanfaat kepada berbagai pihak, yaitu: 

1) Siswa, dapat meningkatkan aktivitas siswa dalam pembelajaran 

Bahasa Indonesia. 

2) Guru, dapat dijadikan sebagai suatu masukan dan panduan dalam 

peningkatan keterampilan menulis ringkasan teks Eksplanasi siswa. 

3) Kepala Sekolah, hasil penelitian ini dapat memberikan bantuan dalam 

rangka perbaikan pembelajaran Bahasa Indonesia. 

Peneliti lain, dijadikan rujukan untuk melakukan penelitian yang sama 


	Abstrak
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR BAGAN
	BAB I
	PENDAHULUAN
	A. Latar Belakang Masalah
	B. Identifikasi Masalah
	C. Batasan Masalah
	D. Rumusan Masalah
	F. Manfaat Penelitian


