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BAB 5 

PENUTUP 

 

5.1  Kesimpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat pengaruh choosing menu pada 

masyarakat terhadap munculnya mie ramen (ラーメン)  di kota Padang 

menggunakan 6 indikator choosing menu itu sendiri yaitu, biaya/harga, gizi, 

waktu penyajian, jumlah orang yang makan, kombinasi makanan, dan bahan 

yang digunakan untuk pembuatan ramen. Hasilnya ditemukan bahwa choosing 

menu sangat mempengaruhi keinginan masyarakat kota Padang untuk 

mengkonsumsi ramen baik itu digerai ramen maupun dibawa pulang. 

Berdasarkan uji hipotesis pada seluruh indikator choosing menu ditemukan 

bahwa: 

1. Indikator biaya/harga dalam choosing menu mempengaruhi keinginan 

masyarakat kota Padang secara signifikan untuk mengkonsumsi ramen. 

2. Indikator gizi dalam choosing menu mempengaruhi keinginan 

masyarakat kota Padang secara signifikan untuk mengkonsumsi ramen. 

3. Indikator waktu penyajian dalam choosing menu mempengaruhi 

keinginan masyarakat kota Padang secara signifikan untuk 

mengkonsumsi ramen. 
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4. Indikator jumlah orang yang makan dalam choosing menu 

mempengaruhi keinginan masyarakat kota Padang secara signifikan 

untuk mengkonsumsi ramen. 

5. Indikator kombinasi makanan dalam choosing menu mempengaruhi 

keinginan masyarakat kota Padang secara signifikan untuk 

mengkonsumsi ramen. 

6. Indikator pemakaian bahan dalam choosing menu mempengaruhi 

keinginan masyarakat kota Padang secara signifikan untuk 

mengkonsumsi ramen. 

7. Seluruh Indikator dalam choosing menu secara simultan 

mempengaruhi keinginan masyarakat kota Padang untuk 

mengkonsumsi ramen. 

5.2  Keterbatasan 

Penelitian ini memiliki keterbatasan karena hanya meneliti variabel choosing 

menu terhadap makanan ramen sebagai makanan tradisional Jepang dan ruang 

lingkup penelitian hanya dikota Padang serta membatasi jumlah responden yaitu 

50 orang yang tau dan pernah mengkonsumsi ramen dikedai-kedai ramen kota 

Padang. 
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5.3 Saran 

 Bagi pengusaha ramen khususnya di kota Padang diharapkan selalu menjaga 

kualitas rasa, autentikasi rasa, pelayanan dan memperhatikan seluruh indikator 

choosing menu agar masyarakat kota Padang selalu mengkonsumsi ramen sebagai 

makanan pilihan terbaik dibandingkan pilihan makanan lain. Bagi peneliti yang akan 

datang diharapkan mengembangkan variabel lain yang mempengaruhi keinginan 

masyarakat untuk mengkonsumsi ramen, serta menambah jumlah responden yag 

lebih luas lagi. 
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