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Abstrak 

 

Penelitian ini dilator belakangi oleh kurangnya kemampuan berpikir kritis siswa 

dalam pembelajaran Matematika pada kelas V di SDN 06 Lubuk Alung. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan peningkatan kemampuan berpikir 

kritis Matematika siswa kelas V SD Negeri 06 Lubuk Alung melalui Model 

Problem Based Instructions. Jenis penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas 

yang dilakukan dalam dua siklus. Subjek penelitian ini adalah seluruh siswa kelas 

V SD Negeri 06 Lubuk Alung yang terdaftar pada semester II Tahun Ajaran 

2015/2016. Instrumen penelitian yang digunakan adalah lembar observasi 

kegiatan guru dan rubrik penilaian kemampuan berpikir kritis siswa. Berdasarkan 

lembar aktivitas guru diperoleh bahwa persentase guru dalam mengelola 

pembelajaran pada siklus I yaitu : 63,88% meningkat pada siklus II  menjadi 

74,99%. Berdasarkan  rubrik penilaian kemampuan berpikir kritis siswa diperoleh 

nilai rata-rata persentase kemampuan berpikir kritis siswa pada siklus I yaitu :   

74,57% dan pada siklus II  yaitu : 81,30%. Melalui model pembelajaran Problem 

Based Instructions dapat ditingkatkan kemampuan berpikir kritis siswa  kelas V 

pada pembelajaran matematika di SDN 06. Berdasarkan penelitian ini disarankan 

kepada guru agar dapat menggunakan Model Problem Based Instructions dalam 

meningkatkan kemampuan berpikir kritis siswa dalam pembelajaran Matematika. 

 

 

Kata Kunci: Kemampuan Berpikir Kritis, Model Problem Based Instructions, 

Matematika 
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BAB I 

PENDAHULUAN  

 

A. Latar Belakang Masalah 

  Pendidikan merupakan suatu kegiatan yang universal dalam kehidupan 

manusia, karena di manapun dan kapanpun di dunia ini terdapat pendidikan. 

Pendidikan merupakan salah satu faktor penentu dalam upaya meningkatkan 

kualitas sumber daya manusia. Mutu Pendidikan selalu mengupayakan kehidupan 

manusia ke arah lebih baik yang diperlukan untuk kehidupan di masa akan datang. 

Oleh sebab itu, pemerintah menerapkan sistem pendidikan nasional yang 

berorientasi pada peningkatan mutu pendidikan.Tujuan pendidikan pada dasarnya 

adalah mengantarkan peserta didik ke arah perubahan tingkah laku, baik 

intelektual, moral maupun sosial agar dapat hidup mandiri sebagai individu dan 

makhluk sosial. 

  Pendidikan di Sekolah Dasar (SD) merupakan pondasi yang pertama untuk 

mencapai suksesnya pendidikan selanjutnya, salah satunya pada mata pelajaran 

Matematika.Matematika merupakan ilmu universal yang mendasari 

perkembangan teknologi modern, mempunyai peranan penting dalam berbagai 

disiplin dan memajukan daya pikir manusia.Sebagaimana Tujuan Pendidikan 

Nasional yang telah dirumuskan Undang-Undang RI Nomor 17 tahun 2010 pada 

Kurikulum 2013 dalam Kementeriaan pendidikan dan kebudayaan yaitu sebagai 

berikut: 

Tujuan Pendidikan  adalah untuk berkembangnya potensi peserta didik 

agar menjadi manusia yang beriman dan bertaqwa kepada Tuhan Yang 

Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri dan 

menjadi warga negara yang demokratis serta bertanggung jawab. 
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Berdasarkan kutipan tersebut peningkatan kualitas pendidikan harus 

dilakukan secara kontiniu dan berkesinambungan. Faktor yang dapat menentukan 

kualitas pendidikan antara lain kualitas pembelajaran dan karakter siswa yang 

meliputi bakat, minat, dan kemampuan. Kualitas pembelajaran dapat dilihatdari  

interaksi siswa dengan sumber belajar dan pendidik. Interaksi yang berkualitas 

adalah yang menyenangkan dan dapat menciptakan pengalaman belajar. Untuk 

menghadapi perubahan dunia yang begitu pesat adalah dengan membentuk 

budaya berpikir kritis di masyarakat. Prioritas utama dari sebuah sistem 

pendidikan adalah mendidik siswa tentang bagaimana cara belajar dan berpikir 

kritis. 

Mengingat peranan penting berpikir kritis dalam kehidupan seseorang baik 

dalam kehidupan pribadi maupun masyarakat, maka berpikir kritis merupakan 

suatu karakteristik yang dianggap penting untuk dikembangkan di sekolah pada 

setiap jenjang pendidikan. Pada proses pembelajaran, tidak banyak guru yang 

berupaya menciptakan lingkungan belajar yang kondusif untuk meningkatkan 

kemampuan berpikir kritis. Berpikir kritis dapat dikembangkan dalam 

pembelajaran matematika karena matematika memiliki struktur dan kajian yang 

lengkap serta  jelas antar konsep. Dalam pembelajaran Matematika siswa tidak 

harus diberi atau dilatih, tetapi mereka dapat mencari, menemukan, memecahkan 

masalah dan melatih dirinya. Sehingga  siswa dilatih untuk berperan aktif dan 

bertanggung jawab seperti proses dan hasil pembelajaran. Agar proses 

pembelajaran dapat terlaksana dan berjalan secara efektif. 
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Berdasarkan observasi peneliti di SD Negri 06 Lubuk Alung di kelas V 

pada tanggal, 19  Januari  2016, di ketahui siswa mengalami kesulitan dalam 

belajar matematika yakni tentang materi pecahan, terutama yang berkaitan dengan 

penjumlahan  dan pengurangan pecahan.Padawaktu guru menjelaskan pelajaran 

tentang materi pecahan siswa mengerti tetapi, setelah guru membuat soal pecahan 

dalam bentuk cerita siswa mulai bingung. Dalam menyelasaikan soal cerita, siswa 

hanya menyelesaikan sesuai cara yang diberikan guru. Siswa tidak di tuntut untuk 

menyelesaikan soal dengan mengkonstruksi pengetahuaan  yang dimilikinya. 

Sehingga saat diberikan  soal berupa non rutin siswa akan merasa kesulitan 

menyelesaikannya. 

Selain itu guru masih menerapkan pembelajaran berpusat pada guru. 

Dimana guru yang menjelaskan materi siswa memperhatikan saja, sehingga siswa 

tidak dapat mengkomonikasikan ide-ide Matematiknya, baik secara lisan maupun 

tulisan. Siswa juga tidak maksimal dalam menganalisis soal Matematika. Hal 

tersebut dapat di identifikasi dari bagaimana siswa menyelesaikan soal yang 

diberikan guru ketika pembelajaran berlangsung. Siswa cenderung langsung 

menuliskan  hasil akhir dari soal yang diberikan guru, tanpa disertai dengan cara 

yang sistematis. Hal ini berdampak pada rendahnya kemampuan berpikir kritis 

matematis siswa. 

 

Berdasarkan wawancara dengan guru kelas V dengan Ibu Silvia Elita,S.Pd.  

terlihat bahwa dalam proses pembelajaran hanya sedikit siswa yang berani 

mengelurkan pendapat, karna siswa malu-malu dan kurang percaya diri pada 
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pembelajaran Matematika. Dalam pembelajaran Matematika, Guru masih 

menggunakan metode ceramah, model pembelajaran yang diberikan guru masih 

konvensional. Ini berdampak pada hasil belajar siswa yang rendah. hal ini terlihat 

pada hasil Ulangan Hariaan I siswa kelas V Tahun Ajaran 2015/2016. Data ini 

diperoleh dari ibu Silvia Elita (data rinci terdapat pada Lampiran 1 halaman 69) 

terlihat pada Tabel 1. 

Tabel 1.Nilai UH 1 Siswa Kelas V SDN 06 Lubuk Alung Tahun Ajaran 

2015/2016. 

 

Nilai UH 1 Ketuntasan 
Persentase 

Ketuntasan 

Tertinggi Terendah Rata-Rata Tuntas Tidak Tuntas Tuntas 
Tidak 

 Tuntas 

95 23 58,05 7 orang 16 orang 30,44% 69,56% 
Sumber : Guru kelas V  SDN 06 Lubuk Alung. 

Menurut Susanto (2013:121) berpikir kritis adalah suatu kegiatan  melalui 

cara berpikir tentang ide atau gagasan yang berhubung dengan konsep yang 

diberikan atau masalah yang di papaparkan. Berpikir kritis berkaitan dengan 

asumsi bahwa berpikir merupakan potensi yang ada pada manusia yang perlu 

dikembangkan untuk kemampuan yang optimal. 

Salah satu cara yang dapat dilakukan untuk meningkatkan kemampuan 

berpikir kritis siswa  dalam pembelajaran matematika adalah dengan  menerapkan 

model pembelajaran yang tepat. Model pembelajaran yang digunakan sebaiknya 

memberikan kesempatan kepada siswa untuk mengubah cara-cara berpikir dengan 

membutuhkan latihan dan tanggapan yang baik dan luas. Dengan demikian 

masalah-masalah yang dihadapi akan dapat diatasi melalui keterampilan berpikir 

kritis siswa yang melibatkan penalaran, logis, argumen. Model Problem Based 
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intrictions  (PBI) merupakan model pembelajaran yang dimulai dengan pemberian 

masalah yang berhubungan dengan dunia nyata dan masalah tersebut diselesaikan 

secara berkelompok atau individu  untuk  melatih kemampuan berpikir kritis 

siswa. Peserta didik merumuskan masalah yang ditemui secara bersama-bersama. 

Penggunaan model ini mempunyai tujuan agar siswa mampu 

mengembangkan keterampilan berpikir kritis. Kemampuan berpikir kritis adalah 

perwujudan perilaku belajar utama yang bertalian dengan pemecahan masalah. 

Berpikir kritis diterapkan kepada siswa untuk menentukan sebab akibat, 

menganalisis, menarik simpulan-simpulan untuk yang mendasar. Dengan melatih 

kemampuan  berpikir kritis, melatih siswa untuk  menganalisis apa yang mereka 

pikirkan, mensintesis informasi, dan menyimpulkan. 

Pada definisi tersebut dapat dikatakan, berpikir kritis dituntut menggunakan 

logika untuk menentukan sebab akibat dan menganalisis menarik kesimpulan. 

Oleh  sebab itu siswa dituntut menggunakan strategi kognitif tertentu yang tepat 

untuk menguji kendala gagasan pemecahan masalah dalam mengatasi 

permasalahan tersebut.  

Berdasarkan permasalahan tersebut maka dilakukan  Penelitian Tindakan 

Kelas (PTK) dengan judul “Peningkatan Kemampuan Berpikir Kritis Siswa Kelas 

V pada Pembelajaran Matematika Melalui Model Problem Based Intructions 

(PBI) di SDN 06 Lubuk Alung” 
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B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang dikemukakan di atas, ada 

beberapa masalah yang dapat diidentifikasi, yaitu sebagai berikut: 

1. Rendahnya kemampuan siswa dalam berpikir kritis matematika 

2. Siswa belum mampu mengerjakan soal matematika dengan sistematis. 

3. Hanya sebagiaan siswa yang berani mengeluarkan pendapat, karena masih 

banyak siswa yang malu-malu dan kurang percaya diri. 

4. Hasil belajar siswa masih rendah, dilihat dari hasil UH 1. Hanya 7 siswa yang 

tuntas dan 16 siswa yang tidak tuntas.   

5. Siswa tidak dapat untuk komunikasikan ide-ide matematika mereka baik secara 

lisan maupun secara tulisan dan kurang maksimal untuk menganalisis soal 

matematika. 

 

C. Batasan Masalah 

Mengingat luasnya ruang lingkup permasalahan serta agar terfokusnya 

penelitian, maka  penelitian ini  dibatasi pada peningkatan kemampuan  berpikir 

kritis siswa dalam memecahkan masalah pada pembelajaran matematika melalui  

Model Problem Based Instructions (PBI) di kelas V SDN 06 Lubuk Alung. 
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D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah tersebut, maka rumusan   masalah penelitian 

ini adalah bagaimanakah peningkatan kemampuan berpikir kritis siswa kelas V 

pada pembelajaran Matematika melalui model Problem Based Instructions (PBI) 

di SDN 06 Lubuk Alung? 

 

E. Tujuan Penelitian 

Sejalan dengan rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian ini 

bertujuan untuk  mendeskripsikan peningkatan kemampuan berpikir kritis  siswa 

kelas V  melalui model Problem Based intructions (PBI) di SDN 06 Lubuk Alung. 

 

F.  Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat untuk berbagai pihak. 

1.  Secara Teoretis  

a. Sebagai Hasil  penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi yang     

positif terhadap pendidikan pada umumnya dan khususnya untuk 

pelaksanaan pembelajaran matematika. 

b. Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan salah satu acuan penelitian 

tindakan kelas selanjutnya. 

2. Secara  Praktis 

a. Bagi Guru 

Sebagai masukan terhadap guru dalam pembelajaran matematika dapat 

menggunakan model pembelajaran Problem Based Instructions untuk 

meningkatkan kemampuan berpikir kritis. 
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b. Bagi Siswa 

Sebagai masukan terhadap siswa dalam pembelajaran matematika dapat 

menggunakan model pembelajaran Problem Based Instructions untuk 

meningkatkan kemampuan berpikir kritis. 

 

c. Bagi Peneliti 

Untuk menambah pengetahuan dan pengalaman bagi peneliti ketika 

menjadi seorang pendidik dengan menerapkan model pembelajaran 

Problem Based Instructions ketika pembelajaran matematika di kelas. 

d. Bagi Sekolah 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan masukan dan dasar 

pemikiran untuk meningkatkan kemampuan berpikir kritis yang nantinya 

juga akan berdampak pada meningkatnya kualitas pembelajaran di sekolah 

dengan menggunakan model pembelajaran Problem Based Instructions
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