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Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penggunaan peta konsep
terhadap hasil belajar biologi siswa kelas X1 IPA SMAN 13 Padang Tahun Ajaran
2016/2017. Jenis penelitian adalah eksperimen. Sampel penelitian berjumlah 64
orang didapatkan melalui teknik purposive sampling dan menghasilkan kelas
eksperimen dan kelas kontrol. Instrumen pengumpulan data adalah soal tes untuk
hasil belajar ranah kognitif dan lembaran observasi penilaian untuk afektif dan
psikomotor. Data dianalisis menggunakan uji normalitas, homogenitas dan
hipotesis. Hasil penelitian diperoleh hasil belajar aspek kognitif pada kelas
eksperimen memiliki rata-rata 82.18 dengan persentase ketuntasan 65,625% dan
pada kelas kontrol 70.46 dengan persentse 37,5%. Nilai rata-rata aspek afektif
pada kelas eksprimen 83.43 dengan predikat baik sekali dan psikomotor 84.89
dengan predikat baik sedangkan nilai rata-rata afektif pada kelas kontrol 76.29
dengan predikat baik pada aspek psikomotor 73.03 dengan predikat cukup.
Disimpulkan bahwa penggunaan peta konsep berpengaruh positif terhadap hasil
belajar siswa dibandingkan pembelajaran konvensional. Saran diharapkan bagi
guru mata pelajaran biologi untuk dapat lebih menerapkan peta konsep dalam
pembelajaran untuk meningkatkan cara berpikir siswa, kreativitas dan
kemampuan menyampaikan gagasan siswa.

Kata Kunci: Pembelajaran Peta Konsep, Eksperimen, Hasil belajar.
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Dalam kehidupan, pendidikan memegang peranan penting karena pendidikan
merupakan wahana untuk meningkatkan dan mengembangkan Sumber Daya
Manusia (SDM). Oleh karena itu, banyak perhatian khusus diarahkan kepada
perkembangan dan kemajuan pendidikan guna meningkatkan mutu dan kualitas
pendidikan. Salah satu cara yang dapat dilakukan untuk meningkatkan kualitas
pendidikan adalah mengelola komponen-komponen pendidikan dengan baik.

Komisi Pendidikan untuk abad XXI (Annurrahman 2012:6) melihat bahwa
hakikat pendidikan sesungguhnya adalah belajar(learning). Selanjutnya
dikemukakan bahwa pendidikan bertumpu pada 4 pilar yaitu: (1) learning to
know, (2) learning to doo, (3) learning to live together, lerning to live with others,
dan (4) learning to be.

Keempat pilar pendidikan sebagaimana dipaparkan diatas, sekaligus misi dan
tanggung jawab yang harus diemban oleh pendidikan. Melalui kegiatan belajar
mengetahui, belajar berbuat, belajar hidup bersama dan belajar menjadi seseorang
atau belajarmenjadi diri sendiri yang didasari keinginan secara sungguh-sungguh
maka akan semakin luas wawasan seseorang tentang pengetahuan, nilai-nilai
positif, orang lain serta berbagai dinamika perubahan yang terjadi (Annurrahman,
2012:8).

Pembelajaran merupakan upaya untuk membelajarkan peserta didik. Kegiatan

pembelajaran merupakan bagian penting dari tugas pendidik (guru). Hal ini
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berdasarkan Undang-undang No. 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan
Nasional Pasal 39 ayat (2) disebutkan bahwa “pendidik merupakan tenaga
profesional yang bertugas merencanakan dan melaksanakan proses pembelajaran,
menilai hasil pembelajaran, melakukan pembimbingan dan pelatihan, serta
melakukan penelitian dan pengabdian kepada masyarakat, terutama bagi
pendidikpada perguruan tinggi.”

Dalam proses pembelajaran, pengenalan terhadap diri sendiri atau
kepribadian diri merupakan hal yang sangat penting dalam upaya-upaya
pemberdayaan diri. Pengenalan terhadap diri sendiri berarti pula kita mengenal
kelebihan-kelebihan atau kekuatan yang kita milikiuntuk mencapai hasil belajar
yang kita harapkan (Annurrahman, 2012:11).

Biologi merupakan salah satu cabang IPA yang mempelajari tentang semua
mahkluk hidup yang ada di muka bumi ini. Biologi merupakan materi yang dapat
meningkatkan pengetahuan, keterampilan, nilai, dan rasa tanggungjawab sebagai
seorang warga negara Indonesia terhadap lingkungan masyarakat, sosial maupun
lingkungan agama. Oleh karena itu, pembelajaran biologi di sekolah harus benar-
benar dikelola dengan baik dan mendapat perhatian yang lebih agar dapat menjadi
landasan yang kuat bagi peranan tersebut.

Berdasarkan hasil observasi SMA Negeri 13 Padang pada tanggal 16-18
Februari 2017 dengan salah satu guru mata pelajaran biologi kelas XI menyatakan
bahwa jumlah siswa kelas XI SMA Negeri 13 Padang berjumlah 130 orang siswa
yang terdiri dari 4 kelas tersebut mendapatkan beberapa masalah dalam proses

pembelajaran. Salah satu masalah dalam proses pembelajaran biologi siswa adalah
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siswa kurang terlibat dalam pembelajaran dan tidak memperhatikan guru yang
menjelaskan materi sehingga mengakibatkan proses pembelajaran tidak berjalan
lancar. Selain itu, siswa kurang mampu dalam mengembangkan konsep dari guru
bahkan tidak paham dengan konsep pengajaran guru. Kemudian kurangnya
motivasi belajar siswa untuk mengulangi materi di rumah. Terakhir yaitu faktor
psikologis pun juga mempengaruhi proses pembelajaran siswa seperti kurangnya
rasa percaya diri dan keberanian siswa dalam aktivitas pembelajaran dikelas.
Tentu saja semua hal tersebut bisa merugikan proses pembelajaran siswa dalam
rangka untuk memperoleh hasil belajar yang baik.

Adapun hasil belajar biologi kelas XI IPA SMA Negeri 13 Padang dapat
dilihat dalam tabel 1.

Tabel 1. Nilai Rata-rata Biologi pada Ujian MID Semester Ganjil Kelas XI
IPA SMA Negeri 13 Padang Tahun Ajaran 2016/2017.

No. Asal Sekolah Kelas Nilai Rata-rata
1. SMA  Negeri 13 XIPA 1 76.26
Padang X1 IPA 2 72.84
XIIPA3 69.63
XI'IPA 4 73,19
Jumlah Total 291.92
Rata-rata Kelas 72.98

Sumber: Guru Mata Pelajaran Biologi SMA Negeri 13 Padang

Pada tabel 1 terlihat bahwa hasil belajar siswa di SMA Negeri 13 Padang
masih belum memenuhi standar yang telah ditetapkan dalam Kriteria Ketuntasan
Minimal (KKM) yaitu 82. Melihat hasil belajar siswa yang tidak memenuhi KKM
yang telah ditetapkan maka peneliti bertujuan bahwa dengan Kkegiatan

pembelajaran yang berbasis peta konsep siswa menjadi lebih memahami materi
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pelajaran yang diajarkan sehingga meningkatkan hasil belajar.

Salah satu cara yang dapat mendorong siswa untuk belajar secara “bermakna”
adalah melalui “peta konsep”. Peta konsep adalah suatu strategi yang dapat
membantu para siswa melihat dan memahami keterkaitan antar konsep yang telah
dikuasainya. Strategi peta konsep sangat efektif untuk membantu siswa belajar
bermakna, yaitu memahami hubungan logika antara konsep yang satu dengan
konsep yang lain, hal ini sejalan dengan penelitian Barenholz dan Tamir di Israel
dalam Nurhayati (2010) yang berkesimpulan “kebanyakan siswa berpendapat
bahwa penggunaan peta konsep membantu belajar mereka menjadi lebih
bermakna dan dapat mengorganisasikan konsep-konsep yang kompleks”.

Peta konsep yang baik adalah yang dibuat sendiri oleh siswa. Di samping itu
peta konsep bersifat fleksibel, artinya dapat sederhana dan dapat pula kompleks,
dapat linier atau bercabang dan dapat pula hierarkis. Pembelajaran dengan
membuat peta konsep dapat meningkatkan pemahaman suatu konsep dengan baik,
karena siswa aktif dalam kegiatan belajar mengajar dan guru berperan aktif
sebagai fasilitator atau moderator. Melalui strategi peta konsep siswa diharapkan
dapat mengungkapkan seluruh pengetahuannya mengenai konsep biologi.

Melihat begitu pentingnya penggunaan peta konsep dalam pencapaian
kompetensi yang diharapkan terhadap peserta didik tersebut maka strategi peta
konsep perlu diterapkan lebih mendalam lagi didalam proses pembelajaran secara
efektif. Hal inilah yang mendasari penulis untuk mengambil judul “Pengaruh
Penggunaan Peta Konsep Terhadap Hasil Belajar Biologi Siswa Kelas XI IPA

SMA Negeri 13 Padang”
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1.2 ldentifikasi Masalah
Dari latar belakang masalah yang telah diuraikan, maka dapat

diidentifikasikan masalah sebagai berikut :

1. Siswa kurang paham dengan konsep pengajaran guru.

2. Siswa kurang mampu mengembangkan konsep sistem reproduksi dari guru.

3. Pembelajaran biologi yang disajikan guru di kelas pada umumnya dilakukan
secara teacher centered atau metode ceramah.

4. Siswa pasif dalam proses pembelajaran dan hasil belajar biologi siswa
rendah.

1.3 Batasan Masalah

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah menyadari akan
keterbatasan penulis dalam berbagai hal agar penelitian ini terarah dan terpusat
maka penelitian ini dibatasi sebagai berikut:

1. Hasil belajar biologi yang dimaksud dalam penelitian ini adalah hasil tes
kognitif, afektif dan psikomotor.

2. Faktor-faktor yang mempengaruhi hasil belajar yang dijadikan bahan dalam
penelitian ini hanya dibatasi pada penggunaan peta konsep saja. Faktor-faktor
lain yang mempengaruhi hasil belajar hanya dijadikan sebagai acuan
pengambilan kesimpulan saja.

3. Penelitian dilakukan di kelas kelas XI IPA SMA Negeri 13 Padang.

1.4 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang, identifikasi masalah dan batasan masalah di atas,

maka rumusan masalah dalam penelitian ini adalah:
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1. Apakah penggunaan peta konsep berpengaruh terhadap hasil belajar kognitif
biologi siswa di kelas X1 IPA SMA Negeri 13 Padang?

2. Bagaimana hasil belajar siswa aspek afektif dalam indikator keseriusan,
keberanian bertanya dan menghargai pendapat teman?

3. Bagaimana hasil belajar siswa aspek psikomotor dalam indikator kemampuan
bekerja sama dalam proses pembelajaran dan kemampuan melaporkan hasil
diskusi dalam proses pembelajaran?

1.5 Tujuan Penelitian
Berdasarkan masalah yang telah dirumuskan, maka penelitian ini bertujuan

untuk:

1. Mengetahui pengaruh penggunaan peta konsep terhadap hasil belajar kognitif
biologi siswa di SMA Negeri 13 Padang.

2. Mengetahui hasil belajar biologi afektif siswa di SMA Negeri 13 Padang.

3. Mengetahui hasil belajar psikomotor biologi siswa di SMA Negeri 13
Padang.

1.6 Manfaat Penelitian
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat kepada beberapa pihak

yang terlibat langsung terhadap penelitian ini, yaitu:

1. Bagiguru

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan alternatif pilihan dalam
menyajikan materi pelajaran biologi agar mudah diserap dan dimengerti oleh
siswa yang memiliki kemampuan dan minat yang berbeda satu dengan

lainnya.
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Bagi peneliti

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan wawasan baru dalam bidang
penelitian pendidikan dan model-model pembelajaran yang akan menjadi
bekal untuk diaplikasikan dalam kehidupan nyata setelah menyelesaikan
studi.
Bagi peneliti lain

Hasil penelitian diharapkan dapat dijadikan suatu kajian yang menarik
untuk diteliti lebih lanjut dan lebih mendalam sehingga menghasilkan model

pembelajaran baru yang dapat menjadi solusi dari pembelajaran biologi.
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