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Abstrak 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan efektivitas pelaksanaan praktikum 

dengan masing-masing indikator dan hubungan efektivitas pelaksanaan praktikum 

di laboratorium dengan hasil belajar di  kelas X MIPA SMA Negeri 1 Kota 

Sungai Penuh. Dalam  penelitian  ini digunakan jenis penilitian  deskriptif 

kualitatif, dimana  dalam penentuan  sampel dengan  menggunakan  teknik  

random  sampling, jumlah sampel pada penelitian ini berjumlah 40 orang siswa. 

Variabel penelitian adalah efektivitas pelaksanaan praktikum dan hasil belajar. 

Hasil penelitian menunjukan secara keseluruhan indikator adalah 76,48% dengan 

interprestasi efektif, pada indikator memperkuat pemahaman siswa 77,81%, 

menimbulkan sikap ilmiah 79,96%, melatih keterampilan praktikum 75,77%, 

rasional pemanfaatan peralatan praktikum 78,90%, keterampilan keselamatan 

kerja 82,49%, frekuensi dan alokasi waktu praktikum 65,30 %, dan kegiatan akhir 

praktikum 75,15%, . Analisis korelasi dengan menggunakan SPSS 17.00 Product 

Moment, mendapatkan  (y= 80,56+0,068x) r = 0,086 (α = 0,05) atau 8,6 %. Dari 

Hasil Penelitian dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan yang lemah antara 

variabel efektivitas pelaksanaan praktikum dengan hasil belajar. 

  

Kata Kunci: Efektivitas, laboratorium, hasil belajar  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

 Pendidikan  merupakan  hal  yang  wajib  dilaksanakan  bagi  seluruh  

Warga Negara  Indonesia  (WNI).  Melalui  pendidikan  maka  ilmu-ilmu  

akademik, kepribadian,  dan  ilmu  praktis  dapat  ditularkan. Oleh Karena itu 

pentingnya peran pendidikan bagi warga negara sehingga pemerintah memberikan 

kebijakan  yang  wajib  untuk  ditaati  bagi  seluruh  warga  negara,  karena  

kebijakan tersebut  diperkuat  dengan  dikeluarkannya  peraturan  yang  

terkandung  dalam Undang-Undang Dasar 1945 maupun dalam Undang-Undang 

No 20 tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional yang menyatakan: 

“Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan 

suasana belajar dan proses pembelajaran agar siswa secara aktif 

mengembangkan potensi  dirinya  untuk  memiliki  kekuatan  spiritual  

keagamaan, pengendalian  diri,  kepribadian,  kecerdasan,  akhlak  mulia  

serta keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa, dan 

negara”. 

 

Pendidikan adalah satu bentuk perwujudan kebudayaan manusia yang 

dinamis dan syarat perkembangan. Oleh karena itu, perubahan atau perkembangan 

pendidikan adalah hal memang seharusnya terjadi sejalan dengan perubahan 

budaya kehidupan. Perubahan dalam arti perbaikan pendidikan pada semua 

tingkat perlu terus menerus dilakukan sebagai antisipasi kepentingan masa depan 

(Trianto, 2009: 1). 

 Pendidikan  tidak  dapat  berdiri  sendiri,  namun  membutuhkan  

komponen-komponen  yang  mendukungnya  seperti  peserta  didik,  guru,  sarana  

prasarana (Laboratorium), kurikulum, dan lingkungan.  Keseluruhan  komponen  
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harus  bersinergi  agar dapat menjalankan roda pendidikan yang semestinya, 

didalam pembelajaran IPA (Biologi) tidak hanya dilakukan pembelajaran didalam 

kelas saja akan tetapi juga dilaksanakan di laboratorium. 

Menurut Hastuti (2013), pembelajaran biologi tidak hanya dapat dilakukan 

di dalam kelas. Ciri dari pembelajaran biologi adalah adanya kegiatan praktikum 

baik di Laboratorium maupun di alam. Banyak konsep biologi yang kompleks 

sehingga diperlukan suatu kegiatan untuk memudahkan siswa dalam memahami 

konsep tersebut. Kegiatan praktikum sangat sesuai untuk memfasilitasi siswa 

belajar melalui pengalaman langsung. Praktikum memberikan kesempatan kepada 

siswa untuk mendapatkan gambaran dalam keadaan yang nyata tentang apa yang 

diperoleh dalam teori nyata kehidupan sehari-hari. Selain itu, dalam kegiatan 

praktikum siswa tidak sekedar mengamati secara langsung tetapi harus 

menghayati, terlibat langsung dalam perbuatan dan bertanggung jawab terhadap 

hasilnya. 

Berdasarkan hasil observasi di SMA Negeri 1 Kota Sungai Penuh pada 

tanggal 2-4 Januari 2017, terdapat kendala yang  dimaksud  diantaranya  adalah  

guru  mata  pelajaran biologi hanya  melaksanakan  kegiatan  praktikum  di 

laboratorium  pada  materi-materi  yang  dirasa  penting  dan  mudah  dilakukan, 

karena keterbatasan  waktu untuk melaksanakan praktikum dan juga karena 

keterbatasan  alat dan  bahan  praktikum  untuk melaksanakan  praktik.  

Berdasarkan hasil  wawancara  dengan ibu Wiwi Afridona, S.Si, M.Pd guru 

biologi SMA  Negeri 1 Kota Sungai Penuh diperoleh  data bahwa dalam sekali 

pertemuan, pembelajaran biologi hanya dibatasi waktu kurang dari dua jam 
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sehingga tidak dapat dilaksanakan praktikum secara  menyeluruh  karena  

dikhawatirkan  materi  pembelajaran  biologi  tidak  dapat selesai  dalam  satu  

semester dan dikarnakan asisten yang membantu berjalanannya pratikum masih 

kurang. Kadang  guru  juga  hanya  melakukan  demonstrasi untuk membuktikan 

suatu teori  sehingga peserta didik tidak dapat mempraktikan dan  membuktikan  

kebenaran  dari  teori  tersebut. Sedangkan Materi yang harus dipartikumkan pada 

kelas X ada 8 materi diantaranya Klasifikasi Ogranisme, Virus, Archaebactria, 

Eubacteria, Protista, Jamur, Plantae dan Animalia. Sehingga berdampak pada 

hasil belajar yang terlihat pada Tabel 1 berikut: 

Tabel 1.  Nilai Rata-Rata Ulangan Tengah Semester Ganjil  Mata Pelajaran 

Biologi Siswa Kelas X MIPA SMA Negeri 1 Kota Sungai Penuh. 

No Asal Sekolah Kelas Nilai rata-rata 

1. SMAN 1 Kota Sungai Penuh 

X MIPA 1 75,48 

X MIPA 2 63,89 

X MIPA 6 64 

Jumlah Total 203,37 

Rata-Rata Kelas 67,79 

Sumber : Guru Mata Pelajaran Biologi 

Pada Tabel 1 terlihat bahwa hasil belajar siswa di SMA Negeri 1 Kota 

Sungai Penuh masih belum memenuhi standar yang telah ditetapkan dalam 

kriteria ketuntasan minimal (KKM) yaitu 78. Melihat hasil belajar siswa yang 

tidak memenuhi KKM yang telah ditetapkan maka peneliti bertujuan bahwa 

dengan kegiatan di laboratorium siswa menjadi lebih aktif dan lebih memahami 

materi yang di ajarkan sehingga meningkatkan hasil belajar siswa. 

 Laboratorium adalah suatu tempat dilakukan kegiatan percobaan dan 

penelitian. Pada pembelajaran IPA siswa tidak hanya mendengarkan pelajaran 

yang diberikan guru mata pelajaran tertentu, tetapi harus melakukan kegiatan 

sendiri untuk mendapatkan dan memperoleh informasi lebih lanjut tentang ilmu 
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pengetahuan di laboratorium. Dengan laboratorium diharapkan proses 

pembelajaran dapat dilaksanakan sebagaimana mestinya. Melihat hal ini, 

pemerintah telah membangun laboratorium-laboratorium IPA di sekolah yang 

dilengkapi dengan peralatan dan fasilitasnya (Mastika, 2014). 

 Melihat begitu pentingnya  laboratorium IPA (Biologi) sebagai  sarana 

pendidikan dalam  kegiatan belajar mengajar  untuk mencapai  kompetensi  yang 

diharapkan bagi  peserta  didik  maka  sarana  pendidikan  di  sekolah  tersebut  

perlu  dikelola dengan  baik  agar   pemanfaatan  alat  dan  fungsi  laboratorium  

IPA (Biologi) dapat  tercapai secara  efektif.  Oleh  karena  itu, telah dilakukan  

penelitian  berkenaan  dengan efektivitas pemanfaatan laboratorium IPA (Biologi) 

yang berjudul “Analisis Efektivitas Pelaksanaan Praktikum Di Laboratorium 

Biologikelas X MIPA SMA Negeri 1 Kota Sungai Penuh”.   

1.2 Identifikasi Masalah 

 Berdasarkan  latar  belakang  yang telah dikemukakan di atas, maka pokok 

permasalahan yang dapat diidentifikasi yaitu Analisis efektifitas pelaksanaan 

pratikum di laboratorium biologi dalam pembelajaran biologi di kelas X MIPA 

SMA Negeri 1 Kota Sungai Penuh. 

1.3 Batasan Masalah  

  Pelaksanaan laboratorium yang diamati dalam penelitian ini meliputi 

minat siswa dalam kegiatan praktikum, keadaan laboratorium, waktu yang 

tersedia untuk praktikum, persiapan dan pelaksanaan praktikum, laporan dan 

evaluasi praktikum, dan dihubungkan dengan nilai ulangan tengah semester genap 

biologi tahun pelajaran 2016/2017. 
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1.4 Rumusan Masalah 

  Berdasarkan  pembatasatan  masalah  tersebut  maka  dapat  dirumuskan 

masalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana  efektivitas pelaksanaan fungsi laboratorium dalam 

pelaksanaan praktikum dengan indikator memperkuat pemahaman siswa, 

menumbuhkan sikap ilmiah, melatih keterampilan siswa, pemanfaatan 

peralatan, keselamatan dan keamanan, frekuensi dan alokasi waktu, dan 

kegiatan akhir praktikum di kelas X MIPA  SMA  Negeri 1 Kota Sungai 

Penuh? 

2. Apakah terdapat hubungan efektivitas pelaksanaan praktikum di  

laboratorium terhadap hasil belajar di Kelas X MIPA SMA Negeri 1 Kota 

Sungai Penuh ? 

1.5 Tujuan Penelitian 

  Tujuan  yang  dari  penelitian  ini  adalah  untuk  mengetahui  dan 

mendeskripsikan : 

1. Efektivitas pemanfaatan fungsi laboratorium dalam pelaksanaan praktikum 

dengan indikator memperkuat pemahaman siswa, menumbuhkan sikap 

ilmiah, melatih keterampilan siswa, pemanfaatan peralatan, keselamatan 

dan keamanan, frekuensi dan alokasi waktu, dan kegiatan akhir praktikum 

di kelas X MIPA  SMA  Negeri 1 Kota Sungai Penuh. 

2. Hubungan efektivitas pelaksanaan praktikum di laboratorium terhadap 

hasil belajar di  kelas X MIPA SMA Negeri 1 Kota Sungai Penuh. 

1.6 Manfaat Penelitian 
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  Manfaat dari penelitian ini terbagi menjadi dua,  yaitu manfaat teoritis dan 

manfaat praktis sebagai berikut: 

1. Manfaat Teoritis 

 Menambah  wawasan  mengenai  teori  manajemen  fasilitas  pendidikan  

pada umumnya  dan  laboratorium biologi khususnya,  yang  merupakan  salah  

satu  bidang garapan jurusan manajemen pendidikan 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Dinas Pendidikan Pemuda dan Olahraga Kota Sungai Penuh 

1) Menjadi  bahan  evaluasi  bagi  Dinas  Pendidikan  Pemuda  dan  

Olahraga Kota Sungai Penuh  untuk  menentukan  tindak  lanjut  dalam  

mengatasipermasalahan  pemanfaatan  laboratorium biologi serta  

upaya  peningkatan kualitas pendidikan. 

2) Menjadi  bahan  evaluasi  bagi  Dinas  Pendidikan  Pemuda  dan  

Olahraga Kabupaten Sleman  dalam menentukan skala prioritas serta 

penyusunan rencana anggaran pemeliharaan sarana dan prasarana 

laboratorium biologi. 

b. Bagi Sekolah 

1) Sebagai  bahan  masukan  bagi  guru-guru biologi untuk  

mengoptimalkan fungsi  laboratorium biologi,  sehingga  

laboratorium  dapat  dimanfaatkan dengan  baik  untuk  

menambah  pemahaman  peserta  didik  serta menambah  

wawasan  bagi  guru biolgi dalam  memanfaatkan  sarana 

laboratorium biologi. 
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2) Memberikan  pengetahuan  kepada  peserta  didik  bahwa  

pentingnya memanfaatkan laboratorium biologi sebagai sarana 

belajar. 

c. Bagi Akademik 

 Bagi kampus hasil penilitian ini dapat di jadikan sebagai salah satu 

referensi oleh peniliti yang melakukan penilitan dengan topik serupa 

dimasa yang akan datang. 

 

 

 

  


