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Abstrak 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya hasil belajar siswa pada 
pembelajaran IPA siswa kelas V SDN 10 SILAUT Kabupaten Pesisir Selatan. 
Tujuan Penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan peningkatan hasil belajar 
siswa kelas V pada ranah kognitif tingkat pengetahuan dan pemahaman, ranah 
afektif tingkat merespon, serta ranah psikomotor tingkat manipulasi dalam 
pembelajaran IPA dengan menggunakan metode Eksperimen dalam pembelajaran 
IPA di kelas V SDN 10 SILAUT Kabupaten Pesisir Selatan. Jenis penelitian 
adalah penelitian tindakan kelas yang terdiri dari  dua siklus, setiap siklus terdiri 
dari dua kali pertemuan. Subjek dari penelitian adalah siswa kelas V SDN 10 
SILAUT Kabupaten Pesisir Selatan, yang berjumlah 25 orang. Instrumen 
penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah lembar Observasi guru 
dalam proses pembelajaran dan siswa dalam mengikuti proses pembelajaran. 
Hasil penelitian menunjukan bahwa hasil belajar ranah kognitif siswa pada siklus 
I dengan rata-rata 72,8, meningkat menjadi 82,8 pada siklus II dengan ketuntasan 
96%. Berdasarkan penilaian ranah afektif siswa pada siklus I di peroleh rata-rata 
siswa 74,02 meningkat pada siklus II dengan rata-rata 81,44 dengan ketuntasan 
keberhasilan 77%. Berdasarkan lembar observasi penilaian ranah Psikomotor 
siswa pada siklus I diperoleh rata-rata siswa 77,46 meningkat pada siklus II 
dengan skor rata-rata 88,9 dengan ketuntasan 80,62%.  Dari penelitian ini dapat 
disimpulkan dengan mengunakan metode Eksperimen dapat meningkatkan hasil 
belajar siswa. Peneliti menyarankan agar guru dapat menerapkan metode 
Eksperimen didalam pembelajaran IPA untuk meningkatkan hasil belajar siswa. 
 

 

 

-------------------------------------------------------- 

Kata kunci : Pembelajaran, Belajar, Eksperimen  
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BAB I 
PENDAHULUAN 

 
A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan di Sekolah Dasar (SD) merupakan pondasi utama untuk 

mengokohkan pendidikan kejenjang selanjutnya, oleh sebab itu pendidikan dan 

pengajaran di SD harus betul-betul dipahami oleh guru dengan baik. Perlunya 

guru mengajar dengan baik di SD karena guru mesti menguasai paling kurang 

lima mata pelajaran yang harus diajarkan, salah satunya mata pelajaran Ilmu 

Pengetahuan Alam (IPA). 

Agar pembelajaran IPA dapat terlaksana dengan baik maka, dalam proses 

pembelajaran IPA mesti ditekankan pada pemberian pengalaman langsung untuk 

mengembangkan kompetensi siswa agar tumbuh kemampuan bekerja dan 

bersikap ilmiah dalam memperoleh pengetahuan ilmiah tentang dirinya, serta 

aspek penting kecakapan hidup agar siswa mampu mempelajari dan memahami 

alam sekitarnya. Pada prinsipnya, pembelajaran IPA harus dirancang dan 

dilaksanakan sebagai cara “mencari tahu  dan berbuat” yang dapat membantu 

siswa memahami fenomena alam secara mendalam (Depdiknas, 2004:284). 

Berdasarkan jenjang dan karakteristik perkembangan intelektual siswa 

usia SD maka penyajian konsep dan keterampilan dalam pembelajaran IPA harus 

dimulai dari yang nyata (konkret) ke yang abstrak, karena usia anak SD berkisar 

antara 7 sampai 12 tahun, yang berada pada tahap perkembangan operasional 

konkret. Siswa pada tahap operasional konkret akan lebih memahami apa yang 

dialami atau dilihatnya secara nyata. Tugas guru adalah menciptakan dan 
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mengoptimalkan suasana konkret tersebut dalam kelas sehingga menjadi media 

yang efektif untuk membelajarkan siswa dalam pembelajaran IPA. 

Berdasarkan pengalaman beberapa tahun mengajar di kelas V SDN 10 

Silaut Kecamatan Silaut pada saat proses pembelajaran IPA dimana guru 

menyampaikan materi pembelajaran cenderung menggunakan pendekatan 

konvensional. Yang mana pembelajaran lebih berpusat pada guru, guru berperan 

memberikan dan mentransfer pengetahuan atau informasi kepada siswa. Saat 

pembelajaran siswa terlihat tidak memperhatikan penjelasan guru siswa lebih suka 

bermain atau meribut, sehingga siswa kurang memahami konsep dan hasil yang 

dicapai tidak sesuai dengan  tujuan pelajaran dan mengakibatkan hasil belajar 

siswa di bawah rendah. 

Dilihat dari nilai mid semester I tahun ajaran 2011-2012 pada 

pembelajaran IPA. Masih banyak siswa yang mendapatkan nilai dibawah kriteria 

ketuntasan minimum (KKM). KKM di SDN 10 SILAUT Kabupaten Pesisir 

Selatan untuk mata pelajaran IPA adalah 70. 

Untuk lebih jelasnya data nilai mid semester I pada mata pelajaran IPA 

tahun ajaran 2011-2012 dapat dilihat pada tabel dibawah ini :  

Tabel 1 : Nilai rata-rata Ujian mid semester I  siswa mata pelajaran IPA 
kelas V SDN 10 SILAUT Kabupaten Pesisir Selatan 

No Nama Siswa 
Nilai 
Dasar 

Ketuntasan Hasil Belajar 

Tuntas Tidak Tuntas 

1 ADRIAN 46  √ 
2 AFRIAN 70 √  
3 REVI 47  √ 
4 AGGEL 65 √  
5 ARIFATUL 54  √ 
6 AURUM 49  √ 
7 DELVI 65 √  
8 FARID 45  √ 
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9 JEFRI 65 √  
10 JENIA 50  √ 
11 MEDICO 55  √ 
12 MELKY 80 √  
13 MONICA 55  √ 
14 FARHAN 45  √ 
15 VIVI 50  √ 
16 RAMA 48  √ 
17 RIHAN 50  √ 
18 SANDIYA 55  √ 
19 SEPRA 67 √  
20 SILFIDA 70 √  
21 TILLA 55  √ 
22 YOLA 45  √ 
23 ZHURDIKA 55  √ 
24 ZIKRI 60  √ 
25 ZAKY 55  √ 
Jumlah  1401 7 18 
Rata-rara  56,04   

Sumber : Guru kelas V SDN 10 SILAUT Kabupaten Pesisir Selatan 
 

Berdasarkan tabel I diatas, terlihat dari 25 orang siswa yang mengikuti 

ujian mid semester I ada 18 orang siswa yang tidak mencapai batas KKM. Siswa 

yang mencapai KKM ada 7 orang, rata-rata hasil ujian mid semester I pada tabel 

diatas terlihat sebagai permasalahan tersebut seharusnya menjadi perhatian guru, 

karena guru yang secara langsung berhubungan dengan siswa. Berkualitas atau 

tidaknta proses pembelajaran sangat bergantung kepada kemampuan guru dan 

prilaku siswa dalam proses pembelajaran, dengan kata lain siswa merupakan 

faktor penting yang dapat mengukur dan menentukan kualitas pembelajaran.  

Agar terlaksananya pelajaran IPA dengan baik dan bermakna bagi siswa, 

guru hendaknya memahami dan melaksanakan prinsip-prinsip pembelajaran yaitu 

pembelajaran yang berpusat kepada siswa.  Guru harus dapat memilih dan 

menggunakan metode yang sesuai dengan materi yang akan diajarkan, agar materi 
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yang diberikan dapat dimengerti oleh siswa dan tujuan pembelajaran dapat 

tercapai dengan baik. Maka peneliti berusaha meningkatkan proses dan hasil 

belajar IPA di SDN 10 Silaut Kecamatan Silaut dengan melakukan penggunaan 

metode yang sesuai dalam pembelajaran.  

Salah satu metode yang sesuai digunakan pada pembelajaran IPA yaitu 

metode eksperimen. Roestiyah (2001:80) mengemukakan bahwa “Metode 

eksperimen adalah suatu percobaan tentang suatu hal: mengamati prosesnya serta 

menulis hasil percobaannya, kemudian hasil pengamatan itu disampaikan ke kelas 

dan dievaluasi oleh guru”.  Melalui metode eksperimen dapat memberikan 

kesempatan bagi siswa untuk mengamati suatu objek, membuktikan dan menarik 

kesimpulan sendiri mengenai objek atau proses sesuatu, sehingga siswa lebih aktif 

dan dapat membuat siswa lebih percaya atas kebenaran percobaannya sendiri dan 

memperkaya pengalaman mereka dengan hal yang bersifat objektif dan realistis. 

Berdasarkan kenyataan di atas peneliti tertarik untuk melakukan penelitian 

dengan judul “Peningkatan Proses dan Hasil Belajar Siswa dengan 

Penggunaan Metode Eksperimen dalam Pembelajaran IPA di Kelas V SDN 

10 Silaut Kecamatan Silaut.” 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah diatas maka diidenfikasi 

permasalahan dalam proses pembelajaran IPA di SDN 10 Silaut : 

1. Guru masih menggunakan pendekatan konvensional 

2. Siswa kurang dalam memahami konsep materi 

3. Siswa tidak memperhatikan guru 
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4. Proses pembelajaran IPA berpusat pada guru 

5. Hasil belajar siswa masih rendah 

C. Batasan Masalah 

Mengingat luasnya ruang lingkup serta permasalahan, maka penelitian ini 

dibatasi pada: 

“Peningkatan Proses dan hasil belajar siswa diamati dari ranah kognitif 

(pengetahuan), Afektif (pemahaman), Psikomotor (merespon) dalam proses 

pembelajaran pada mata pelajaran IPA di Kelas V SDN 10 SILAUT Kabupaten 

Pesisir Selatan” 

D. Rumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang masalah dan batasan masalah yang telah 

dikemukakan di atas, maka rumusan masalah penelitian ini adalah sebagai 

berikut:  

1. Bagaimanakah peningkatkan proses belajar IPA siswa di kelas V SDN 

10 Silaut Kecamatan Silaut agar meningkat melalui metode 

eksperimen? 

2. Bagaimanakah peningkatkan hasil belajar IPA siswa kelas V pada 

Ranah Afektif (Tingkat pengetahuan dan pemahaman), Kognitif 

(Tingkat merespon) dan Psikomotor (Tingkat manipulasi) di SDN 10 

SILAUT Kabupaten Pesisir Selatan? 

E. Tujuan Penelitian 

Sesuai dengan rumusan masalah di atas maka penelitian ini bertujuan:  
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1. Untuk meningkatkan proses pembelajaran dengan menggunakan metode 

eksperimen dalam pembelajaran IPA di Kelas V SDN 10 Silaut Kecamatan 

Silaut Kabupaten Pesisir Selatan. 

2. Untuk meningkatkan hasil belajar dengan menggunakan metode 

eksperimen dalam pembelajaran IPA di Kelas V SDN 10 Silaut Kecamatan 

Silaut Kabupaten Pesisir Selatan. 

F. Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian tindakan kelas ini diharapkan dapat memberikan manfaat 

kepada semua pihak yang terkait secara khusus yaitu: 

1. Bagi Guru 

Penggunaan metode eksperimen dapat bermanfaat sebagai masukan 

pengetahuan dan pengalaman praktis dalam pembelajaran IPA. Guru 

diharapkan dapat menerapkan metode eksperimen sebagai alternatife 

pembelajaran IPA agar dapat meningkatkan hasil belajar siswa. 

2. Bagi Sekolah 

Dapat bermanfaat sebagai masukan pengetahuan dalam penggunaan metode 

eksperimen dalam pembelajaran IPA. 

3. Bagi Peneliti 

Dapat bermanfaat sebagai masukan pengetahuan dalam penggunaan metode 

eksperimen dalam pembelajaran IPA. 

4. Bagi Siswa 

Dapat meningkatkan hasil belajar siswa. 

 

UNIVERSITAS BUNG HATTA


