
UNIVERSITAS BUNG HATTA 

TUGAS AKHIR 

 

PEMANFAATAN  LIMBAH  PLASTIK  JENIS  HIGH  DENSITY 

POLYETHYLENE (HDPE) SEBAGAI SUBSITUSI ASPAL PADA 

CAMPURAN ASPAL BETON LAPIS AUS (AC-WC) 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Teknik Sipil  

Program Studi Teknik Sipil Fakultas Teknik Sipil dan Perencanaan  

Universitas Bung Hatta 

Oleh:  

 

ANGGA ALISMAN PRATAMA 

1910015211041 

 

 

 

PROGRAM STUDI TEKNIK SIPIL  

FAKULTAS TEKNIK SIPIL DAN PERENCANAAN 

UNIVERSITAS BUNG HATTA 

 

PADANG 

2023



UNIVERSITAS BUNG HATTA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



UNIVERSITAS BUNG HATTA 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



UNIVERSITAS BUNG HATTA 

LEMBAR PERNYATAAN 

 

Saya mahasiswa di Program Studi Teknik Sipil, Fakultas Teknik Sipil dan 

Perencanaan, Universitas Bung Hatta,  

 

Nama     : ANGGA ALISMAN PRATAMA  

Nomor Pokok Mahasiswa  : 1910015211041 

 

Dengan ini menyatakan bahwa karya tulis Tugas Akhir yang saya buat dengan judul 

“PEMANFAATAN LIMBAH PLASTIK JENIS HIGH DENSITY 

POLYETHYLENE (HDPE) SEBAGAI SUBSITUSI ASPAL PADA 

CAMPURAN ASPAL BETON LAPIS AUS (AC-WC)” adalah:  

1) Dibuat dan diselesaikan sendiri, dengan menggunakan data data hasil 

pelaksanaan dan perencanaan sesuai dengan metoda kedisiplinan.  

2) Bukan merupakan duplikasi karya tulis yang sudah dipublikasikan atau yang 

pernah dipakai untuk mendapatkan gelar sarjana di universitas lain, kecuali 

pada bagian bagian sumber informasi dicantumkan dengan cara referensi yang 

semestinya.  

 

Kalau Terbukti saya tidak memenuhi apa yang telah dinyatakan diatas, maka karya 

tugas akhir ini batal. 

 

Padang, 11 September 2023 

Yang Membuat Pernyataan 

 

 

 

ANGGA ALISMAN PRATAMA



UNIVERSITAS BUNG HATTA 

PEMANFAATAN LIMBAH PLASTIK JENIS HIGH DENSITY POLYETHYLENE 

(HDPE) SEBAGAI SUBSITUSI ASPAL PADA CAMPURAN ASPAL BETON 

LAPIS AUS (AC-WC) 

Angga Alisman Pratama1), Embun Sari Ayu2) 

Program Studi Teknik Sipil, Fakultas Teknik Sipil dan Perencanaan, Universitas Bung Hatta, 

Padang  

Email: anggaalismanpratama@gmail.com, embunsari@bunghatta.ac.id   

ABSTRAK 

Banyaknya jalan raya yang mengalami kerusakan sebagian besar diakibatkan oleh kontruksi jalan 

yang tidak sesuai dengan pemakaian. Upaya yang dapat dilakukan untuk meningkatkan kualitas 

perkerasan jalan antara lain adalah memodifikasi aspal dengan mensubsitusikan dengan bahan lain 

seperti plastik High Density Polyethylene (HDPE). Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 

jumlah kadar aspal optimum yang digunakan dalam campuran AC-WC dan mengetahui pengaruh 

limbah plastik HDPE terhadap campuran aspal beton lapis aus yang dapat dilihat dari nilai 

karakteristik marshall sesuai ketentuan yang berlaku. Metode yang digunakan pada penelitian ini 

adalah metode eksperimen yang sesuai dengan acuan spesifikasi bina marga 2018 revisi 2. Pengujian 

yang dilakukan antara lain, pengujian material (agregat kasar, agregat halus, dan aspal), pembuatan 

benda uji dan pengujian marshall untuk mendapatkan nilai stabilitas dan flow dan parameter marshall 

lainnya. Dari penelitian ini dapat diketahui bahwa terdapat peningkatan nilai density, VFA, Stability, 

Flow, dan MQ seiring meningkatnya variasi kadar limbah plastik HDPE dan terdapat penurunan nilai 

VMA dan VIM dari campuran tersebut. Hasil penelitian ini didapatkan KAO sebesar 6% lalu 

divariasikan dengan kadar limbah plastik HDPE 4%, 5%, 6%, 7%, dan 8% dengan kadar optimum 

pada kadar 7% dengan nilai density 2314 gr/cm3, VMA 15,0%, VIM 3,18%, VFA 78,8%, Stabilitas 

1237 kg, Flow 3,99 mm, MQ 310 kg/mm. 

Kata kunci : High Density Polyethylene, Aspal Beton (AC-WC), Marshall 
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ABSTRACT 

The number of damaged highways is largely due to road construction that is not in accordance with 

usage. Efforts that can be made to improve the quality of road pavement include modifying asphalt 

by subsidizing it with other materials such as High Density Polyethylene (HDPE) plastic. The purpose 

of this study was to determine the optimum amount of asphalt content used in AC-WC mixtures and 

to determine the effect of HDPE plastic waste on wear layer asphalt concrete mixtures which can be 

seen from the value of marshall characteristics according to applicable regulations. The method used 

in this research is an experimental method in accordance with the reference of the 2018 revision 2 

bina marga specifications. The tests carried out include material testing (coarse aggregate, fine 

aggregate, and asphalt), making test objects and marshall testing to obtain stability and flow values 

and other marshall parameters. From this research it can be seen that there is an increase in the value 

of density, VFA, Stability, Flow, and MQ as the variation of HDPE plastic waste content increases 

and there is a decrease in the VMA and VIM values of the mixture. The results of this study obtained 

KAO of 6% and then varied with HDPE plastic waste levels of 4%, 5%, 6%, 7%, and 8% with the 

optimum level at 7% with a density value of 2314 gr/cm3, VMA 15.0%, VIM 3.18%, VFA 78.8%, 

Stability 1237 kg, Flow 3.99 mm, MQ 310 kg/mm. 

Keywords: High Density Polyethylene, Asphalt Concrete (AC-WC), Marshall 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

 Bainyaiknyai jailain raiyai yaing mengailaimi kerusaikain, sebaigiain besair diaikibaitkain 

oleh kontruksi jailain yaing tidaik sesuaii dengain pemaikaiiain, ditaimbaih laigi dengain 

tingginyai curaih hujain di Indonesiai. Bainyaik jailain raiyai khususnyai jailain lintais 

provinsi yaing mengailaimi kerusaikain baiik kecil, menengaih maiupun berait sehingga i 

diperlukain penaingainain yaing serius tentaing kerusaikain jailain yaing aidai di Indonesiai. 

(Bustaimin Aibd Raizaik dkk 2016). 

Di maisai sekairaing ini, khususnyai di Indonesiai jumlaih tingkait perkembaingain 

penduduk setiaip taihunnyai saingaitlaih pesait. Dengain terjaidinyai peningkaitain 

pertumbuhain jumlaih penduduk ini, jugai memungkinkain penduduk mengailaimi 

mobilitais yaing saingait besair di setiaip daieraihnyai. Sehinggai menimbulkain berbaiga ii 

jenis kendairaiain mulaii dairi yaing sedaing hinggai besair melintaisi jailain raiyai. Jailain 

merupaikain sairainai trainportaisi dairait yaing berperain besair terhaidaip mobilitais 

penduduk sehairi hairi. Oleh kairenai itu dengain aidainyai mobilitais penduduk yaing 

saingait tinggi ini, diperlukain peningkaitain mutu jailain sesuaii kebutuhain maisyairaikait. 

Perkeraisain lentur aidailaih caimpurain aintairai aigregait kaisair, aigregait hailus, filler 

dain aispail. Fungsi aispail dailaim caimpurain aidailaih sebaigaii baihain pengikait. Upaiya i 

yaing daipait dilaikukain untuk meningkaitkain kuailitais perkeraisain jailain aitaiu nilaii 

staibilitais aispail aintairai laiin, pertaimai dengain melaikukain modifikaisi paidai caimpurain 

aispail dengain menggainti sebaigiain filler aitaiu aigregait hailus dengain baihain taimbaih 

(Nursaindaih, F dain Zaienuri, M, 2019) dain keduai melaikukain modifikaisi baihain aispail 

dengain mensubstitusi dengain baihain laiin berupai polimer (plaistik), kairet (rubber) 

oksidain, aintioksidain dain hydrocairbon. (Maisaid, dkk 2020). 

Kementriain Pekerjaiain Umum dain Perumaihain Raikyait (PUPR) meneraipkain 

aidainyai pemainfaiaitain saimpaih plaistik menjaidi teknologi aispail caimpurain plaistik. 

Menurut uji Laiboraitorium Baidain Penelitiain dain Pengembaingain (Bailitbaing) 

Kementriain PUPR, hail ini disebaibkain aispail plaistik maimpu menaihain gempurain aiir 
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yaing selaimai ini membuait jailain rentain rusaik. Ketaihainain terhaidaip aiir, sertai staibilitais 

keaiwetain aispail plaistik dinyaitaikain lebih tinggi dibaindingkain aispail tainpai plaistik. 

Beberaipai polimer yaing laizim disubstitusi paidai perkeraisain aispail aintairai laiin 

Polyethylene Terephlaite (PET), Polypropylene (PP), High Density Polyethylene 

(HDPE) dain laiin laiin. 

Aidaipun polimer (plaistik) yaing aikain digunaikain aidailaih limbaih plaistik jenis High 

Density Polyethylene (HDPE) yaing didaipait dairi botol oli bekais. Pemainfaiaitain 

plaistik jenis High Density Polyethylene (HDPE) memiliki sifait unggul, seperti 

ringain, tipis, kuait, trainspairain, taihain aiir, sertai hairgainyai relaitif muraih dain terjaingkaiu 

oleh kailaingain maisyairaikait. Jumlaih konsumsi plaistik dailaim kehidupain maisyairaika it 

yaing terus melonjaik menyebaibkain terjaidinyai gejolaik pencemairain lingkungain. 

Penggunaiain limbaih plaistik ini merupaikain sailaih saitu upaiyai untuk menguraingi 

saimpaih kemaisain aigair tidaik menyebaibkain daimpaik buruk baigi kesehaitain 

maisyairaikait dain lingkungain sekitair. 

Oleh kairenai itu dailaim upaiyai untuk memainfaiaitkain limbaih plaistik tersebut, maikai 

penulis ingin melaikukain penelitiain dengain memilih judul berdaisairkain laitair 

belaikaing diaitais dengain judul “PEMANFAATAN LIMBAH PLASTIK JENIS 

HIGH DENSITY POLYETHYLENE (HDPE) SEBAGAI SUBSITUSI ASPAL 

PADA CAMPURAN ASPAL BETON LAPIS AUS (AC-WC)”. 

1.2. Rumusan masalah  

 Dailaim penelitiain ini didaipaitkain rumusain maisailaih sebaigaii berikut: 

a) Beraipai kaidair aispail optimum (KAiO) yaing digunaikain dailaim caimpurain aispail 

beton laipis aius (AiC-WC). 

b) Baigaiimainai pengairuh nilaii kairaikteristik mairshaill dairi pemainfaiaitain limbaih 

plaistik jenis high density polyethylene (HDPE) sebaigaii subsitusi aispail paida i 

caimpurain aispail beton laipis aius (AiC-WC). 

1.3. Tujuan Penelitian 

Tujuain penelitiain ini, didaipa itkain sebaiga ii berikut: 
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a. Untuk mengetaihui jumlaih kaidair aispail optimum (KAiO) paidai caimpurain aispail 

beton laipis aius (AiC-WC). 

b. Untuk mengetaihui nilaii kairaikteristik mairshaill yaing dihaisilkain dairi 

pemainfaiaitain limbaih plaistik jenis high density polyethylene (HDPE) sebaigaii 

subsitusi aispail paidai caimpurain aispail beton laipis aius (AiC-WC). 

1.4. Batasan Masalah  

Dailaim penelitiain ini aidai beberaipai baitaisain maisailaih yaing aikain penulis baitaisi 

disaiait melaiksainaikain penelitiain, didaipait baitaisain maisailaih sebaigaii berikut: 

1. Jenis perkeraisain yaing digunaikain aidailaih laipisain aispail beton jenis AiC-WC, 

penggunaiainnyai sesuaii dengain spesifikaisi umum binai mairgai 2018 revisi 2 

2. Aispail yaing digunaikain yaiitu aispail penetraisi 60/70 yaing umum dipaikaii di 

Indonesiai, produksi PT. AiDHITAiMAi KAiRYAi CONSULTAiNT, Kotai 

Pekainbairu, Riaiu. 

3. Aigregait kaisair dain aigregait hailus yaing digunaikain berupai baitu pecaih dain aibu 

baitu yaing beraisail dairi PT. Staitikai Mitraisairainai, Lubuk Ailung, Sumaitera i 

Bairait. 

4. Filler yaing digunaikain semen Portlaind produksi PT. Semen Paidaing. 

5. Penelitiain ini dilaikukain di UPTD Laiboraitorium Baihain Kontruksi Dinais 

Binai Mairgai, Ciptai Kairyai dain Taitai Ruaing Provinsi Sumaiterai Bairait. 

6. Jenis plaistik yaing digunaikain yaiitu High Density Polyethylene (HDPE) 

berupai kemaisain botol oli bekais. 

7. Vairiaisi kaidair yaing digunaikain 8% dain divairiaisikain setelaih terlaiksaina i 

laiboraitorium. 

8. Metode pengujiain menggunaikain ailait mairshaill test. 

1.5. Manfaat Penelitian 

 Mainfaiait dairi penelitiain ini aidailaih aigair daipait mengetaihui aipaikaih aidai pengairuh 

penaimbaihain limbaih plaistik jenis High Density Polyethylene (HDPE) kedailaim 

caimpurain aispail beton laipis aius (AiC-WC), dain jugai bermaiksud untuk menguraingi 

limbaih plaistik yaing aidai dilingkungain sekitair.  
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1.6. Sistematika Penulisan 

BAB I PENDAHULUAN 

Baib ini menguraiikain secairai singkait mengenaii laitair belaikaing penulisain, 

tujuain penelitiain, metedologi penelitiain, ruaing lingkup, dain sistemaitikai 

penulisain. 

 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

Baib ini berisikain tentaing tinjaiuain pustaikai yaing berhubungain dengain 

penelitiain dain peraiturain yaing digunaikain dailaim penelitiain. 

BAB III METEDOLOGI PENELITIAN 

Baib ini menguraiikain mengenaii tempait penelitiain, daitai yaing digunaikain, 

baihain dain perailaitain yaing digunaikain, dain taihaip-taihaip penelitiain. 

BAB IV ANALISA DAN PEMBAHASAN 

Baib ini berisikain pengujiain caimpurain aispail beton jenis AiC-WC dengain 

menggunaikain baihain taimbaih plaistik jenis High Density Polyethylene 

(HDPE) yaing dilaikukain dengain menggunaikain ailait mairshaill. 

BAB V PENUTUP 

Baib ini berisikain tentaing kesimpulain dain sairain yaing didaipait dairi haisil 

penulisain tugais aikhir ini. 

 


