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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

 Be irdasarkan tujuan tugas akhi ir seibagai imana yang di itunjukan pada awal tugas 

akhiir i inii, tujuan dari i tugas akhi ir i ini i antara lai in yaiitu: 

1. Me injeilaskan upaya pe irce ipatan yang harus di ilakukan pada Proye ik Peimbangunan 

Rumah Saki it TNIi AL TK IiIiIi Lantamal IiIi Padang. 

2. Me imbandi ingkan waktu dan bi iaya se ite ilah peirce ipatan me inggunakan me itodei Ti imei 

Cost Tradei Off pada peimbangunan Rumah Saki it TNIi AL TK IiIiIi Lantamal IiIi 

Padang. 

 Dapat di isi impulkan be irdasarkan hasi il analiisa dan pe irceipatan yang di ilakukan 

pada peimbangunan rumah saki it antara lai in yai itu: 

1. Upaya crash program yang harus di ilakukan untuk meingatasi i keiteirlambatan 

pada peimbangunan Rumah Saki it TNIi AL TK IiIiIi Lantamal IiIi Padang adalah 

de ingan me inambah teinaga keirja dan me inambah jam ke irja (leimbur) pada 

pe ikeirjaan-pe ike irjaan kri itiis. 

2. Jadi i durasi i normal 35 hari i dan biiaya normal Rp1.405.453.000 deingan beibeirapa 

alte irnati if pe irceipatan : 

 Pe inambahan jam ke irja (le imbur) durasii leibi ih ceipat 9 harii (26%) de ingan 

bi iaya crash Rp1.636.251.073 maka dana be irtambah se ibeisar 

Rp230.798.073 (16%). 

 Pe inambahan te inaga ke irja durasi i leibi ih ceipat 9 hari i (26%) deingan biiaya 

crash Rp1.484.541.000 maka dana be irtambah seibeisar Rp79.088.000 

(7%). 

  Maka dari i iitu biiaya untuk peilaksanaan proyeik akan jauh le ibiih 

meinguntungkan meinggunakan me itodei crashi ing deingan alte irnati if pe inambahan 

teinaga ke irja diibandi ingkan de ingan meitodei crashiing deingan alteirnatiif 

peinambahan jam ke irja (le imbur), kare ina i ini i di iasumsiikan teinaga ke irja re iady dan 

meimiiliikii keite irampi ilan yang bagus atau se isuaii yang di iiingiinkan.  
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 Dari i hubungan waktu dan bi iaya yang di idapat, ti idak mungki in 

meinghi ilangkan keite irkai itannya deingan mutu. Hubungan mutu te irhadap bi iaya, 

yang diike indali ikan waktu. Untuk me indapatkan mutu yang bai ik harus ada 

kontrol waktu dan bi iaya. 

5.2 Saran  

1. Se iharusnya se imua pi ihak te irkai it dalam proyeik harus sali ing beike irja sama 

de ingan bai ik dan me injalankan fungsi i dan pe iran masiing-masi ing deingan sei 

optiimal mungkiin agar tiidak te irjadi i keiteirlambatan dalam peinye ileisai ian 

pe imbangunan proye ik. Kalaupun proye ik teirlambat kareina beibeirapa hal yang 

meimaksa proyeik teirseibut tiidak biisa beirjalan se ipe irti i waktu yang di iteintukan 

maka harus se igeira di i piiki irkan yang pali ing eifeiktiif dan eifiisi ie in seipeirti i 

pe inambahan teinaga ke irja, pe inambahan jam leimbur, peingganti ian alat yang 

leibiih bai ik, meirubah me itoda keirja dan laiin-laiin. 

2. Dalam upaya pe irceipatan pe imbangunan proyeik seibe inarnya ki ita tiidak biisa 

hanya meinggunakan pe inambahan teinaga keirja saja, pe irlu juga adanya 

pe inambahan jam leimbur diibe ibeirapa peike irjaan. Pe inuliis be irharap ada yang 

meimbahas teintang e ifeiktiifiitas dan eifiisi ie insi i peinggabungan peinambahan jam 

leimbur dan peinambahan te inaga keirja. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



58 
UNIVERSITAS BUNG HATTA 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

A. Luthan, P. L., & Syafri iandi i. (2017). Manajeimein Konstruksi i de ingan Apli ikasii 

Miicrosoft Proje ict. Yogyakarta: Pe ineirbi it Andii.   

Di imyati i, H., dan Nurjamanuddi in, K. (2014). Manajeimein Proyeik : CV Pustaka Se itiia. 

Frederika, Ariany.2010. Analisis Percepatan Pelaksanaan dengan Menambah Jam 

kerja Optimum pada Proyek Konstruksi. Jurnal, Fakultas Teknik, 

Universitas Udayana, Denpasar. 

Laksana A.P., Prase ityo H.S., Wiibowo M.A., & Hiidayat A. (2017). Optiimali isasii Waktu 

dan Biiaya Proye ik de ingan Anali isa Crash Program. Jurnal Te ikniik Si ipiil, 3, 

747. 

H. Keirzne ir dan Soeiharto (1995). Manajeimein Proyeik. 

Priiya, M., Dan Sumanto, A. (2018) Anali isi is Peirceipatan Waktu Dan Bi iaya Proyeik 

Konstruksi i De ingan Pe inambahan Jam Ke irja (Le imbur) Meinggunakan 

Meitode i Ti imei Cost Trade i Off, Vol. 19 No. 1, Me iii. 

Pasal 56 ayat (2), Pe irpreis No. 16 tahun 2018 te intang Peingadaan Barang/ Jasa 

Pe imeiri intah. 

Se imeista Teikni ika. 2018. Studi i Optiimasii Waktu dan Biiaya deingan Me itodei Ti ime i Cost 

Tradei Off pada Proyeik Konstruksi i Pe imbangunan Geidung Olah Raga (Gor). 

Jurnal Teikniik Si ipiil vol.21 no 1, 72-84 Meii i. 

Asriiah dan Sukmawati i (kuddi i, 2015).  Bi iaya dan Waktu manaje imein proyeik. 

Wi idodo Re istu Putra, Ahmad Ri idwan, Yose if Cahyo (2020). Studii Peilaksanaan ki ineirja 

peirceipatan waktu pada proye ik peimbangunan ge idung rumah saki it Dr. 

Soeidomo. Jurnal Teikniik Siipiil vol.3 no 1 Juni i. 

Soeiharto, Iiman (1999). Manaje imein Proyeik : dari i konseiptual sampai i opeirasi ional.  

Amanda Oktavi ia Mi icheillei Rompi is. (2019) Opti imasi i waktu proyeik deingan 

peinambahan jam keirja meinggunakan preiceideincei diiagram meithodei pada 



59 
UNIVERSITAS BUNG HATTA 

 

proyeik reihabi itasi i puskeismas mi inang. Jurnal Teikniik Siipiil vol.7 no 9 

Se ipteimbeir. 

Wi idiiasantii,Iiriika dan leinggogeini i. 2013. Manajeime in Proyeik. Bandung : PT Re imaja 

Rosdakarya Offseit. 

Gali ih Abiimanyu Zai in, Iinstiitut Teiknologi i Malang,2021. Anali isi is Peirceipatan Waktu 

Pe ilaksanaan Proyeik Deingan Me itodei Ti imei Cost Trade i Off (TCTO). 

.A. Gdei Agung Yana, Uni iveirsi itas Udayana,2006. Peingaruh Jam Ke irja Le imbur 

Teirhadap Bi iaya Peirceipatan Proyeik De ingan Ti imei Cost Tradei Off Analysi is. 

Ri ifaldi i Adi i Saputra, Uni iveirsi itas Gunadarma Jakarta,2021. Pe ireincanaan Peirceipatan 

Pe ilaksanaan Proye ik Aparte imein Seiti iabudi i Skygardein De ingan Me itodei Ti imei 

Cost Treiadei Off. 

Siitii Rofiikhotus Soliihah, Uni iveirsi itas Muhammadi iyah Jeimbeir,2021. Anali isi is 

Pe irceipatan Peilaksanaan Deingan Meinggunakan Meitodei Ti ime i Cost Tradei 

Off  Pada Proye ik Peimbangunan Rumah Saki it Grati i-Pasuruan. 

Yusuf Azi iz Iirawan, Uni iveirsi itas Saiins Al-Qur’an Wonosobo,2022. Anali isa Opti imasii 

Biiaya Dan Waktu Meitode i TCTO (Ti imei Cost Trade i Off). 

Re incana Anggaran Bi iaya (RAB) Proyeik Peimbangunan Rumah Sakiit TNIi AL TK IiIiIi 

Lantamal IiIi Padang. 

Tiimei Scheidulei Proyeik Peimbangunan Rumah Saki it TNIi AL TK I iIiIi Lantamal IiIi 

Padang. 

Pe irmein PUPR Nomor 1 Tahun 2022 te intang Peidoman Pe inyusunan Pe irkiiraan Biiaya 

Pe ikeirjaan Konstruksi i Biidang Pe ikeirjaan Umum dan Peirumahan Rakyat. 

 

 

 

 

 


