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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Air merupakan sumber daya yang sangat penting bagi makhluk hidup di bumi. 

Bisa disebut sebagai sumber kehidupan yang dimana ada air maka disitu pula ada 

kehidupan. Air mempunyai peranan penting dalam suatu pembangunan dan 

perkembangan teknologi di dunia. Disisi lain pengolahan air yang kurang baik dapat 

menyebabkan dampak negatif salah satunya yaitu terjadi banjir. 

Banjir didefinisikan sebagai tergenangnya suatu tempat akibat meluapnya air yang 

melebihi kapasitas pembuangan air suatu wilayah dan menimbulkan kerugian fisik, 

sosial dan ekonomi (Rahayu dkk, 2009). Banjir adalah ancaman alam yang paling sering 

terjadi dan yang paling banyak merugikan, baik dari segi kemanusiaan maupun ekonomi 

(IDEP, 2007). Faktor penyebab terjadinya banjir diantaranya yaitu banjir yang 

dipengaruhi oleh curah hujan, erosi, rusaknya hutan, tidak berfungsinya saluran drainase 

secara optimal dan perencanaan sistem pengendalian banjir yang tidak tepat. 

Berbagai upaya telah dilakukan oleh pemerintah dan masyarakat untuk 

mengendalikan banjir seperti peningkatan kapasitas sungai, pembangunan waduk, 

pengerukan sungai dan pelebaran saluran drainase, namun hal tersebut tidak efektif 

sehingga perlu dilakukan tindakan lain yang dapat menyelesaikan permasalahan banjir, 

salah satu cara yang efektif untuk mengurangi peningkatan aliran permukaan yang 

menyebabkan banjir adalah dengan membuat sumur resapan. 

Menurut SNI No. 03-2453-2002, sumur resapan adalah sumur atau lubang yang 

digunakan untuk menampung dan meresapkan air hujan ke dalam tanah. Air hujan yang 

jatuh ke atas atap tidak dialirkan ke selokan atau halaman, tetapi dialirkan dengan 

menggunakan pipa atau saluran air ke dalam sumur sehingga dapat mengurangi jumlah 

limpasan yang terjadi. Menurut Kusnadi (1995), sumur resapan berfungsi sebagai 

pengendalian banjir dikarenakan sumur resapan mampu memperkecil aliran permukaan 

sehingga terhindar dari penggenangan aliran permukaan secara berlebihan yang 

menyebabkan banjir.  
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Menurut Departemen Kehutanan (1995), manfaat yang dapat diperoleh dengan 

pembuatan sumur resapan antara lain: (1) mengurangi aliran permukaan dan mencegah 

terjadinya genangan air, sehingga memperkecil kemungkinan terjadinya banjir dan erosi; 

(2) mempertahankan tinggi muka air tanah dan menambah persediaan air tanah 

mengurangi atau menahan terjadinya intrusi air laut bagi daerah yang berdekatan dengan 

wilayah pantai mencegah penurunan atau amblasan lahan sebagai akibat pengambilan 

air tanah yang berlebihan mengurangi konsentrasi pencemaran air tanah. 

 

Gambar 1. 1 Kondisi Poltekkes Kemenkes Padang  
(Sumber : Dokumentasi pribadi, 2023) 

Poltekkes Kemenkes Padang berlokasi di Jalan Raya Siteba, Surau Gadang, 

Kecamatan Nanggalo Kota Padang, kawasan ini merupakan kawasan yang cukup padat 

baik permukiman, gedung kampus, bahkan perdagangan. Kawasan ini sering mengalami 

banjir saat terjadi hujan dengan intensitas tinggi. Hal ini disebabkan drainase yang tidak 

berfungsi secara optimal, kemudian banyak lahan perkarangan yang ditutupi beton dan 

semen menyebabkan berkurangnya daerah resapan air hujan, sehingga pada saat terjadi 

hujan aliran permukaan akan mengalami kenaikan yang mengakibatkan terjadinya 

banjir. Suatu upaya untuk mengendalikan banjir ini adalah dengan membuat sumur 

resapan. 
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Untuk itu penulis mengangkat permasalahan tersebut sebagai bahan pembuatan 

Tugas Akhir dengan judul : “Perencanaan Sumur Resapan Untuk Pengendalian 

Banjir Pada Poltekkes Kemenkes Padang”. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka rumusan masalahnya adalah: 

1. Berapakah besarnya debit banjir rencana pada Poltekkes Kemenkes Padang? 

2. Berapa kapasitas daya tampung 1 (satu) unit sumur resapan pada Poltekkes 

Kemenkes Padang? 

3. Berapakah jumlah sumur resapan yang dibutuhkan  pada Poltekkes Kemenkes 

Padang? 

 

1.3 Maksud dan Tujuan Penelitian 

Maksud dari penelitian ini adalah untuk pengendalian banjir pada Poltekkes 

Kemenkes Padang. Dengan maksud tersebut maka tujuan dari penelitian ini adalah 

perencanaan sumur resapan untuk pengendalian banjir pada Poltekkes Kemenkes 

Padang dengan langkah-langkah sebagai berikut : 

1. Mengetahui besarnya debit banjir rencana pada Poltekkes Kemenkes Padang. 

2. Mengetahui kapasitas daya tampung 1 (satu) unit sumur resapan pada Poltekkes 

Kemenkes Padang. 

3. Mengetahui jumlah sumur resapan yang dibutuhkan pada Poltekkes Kemenkes 

Padang. 

 

1.4 Batasan Masalah 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, oleh karena itu penulis membuat batasan 

permasalahan sehingga penulisan dari penelitian ini lebih terarah, adapun batasan 

masalahnya adalah sebagai berikut : 

1. Lokasi yang akan diteliti pada Poltekkes Kemenkes Padang. 

2. Data curah hujan didapat dari PSDA Provinsi Sumatera Barat. 

3. Penelitian ini menggunakan metode sumur resapan hanya meresapkan air 

hujan. 
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4. Jenis sumur resapan yang digunakan adalah sumur resapan berbentuk 

lingkaran. 

 

1.5 Manfaat Penelitian 

Manfaat yang diambil dari penelitian ini yaitu : 

1. Untuk pengendalian banjir pada Poltekkes Kemenkes Padang. 

2. Mengembangkan pengetahuan mengenai sumur resapan pada Poltekkes 

Kemenkes Padang. 

3. Sebagai referensi perkembangan ilmu untuk penelitian selanjutnya mengenai 

perencanaan sumur resapan  

 

1.6 Sistematika Penulisan 

Sistematika Penulisan Tugas Akhir ini adalah sebagai berikut : 

 

BAB I  PENDAHULUAN 

Bab ini memaparkan latar belakang, rumusan masalah, tujuan penelitian, 

batasan masalah, manfaat penelitian dan sistematika penulisan. 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

Pada bab ini berisikan mengenai teori yang berhubungan dengan 

penelitian agar dapat menganalisa masalah penelitian ini.  

BAB III METODE PENELITIAN 

Pada bab ini menjelaskan tentang metode penelitian, lokasi penelitian dan 

rencana kerja dari penelitian ini. 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

Pada bab ini menjelaskan tentang analisa dan perhitungan perencanaan 

sumur resapan untuk pengendalian banjir. 

BAB V PENUTUP 

Pada bab ini berisikan kesimpulan dan saran mengenai hasil penelitian 

sehingga dapat dilakukan perkembangan ilmu pada penelitian 

selanjutnya. 


