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Abstrak 

Tujuan  penelitian adalah untuk mendeskripsikan hasil belajar siswa pada 
pembelajaran IPA menggunakan pendekatan problem solving di kelas V SDN 13 
Bukit Kaciak. Jenis penelitian adalah penelitian tindakan kelas. Penelitian ini 
dilakukan dalam dua siklus, masing-masing siklus terdiri dari dua kali pertemuan 
dan satu kali ujian akhir siklus. Berdasarkan hasil belajar siswa aspek kognitif 
tingkat pengetahuan dan pemahaman terhadap materi yang telah dipelajari pada 
siklus I dan II, diperoleh persentase ketuntasan siswa pada siklus I dengan rata-
rata nilai 74,90 dengan ketuntasan belajar 72,72% dan meningkat pada siklus II 
menjadi 84,2 dengan ketuntasan 86,36%. Selanjutnya berdasarkan lembar 
observasi aspek afektif siswa pada siklus I dan siklus II, diperoleh persentase 
aktivitas siswa dalam berdiskusi kolompok pada siklus I 56,51% meningkat 
menjadi 84,78% pada silkus II. Hal ini berarti, dengan menggunakan pendekatan 
konstruktivisme dapat meningkatkan hasil belajar  siswa. Berdasarkan hasil 
penelitian ini, peneliti menyarankan agar guru dapat menggunakan pendekatan 
problem solving dalam pembelajaran IPA untuk meningkatkan hasil belajar siswa. 
Peneliti merekomendasikan agar dalam penerapan pendekatan problem solving 
pada pembelajaran, sebaiknya kegiatan membagi siswa menjadi beberapa 
kelompok dilakukan di awal pembelajaran, agar siswa tetap konsentrasi dan dapat 
menghemat waktu. 
  

                                                           

Kata Kunci: Hasil Belajar, IPA, Problem Solving 
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BAB I 
PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah  

Pendidikan merupakan salah satu faktor penentu dalam upaya 

meningkatkan kualitas sumber daya manusia. Pendidikan selalu mengupayakan 

kehidupan manusia ke arah lebih baik yang diperlukan untuk kehidupan di masa 

akan datang. Pendidikan berperan penting dalam rangka mencerdaskan kehidupan 

bangsa. Oleh sebab itu pemerintah menerapkan sistem pendidikan nasional yang 

berorientasi pada peningkatan mutu pendidikan. 

Menurut Sagala  (2013:3), 

Pendidikan dapat dimaknai sebagai proses mengubah tingkah laku anak 
didik agar menjadi manusia dewasa yang mampu hidup mandiri dan 
sebagai anggota masyarakat dalam lingkungan alam sekitar dimana 
individu itu berada. Pendidikan tidak hanya mencakup pengembangan 
intelektualitas saja, akan tetapi ditekankan pada proses pembinaan 
kepribadian anak didik secara menyeluruh sehingga anak menjadi lebih 
dewasa. 
 
Pendidikan dapat disimpulkan sebagai suatu proses mengubah tingkah 

laku manusia menjadi manusia seutuhnya yang memiliki kreativitas dan 

kepribadian yang baik dan mampu menyesuaikan diri dengan 

lingkungannya.Pendidikan tidak terlepas dari kurikulum pendidikan yang telah 

ditetapkan. Kurikulum merupakan suatu metode yang digunakan untuk 

meningkatkan kualitas pendidikan suatu negara. 

Untuk merealisasikan tujuan pendidikan di atas, pemerintah berusaha 

meningkatkan mutu dan pengelolaan pendidikan dengan melakukan berbagai 

usaha diantaranya penyempurnaan kurikulum, melengkapi sarana dan prasarana, 
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dan peningkatan kualitas guru, sehingga guru mampu menggunakan metode dan 

model yang bervariasi dalam proses pembelajaran. 

Pembelajaran Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) memiliki peranan penting 

dalam peningkatan mutu pendidikan, khususnya menghasilkan generasi yang 

berkualitas, yaitu manusia yang mampu berpikir kritis, kreatif, dan logis. 

Mengacu pada Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP) tahun 2006, 

diketahui bahwa IPA berhubungan dengan cara mencari tahu tentang alam secara 

sistematis, sehingga IPA bukan hanya penguasaan kumpulan pengetahuan yang 

berupa fakta-fakta, konsep-konsep, atau prinsip-prinsip, tetapi juga merupakan 

suatu proses penemuan. Oleh karena itu, dalam proses pembelajaran IPA, siswa 

diarahkan dan dilatih untuk mampu memecahkan masalah dari materi yang 

dipelajarinya, sehingga siswa memiliki keterampilan untuk mengamati, 

membuktikan, dan menarik kesimpulan dalam suatu objek, keadaan, atau suatu 

proses dalam memecahkan setiap masalah di dalam pembelajaran.   

Dalam pembelajaran IPA di tempat peneliti mengajar, yaitu di kelas IV SD 

Negeri13 Bukit Kaciak, KecamatanLinggo Sari Baganti, Kabupaten Pesisir 

Selatan, pembelajaran masih cenderung didominasi oleh penggunaan metode 

ceramah dan kegiatannya lebih berpusat pada guru. Guru kurang berorientasi pada 

proses pembelajaran dan hasil belajar siswa. Guru cenderung lebih berorientasi 

pada target penyelesaian belajar. Kegiatan belajar siswa dapat dikatakan hanya 

mendengarkan penjelasan guru dan mencatat hal-hal yang dianggap penting. 

Berdasarkan pengalaman peneliti mengajar di kelas IV SDN 13Bukit 

Kaciak, khususnya dalam pembelajaran IPA, peneliti merasakan bahwa proses 
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pembelajaran IPA belum terlaksana secara efektif, sebagian siswa kurang 

memperhatikan guru dalam menerangkan pelajaran dan rendahnya penguasaan 

siswa terhadap materi pelajaran. Ketika guru memberikan pertanyaan, dari 22 

orang siswa hanya 9 orang siswa (40,90%) yang mampu menjawab pertanyaan 

dari guru, disini terlihat rendahnya penguasaan materi pelajaran oleh siswa. Selain 

itu siswa juga sering lupa atas konsep yang dipelajari sebelumnya, dan seringnya 

tugas yang diberikan oleh guru tidak diselesaikan oleh siswa. 

Mencermati  hasil UH 1 semester II tahun ajaran 2015/2016 terlihat belum 

optimal, dan banyak siswa yang belum mencapai standar Kriteria Ketuntansan 

Minimal (KKM) yaitu 75. Dari 22 orang siswa, terdapat 16 orang siswa (72,72%) 

yang nilainya di bawah KKM, sementara yang di atas KKM adalah 6 orang siswa 

(27,27%). Banyak faktor yang mempengaruhi proses pembelajaran, diantaranya 

faktor guru, siswa, sarana dan prasarana, serta lingkungan. Kualitas atau 

kemampuan guru sangat menentukan keberhasilan suatu proses pembelajaran. 

Seharusnya guru menyesuaikan strategi pembelajaran dengan karakteristik siswa. 

Guru harusmampu menentukan pendekatan pembelajaran yang sesuai dengan 

perkembangan kognitif siswa. Pendekatanpembelajaran yang sesuai akan mampu 

memaksimalkan potensi yang dimiliki siswa. 

Problem Solving adalah pendekatan dalam kegiatan pembelajaran dengan 

jalan melatih siswa menghadapi berbagai masalah, baik itu masalah pribadi atau 

masalah perorangan maupun masalah kelompok untuk dipecahkan sendiri atau 

secara bersama-sama.Problem Solving sangat baik dalam mengembangkan daya 

nalar, keterampilan serta kreativitas siswa dalam memecahkan masalah sehingga 
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dapat meningkatkan hasil belajar, karena dalam pelaksananya siswa harus berpikir 

secara ilmiah, mengumpulkan fakta, dan referensi yang mendukung serta 

mengembangkan pemahaman yang lebih mendalam terhadap masalah (problem) 

yang diberikan. 

Berdasarkan permasalahan tersebut, maka peneliti melakukan Penelitian 

Tindakan Kelas (PTK) dengan judul “Penerapan Pendekatan Problem Solving 

untuk Meningkatkan Hasil Belajar Siswa Kelas IV pada Pembelajaran IPAdiSDN 

13 Bukit Kaciak”. 

B.   Identifikasi Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang masalah di atas, maka dapat 

diidentifikasi beberapa masalah sebagai berikut: 

1. Perhatian siswa kepada guru dalam menerangkan pelajaran kurang maksimal. 

2. Penguasaan siswa terhadapmateri dan konsep yang dipelajarinya rendah. 

3. Kemauan siswa dalam menyelesaikan tugas yang diberikan guru rendah 

4. Proses pembelajaran masih dominan pada guru. 

5. Hasil belajar siswa kurang maksimal. 

C.  Batasan Masalah 

Mengingat luasnya ruang lingkup permasalahan, maka penelitian ini 

dibatasi pada peningkatan hasil belajar siswa yang dilihat dari dua aspek, yaitu 

aspek kognitif pada tingkat pengetahuan dan aspek afektif pada tingkat merespon 

di kelas IV SDN 13 Bukit Kaciak Kabupaten Pesisir Selatan,melalui penerapan 

pendekatanProblem Solving. 
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D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah di atas, maka rumusan masalah dalam 

penelitian ini adalah: 

1. Bagaimanakah deskripsi peningkatan hasil belajar siswa kelas IV pada aspek 

kognitif tingkat pengetahuan (dalam mengerjakan soal)padapembelajaran IPA 

melalui pendekatan Problem Solving di SDN 13 Bukit Kaciak,Kabupaten 

Pesisir Selatan? 

2. Bagaimanakah deskripsi peningkatan hasil belajarsiswa kelas IV Pada aspek 

afektif tingkat merespon dalam pembelajaran IPA melalui pendekatanProblem 

Solving di SDN 13 Bukit Kaciak,Kabupaten Pesisir Selatan? 

E. Tujuan Penelitian 

Sejalan dengan rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian ini 

adalah: 

1. Untuk meningkatkan hasil belajar siswa kelas IV pada aspek kognitif tingkat 

pengetahuan (dalam mengerjakan soal) pada pembelajaran IPA melalui 

pendekatanProblem Solving di SDN 13 Bukit Kaciak,Kabupaten Pesisir 

Selatan. 

2. Untuk meningkatkan hasil belajarsiswa kelas IV pada aspek afektif tingkat 

meresponpada pembelajaran IPA melalui pendekatanProblem Solving di SDN 

13 Bukit Kaciak,Kabupaten Pesisir Selatan. 
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F. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoritis 

a. Diharapkan dapat memperkaya konsep atau teori yang membantu 

perkembangan ilmu pengetahuan bidang pendidikan, khususnya terkait 

penggunaan pendekatan Problem Solving dalam pembelajaran IPA di SD. 

b. Penilitian ini hendaknya dapat dijadikan sebagai acuan untuk melakukan 

penelitian yang memiliki aspek berbeda. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi peneliti; penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat untuk menambah 

wawasan dan pengetahuan, serta dapat menambah pemahaman peneliti tentang 

penggunaan pendekatan Problem Solving dalam pembelajaran IPA di SD. 

b. Bagi guru SD; penelitian ini dapat dijadikan pedoman dalam penerapan 

pendekatan Problem Solving dalam proses pembelajaran IPA di SD. 
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