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ABSTRAK 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui perbedaan hasil belajar IPA siswa antara 
penerapan model pembelajaran kooperatif tipe Numbered Heads Together dengan 
penerapan pembelajaran konvensional di kelas IV SD Negeri 01 Koto Tuo 
Kabupaten Lima Puluh Kota tahun pelajaran 2016/2017. Metode penelitian yang 
yaitu penelitian eksperimen. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh 
siswa/siswi kelas IV yang terdiri dari 2 kelas sehingga teknik pemilihan sampel 
menggunakan total sampling. Dalam penelitian yang menjadi kelas eksperimen 
adalah kelas IV A sedangkan kelas kontrol IV B. Instrumen yang digunakan 
dalam penelitian ini adalah tes hasil belajar. Analisis data dilakukan dengan uji 
normalitas, homogenitas, dan hipotesis dengan bantuan software SPSS versi 
17.00. Hasil penelitian siswa yang menggunakan model pembelajaran Numbered 
Heads Together memiliki rata-rata hasil belajar 92,85 dan siswa yang 
menggunakan pembelajaran konvensional memiliki rata-rata 81,19 ,hasil uji 
hipotesis sebesar 0,002 atau < 0,05. Maka dapat disimpulkan bahwa terdapat 
perbedaan hasil belajar IPA siswa antara penerapan pembelajaran model 
Numbered Heads Together dengan penerapan pembelajaran konvensional di kelas 
IV SD N 01 Koto Tuo Kabupaten Lima Puluh Kota. 

Kata Kunci : Pembelajaran IPA, Model Numbered Heads Together, Hasil belajar. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 
 
Pendidikan merupakan pengalaman belajar yang diselenggarakan dalam 

lembaga formal. Dalam proses pelaksanaannya pendidikan menggunakan model 

pembelajaran sebagai cara/teknik yang dapat menarik perhatian siswa saat proses 

pembelajaran. “Pendidikan adalah usaha sadar untuk menyiapkan peserta didik 

melalui kegiatan bimbingan,pengajaran, dan latihan bagi peranannya di masa 

yang akan datang. Menurut Hamalik (2014:2) 

Pendidikan adalah suatu proses dalam rangka mempengaruhi peserta 
didik supaya mampu menyesuaikan diri sebaik mungkin dengan 
lingkungannya, dan dengan demikian akan menimbulkan perubahan dalam 
dirinya yang memungkinkannya untuk berfungsi secara adekwat dalam 
kehidupan masyarakat. Pengajaran bertugas mengarahkan proses ini agar 
sasaran dari perubahan itu dapat tercapai sebagaimana yang diinginkan.     

Model pembelajaran merupakan pedoman dalam merencanakan 

pembelajaran di kelas. Menurut Istarani (2011:1) “Model pembelajaran adalah 

seluruh rangkaian penyajian materi ajar yang meliputi segala aspek sebelum, 

sedang, dan sesudah pembelajaran yang dilakukan oleh guru serta segala fasilitas 

yang terkait yang digunakan secara langsung atau tidak langsung dalam proses 

belajar mengajar.  

Model pembelajaran dapat diterapkan pada berbagai  mata pelajaran di 

sekolah. Salah satu mata pelajarannya adalah IPA. Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) 

adalah usaha manusia dalam memahami alam semesta melalui pengamatan yang 
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tepat pada sasaran, serta menggunakan prosedur, dan dijelaskan dengan penalaran 

sehingga mendapatkan suatu kesimpulan. 

  Di SD pembelajaran IPA terdiri dari empat aspek yakni: makhluk hidup 

dan proses kehidupannya, benda/materi, sifat dan kegunaannya, energi dan 

perubahannya, serta bumi dan alam semesta. Keempat aspek ini merupakan fokus 

tujuan pembelajaran IPA di SD. Pembelajaran IPA bertujuan untuk 

“menumbuhkan kemampuan berfikir, bekerja dan bersikap ilmiah, serta 

mengkomunikasikannya sebagai aspek penting kecakapan hidup”. 

Pembelajaran ini dipengaruhi oleh dua faktor yaitu yang berasal dari diri 

siswa (faktor internal) dan faktor yang berasal dari luar diri siswa (faktor 

eksternal). Faktor internal meliputi keadaan/kondisi jasmani dan rohani, faktor 

eksternal meliputi kondisi lingkungan di sekitar siswa, dan faktor pendekatan 

belajar yang diberikan meliputi strategi dan metode yang digunakan guru untuk 

melakukan kegiatan pembelajaran. Dari beberapa faktor yang mempengaruhi 

pembelajaran, salah satunya adalah faktor eksternal yakni penggunaan metode 

pembelajaran yang diberikan oleh guru. Metode ceramah menjadikan siswa 

bersifat pasif, siswa cenderung hanya menerima saja dan dalam memahami 

pelajaran cenderung selalu menghafal buku catatan. Hal ini mengakibatkan siswa 

kurang aktif sehingga suasana kelas dan suasana belajar menjadi membosankan. 

  Berdasarkan hasil observasi pada tanggal 18-20 Januari 2017 di kelas IVA 

dan IVB SDN 01 Koto Tuo terlihat kurangnya perhatian belajar siswa terhadap 

pelajaran. Guru kurang dapat memilih model yang sesuai dan masih dominan 

menggunakan model pembelajaran teacher center yaitu salah satu metode 
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pembelajaran yang bersifat ceramah dan berpusat pada guru. Guru menyuruh 

siswa mencatat materi pelajaran  sehingga pembelajaran seperti ini mengakibatkan 

siswa sulit untuk menguasai materi pelajaran dan kurangnya kemauan siswa 

dalam mencatat sehingga pembelajaran tersebut menjadi sedikit membosankan 

dan kurang menyenangkan yang menyebabkan peserta didik merasa jenuh dalam   

mengikuti pembelajaran dan tidak konsentrasi untuk mengikuti proses 

pembelajaran yang sedang berlangsung, akibatnya berdampak langsung pada hasil 

belajar siswa yang masih di bawah Kriteria Ketuntasan Minimum (KKM) yang 

ditetapkan disekolah yaitu 76. 

 Berdasarkan hasil wawancara dengan guru kelas IVA DAN IVB yaitu Ibu 

Erlinda Kristin,S.Pd dan Dra. Syamsiwarnis, M.Pd pada tanggal 18-20 Januari 

2017 terlihat bahwa nilai ulangan harian IPA siswa rendah. Hal ini dapat dilihat 

dari persentase jumlah siswa yang mencapai ketuntasan pada hasil ulangan akhir 

semester ganjil siswa kelas IV SDN 01 Koto Tuo tahun pelajaran 2016/2017, 

seperti terlihat pada tabel 1 di bawah ini: 

Tabel 1. Jumlah Dan Persentase Siswa yang Mencapai Ketuntasan Belajar IPA 

Pada Ulangan Harian Semester Ganjil Kelas IV SD 01 Koto Tuo Tahun 

Pelajaran 2016/2017 

Kelas 
Jumlah 
siswa 

Persentase Nilai 

< 76 
Tidak Tuntas 

≥76 
Tuntas  

IV.A 21 66,66% 33,3% 
IV.B 21 57,14% 42,8% 

               Sumber : Guru kelas IV SD Negeri 01 Koto Tuo. 

Berdasarkan Tabel 1, dapat disimpulkan bahwa rendahnya hasil belajar 

yang diperoleh siswa pada mata pelajaran IPA disebabkan kurangnya 
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keterampilan dan kreativitas guru dalam memilih model pembelajaran dan cara 

pengajaran yang masih belum bisa memicu untuk melakukan perubahan yang 

lebih baik dalam pencapaian hasil belajar siswa. Dengan menggunakan model 

Numbered Heads Together diharapkan adanya perubahan belajar  siswa di 

sekolah. 

Salah satu model yang dianggap sesuai dengan pembelajaran Ilmu 

Pengetahuan Alam (IPA) adalah model pembelajaran kooperatif tipe Numbered 

Heads Together. Dengan adanya model Numbered Heads Together siswa akan 

tertarik perhatiannya pada pembelajaran karena metode ini merupakan metode 

yang  membuat peserta didik belajar secara aktif dalam menjawab pertanyaan-

pertanyaan yang diberikan guru. Penerapan model ini diharapkan dapat 

meningkatkan hasil belajar siswa sehingga pada akhirnya siswa dapat 

meningkatkan hasil belajar secara menyeluruh. 

 Berdasarkan uraian di atas, peneliti memberi  judul: “Penerapan Model 

Kooperatif Tipe Numbered Heads Together Terhadap Hasil Belajar IPA Siswa 

Kelas IV SDN 01 Koto Tuo Kabupaten Lima Puluh Kota Tahun Pelajaran 

2016/2017”. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah dapat diidentifikasi permasalahan 

sebagai berikut: 

1. Kurangnya perhatian siswa terhadap pelajaran.   
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2. Guru kurang dapat memilih model yang sesuai dan masih dominan 

menggunakan model pembelajaran teacher center. 

3. Kurangnya kemauan siswa dalam mencatat berdampak pada hasil 

ulangan harian siswa. 

4. Sebagian besar hasil belajar siswa masih rendah di bawah standar 

Kriteria Ketuntasan Minimum (KKM) yaitu 76. 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah, maka untuk lebih terarah dan tercapainya 

hasil penelitian yang diinginkan maka peneliti melakukan pembatasan masalah 

yaitu hasil belajar siswa dalam pembelajaran IPA dengan menerapkan model 

pembelajaran Numbered Heads Together pada siswa kelas IV SDN 01 Koto Tuo 

Kabupaten Lima Puluh Kota. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah yang telah dikemukakan, maka rumusan 

masalah dalam penelitian ini adalah: “ Apakah terdapat perbedaan hasil belajar 

IPA siswa antara penerapan model pembelajaran Kooperatif Tipe Numbered 

Heads Together dengan penerapan pembelajaran konvensional pada kelas IV 

SDN 01 Koto Tuo Kabupaten Lima Puluh Kota?”. 

E. Tujuan Penelitian 

Sesuai dengan rumusan masalah yang ada, maka tujuan penelitian yang 

hendak dicapai adalah: untuk mengetahui perbedaan hasil belajar IPA siswa 

antara penerapan model pembelajaran Kooperatif Tipe Numbered Heads Together 
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dengan penerapan pembelajaran konvensional pada kelas IV SDN 01 Koto Tuo 

Kabupaten Lima Puluh Kota. 

F. Manfaat Penelitian 

 Melalui observasi ini guru dapat mengetahui model yang tepat untuk 

memperbaiki dan meningkatkan sistem pembelajaran dapat memberikan manfaat 

pada berbagai pihak, baik observer maupun guru SD yaitu: 

Sebagai bahan masukan bagi guru dan pihak yang terkait dalam                   

merancang kegiatan belajar mengajar sehingga dapat meningkatkan pembelajaran 

siswa. 

1. Bagi siswa 

Memberikan kemudahan untuk siswa dalam menerima materi pelajaran,           

sehingga dapat meningkatkan pembelajaran siswa. 

2.   Bagi sekolah 

Penerapan strategi Numbered Heads Together yang mampu memberikan 

proses pendidikan sesuai dengan tujuan pendidikan dengan tetap menjaga kualitas 

hasil pendidikan. 

3. Bagi peneliti  

Sebagai gambaran ilmiah untuk melihat pentingnya pemilihan metode                       

pembelajaran pada setiap pelajaran yang di sampaikan. 
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