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ABSTRAK 
 
Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan motivasi dan hasil belajar 
matematika dengan menggunakan Pendekatan Realistic Mathematic Education 
(RME) di Kelas I SD Negeri 20 Kalumbuk. Jenis penelitian yang digunakan yaitu 
penelitian tindakan kelas. Subjek penelitian adalah murid Kelas I yang laki-laki 17 
orang dan 8 orang perempuan, penulis sekaligus guru kelas I dan guru kelas IV 
sebagai observer. Data penelitian ini berupa informasi proses dan data hasil, 
tindakan yang diperoleh dari hasil pengamatan dan hasil tes evaluasi. Data adalah 
hasil pelaksanaan pembelajaran matematika dengan menggunakan pendekatan 
RME. Sumber data berasal dari guru dan siswa kelas I SDN 20 Kalumbuk. 
Penelitian tindakan kelas dilaksanakan dengan pendekatan RME dan siklus yang 
mempunyai empat komponen yaitu ; 1) Perencanaan, 2) Tindakan, 3) 
Pengamatan, dan 4) Refleksi. Hasil pengamatan motiivasi siswa pada siklus I 
memperoleh nilai rata – rata persentase pada siklus I adalah 69,67 %. Hasil 
pengamatan motivasi siswa pada siklus II memperoleh nilai rata –rata adalah 
79,29 %. Dapat disimpulkan bahwa motivasi siswa mengalami peningkatan 9,26 
%. Hasil belajar pada siklus I rata-rata 78, persentase ketuntasan 64%. Hasil 
belajar pada siklus II rata-rata 82,4, persentase ketuntasan 76%. Jadi persentase 
ketuntasan belajar meningkat 12%. Dengan demikian dapat disimpulkan dengan 
menggunakan pendekatan Realistic Mathematic Education dapat meningkatkan 
motivasi dan hasil belajar siswa yang melibatkan siswa dengan benda-benda 
kongkret. Dalam perencanaan pembelajaran matematika diharapkan guru 
menggunakan pendekatan Realistic Mathematic Education (RME) di kelas rendah 
karena peserta didik memahami dengan benda – benda konkrit. Dalam 
pelaksanaan pembelajaran matematika guru diharapkan menggunakan pendekatan 
Realistic Mathematic Education (RME) dengan benar – benar memahami langkah 
– langkah yang ada pada pendekatan tersebut. Sehingga dapat meningkatkan 
motivasi dan hasil belajar peserta didik. 
 
 
Kata Kunci  :  Motivasi, hasil belajar matematika, pendekatan Realistic 

Mathematic Education (RME). 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A.  Latar belakang 

Belajar merupakan proses yang menimbulkan terjadinya suatu perubahan atau 

pembaharuan dalam perilaku belajar. Perubahan perilaku sebagai hasil dari belajar 

itu ialah suatu perubahan yang dihasilkan dari pengalaman (interaksi dengan 

lingkungan) dimana proses mental dan emosional terjadi, oleh karena itu 

perubahan sebagai sasaran atau tujuan yang dicapai di dalam pembelajaran. 

Keberhasilan pembelajaran salah satunya dapat dilihat dari penguasaan materi 

pelajaran oleh siswa. Penguasaan materi pelajaran tersebut dapat dilihat dari nilai 

siswa dalam proses pembelajaran berlangsung, yang diharapkan hasil belajar 

siswa meningkat kearah lebih baik. 

Dengan demikian pembelajaran matematika merupakan salah satu 

pembelajaran yang berperan penting dalam membentuk manusia yang mampu 

menyelidiki dan memahami konsep dalam masalah dunia nyata, agar siswa bisa 

berfikir, memberikan pendapat, menyelesaikan masalah serta memiliki sikap 

menghargai pendapat orang lain. 

Berdasarkan tujuan matematika diatas dapat dikatakan bahwa matematika 

diarahkan untuk membentuk bangsa Indonesia yang mempunyai kemampuan 

secara logis sesuai dengan kenyataan, nilai – nilai moral, cerdas, dan menghargai 
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pendapat orang lain.Kemudian siswa diharapkan mampu berpartisipasi secara 

aktif dan bertanggung jawab. 

Dalam pembelajaran matematika guru hendaknya mampu menilai dan 

menggunakan pendekatan, strategi atau model yang sesuai dengan tujuan yang 

hendak dicapai dalam rangka mencapai tujuan pembelajaran matematika. 

Berdasarkan pengalaman peneliti selama mengajar ± 10 tahun di SDN 20 

Kalumbuk, SDN 33 Kalumbuk, dan SDN 42 Korong Gadang, pada semester I TA 

2016 / 2017 peneliti menemukan bahwa  pada pembelajaran matematika masih 

terdapat kelemahan yang disebabkan oleh guru maupun siswa. Kendalanya antara 

lain : siswa masih belum mampu untuk mengemukakan pendapatnya dalam 

kelompok karena takut tidak dihargai pendapatnya oleh teman, kemudian dalam 

pembelajaran masih adanya siswa yang belum bisa fokus karena adanya teman 

yang menggangu akibatnya ada siswa yang tidak memperhatikan guru dalam 

menerangkan pelajaran. Ada beberapa orang siswa yang tidak senang dengan 

pembelajaran matematika karena terpengaruh oleh temannya dan menyebabkan 

siswa tersebut keluar masuk kelas. 

Berdasarkan permasalahan tersebut, setelah diadakan latihan sebagian siswa 

kurang mampu mengerjakan soal latihan dengan baik sehingga nilainya ada yang 

belum tuntas. Kurangnya motivasi siswa terhadap pembelajaran matematika 

membuat hasil belajar siswa kelas I pada mata pelajaran belum sepenuhnya 

mencapai Kriteria Ketuntasan Minimum (KKM) yang telah ditetapkan yaitu 80. 

Dari 25 siswa yang terdiri dari 17 siswa laki – laki dan 8 siswa perempuan, hanya 
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10 orang siswa yang memperoleh nilai sama dengan dan diatas Kriteria 

Ketuntasan Minimum (KKM) atau 40 % yang tuntas,dan sisanya 15 orang 

memperoleh nilai di bawah KKM atau 60 % yang belum tuntas.  Berikut tabel 

nilai ulangan harian 2 semester I  siswa kelas I SDN 20 Kalumbuk Kec. Kuranji 

Padang. 

Tabel 1 :  Hasil ulangan harian 2 Semester I Kelas I SDN 20 Kalumbuk 

dalam pembelajaran Matematika TA 2016 / 2017 

Sumber: Guru kelas I SDN 20 Kalumbuk 

Untuk mengatasi masalah di atas guru hendaknya dapat menggunakan 

pendekatan pembelajaran yang tepat. Salah satu pendekatan pembelajaran yang 

dianggap cocok yaitu Pendekatan Realistic Mathematic Education. 

Dengan penggunaan pendekatan Realistic Mathematic Education dapat 

menciptakan suasana belajar terasa efektif berbagi pendapat dengan teman serta 

menyenangkanbagi siswa. Hal ini akan membantu siswa dalam mencapai hasil 

belajar dan tujuan pembelajaran yang telah ditetapkan. 

Pendekatan RME akan bisa membuat siswa paham terhadap pembelajaran 

matematika. Karena dalam pendekatan ini menggunakan benda – benda nyata 

dengan siswa. Selain itu dalam pembelajaran juga menggunakan berbagai macam 

metode yaitu metode ceramah, Tanya jawab, inquiry dan penugasan, juga 

Nilai UH 2 
Semester  

KKM Nilai matematika Pencapaian KKM 

        I 80 Tertinggi Terendah ≥ 80 < 80 

100 40 10 orang 

40% 

15 orang 

60 % 
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menggunakan media pembelajaran yang dekat dengan siswa. Untuk mencapai 

keberhasilan dalam pendidikan diupayakan agar siswa terbebas dari hambatan – 

hambatan yang menggangu proses belajar, salah satu upaya yang dapat dilakukan 

antara lain memberikan motivasi kepada siswa. Motivasi merupakan syarat 

mutlak untuk belajar, oleh karena itu motivasi mempunyai peran penting dalam 

belajar karena mendorong individu untuk melakukan suatu kegiatan belajar 

sehingga terjadi perubahan perilaku. Dalam menempuh pembelajaran agar 

mencapai keberhasilan ditentukan oleh berbagai macam faktor, yang bisa menjadi 

pendukung dan penghambat. Seorang siswa yang memiliki motivasi tinggi 

cenderung untuk mencurahkan segala kemampuan dan potensinya untuk 

mencapai tujuan yang diharapkan yaitu hasil belajar yang tinggi, sebaliknya siswa 

yang memiliki motivasi rendah dapat di duga hasil belajarnya akan rendah.  

Pada dasarnya setiap siswa mempunyai potensi yang perlu dikembangkan dan 

di realisasikandi dalam prestasi nyata, salah satunya adalah hasil belajar. 

Mengenai pencapaian hasil belajar siswa berasal dari siswa sendiri dan dari luar 

diri siswa itu sendiri. Faktor yang berasal dari diri siswa diantaranya adalah 

motivasi belajar siswa, faktor dari luar diri siswa adalah kelengkapan peralatan 

belajar dalam  proses pelaksanaan belajar di sekolah. 

Berdasarkan permasalahan yang dipaparkan, peneliti tertarik untuk mencari 

solusinya dengan melakukan Penelitian Tindakan Kelas (PTK) dengan judul ‘’ 

Meningkatkan Motivasi dan Hasil Belajar Matematika Menggunakan Pendekatan 

Realistic Mathematic Education (RME) di Kelas I SDN 20 Kalumbuk. 
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B.  Identifikasi Masalah 

Dalam uraian latar belakang masalah tersebut diketahui banyak faktor yang 

mempengaruhi hasil belajar siswa. Permasalahan tersebut dapat di identifikasi 

sebagai berikut : 

1. Siswa masih belum mampu untuk mengemukakan pendapatnya dalam 

kelompok karena takut tidak dihargai pendapatnya oleh teman 

2. Siswa yang belum bisa fokus karena adanya teman yang menggangu 

akibatnya ada siswa yang tidak memperhatikan guru dalam menerangkan 

pelajaran 

3. Kurangnya motivasi dalam pembelajaran matematika. 

4. Hasil belajar matematika sebagian besar siswa berada di bawah KKM. 

 

C.  Batasan Masalah 

Agar penelitian ini lebih terfokus masalah yang di teliti dibatasi pada 

motivasi siswa dalam pembelajaran matematika dengan Pendekatan Realistic 

Mathematic Education di kelas I SDN 20 Kalumbuk. Selanjutnya dibatasi 

pada hasil belajar pada ranah kognitif dalam proses pembelajaran matematika 

dengan Pendekatan Realistic Mathematic Education di kelas I SDN 20 

Kalumbuk. 

UNIVERSITAS BUNG HATTA



 xvi

 

D.   Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan di atas, maka 

rumusan masalah secara umum adalah ‘’Bagaimanakah meningkatkan 

motivasi dan hasil belajar matematika dengan Pendekatan Realistic 

Mathematic Education (RME) di kelas I SDN 20 Kalumbuk yang 

dirumuskan sebagai berikut : 

1. Apakah motivasi siswa dalam pembelajaran matematika dengan 

menggunakan Pendekatan Realistic Mathematic Education (RME) di kelas 

I SDN 20 Kalumbuk meningkat? 

2. Apakah hasil belajar matematika siswa setelah menggunakan 

PendekatanRealistic Mathematic Education ( RME ) meningkat ? 

E.  Tujuan Penelitian 

Bertitik tolak dari rumusan masalah diatas, maka tujuan dari penelitian ini 

secara umum untuk mendeskripsikan : Penggunaan Pendekatan Realistic 

Mathematic Education untuk meningkatkan motivasi dan hasil belajar 

matematika siswa kelas I SDN 20 Kalumbuk Kec. Kuranji Padang. Sedang 

secara khusus tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan : 

1. Peningkatan motivasi siswa dalam pembelajaran matematika melalui 

Pendekatan Realistic Mathematic Education di kelas I SDN 20 Kalumbuk. 
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2. Melalui Pendekatan Realistic Mathematic Education dapat ditingkatkan 

hasil belajar siswa dalam pembelajaran matematika di kelas I SDN 20 

Kalumbuk. 

F.   Manfaat Penelitian 

Berdasarkan tujuan penelitian yang telah dikemukakan diatas, hasil 

penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat : 

1.  Bagi Siswa SD 

a. Dengan adanya motivasi dalam diri siswa maka dapat meningkatkan 

hasil belajar siswa. 

b. Membantu siswa dalam menyelesaikan masalah yang di hadapi. 

2.   Bagi Guru 

a. Menyelesaikan masalah belajar yang dihadapi dalam PBM 

b. Sebagai pedoman bagi guru untuk menerapkan Pendekatan RME 

dalam pembelajaran matematika 

c. Mengembangkan keterampilan guru 

3.   Bagi Peneliti 

a. Dapat menambah pengetahuan, wawasan, pengalaman, dan 

keterampilan untuk dapat diterapkan di lapangan 

b. Dapat memberikan pengetahuan bagi peneliti dalam menggunakan 

pendekatan pembelajaran RME. 

4.  Bagi Sekolah 
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