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Abstrak 

 
Tujuan penelitian ini adalah untuk meningkatkan aktivitas belajar siswa 

kelas V di SDN 16 Surau Gadang Padang  dengan penerapan model Problem 

Solving. Jenis penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas yang dilakukan 

dalam dua siklus. Subjek penelitian ini adalah siswa kelas V berjumlah 26 orang 

yang terdiri dari 11 perempuan dan 15 laki-laki. Instrumen yang digunakan adalah 

lembar tes hasil belajar, lembar observasi aktivitas belajar siswa, pengamatan 

pelaksanaan pembelajaran aktivitas guru dan aktivitas siswa. Berdasarkan hasil 

penelitian yang telah dilaksanakan, dari hasil ketuntasan belajar siswa pada siklus 

I sebesar 84,6% meningkat pada siklus II menjadi 88,5%. Pada aktivitas guru 

pada siklus I sebesar 77,5%  meningkat pada siklus II sebesar 91,25%. Dari 

aktivitas aspek siswa pada siklus I sebesar 66,25% meningkat pada siklus II 

menjadi 85%, dan Pada Aktivitas belajar siswa secara keseluruhan aktivitas 

belajar dalam menjawab pertanyaan guru (oral activities)  pada siklus I sebesar 

40,3 % meningkat pada siklus II sebesar 79 %. Dari aktivitas belajar siswa 

mengerjakan latihan (writing activities) dalam diskusi pada siklus I 53,8% 

meningkat pada siklus II menjadi 89%, dan Pada aktivitas belajar siswa dalam 

mengambil kesimpulan (mental activitis) pada siklus I sebesar 53,9% meningkat 

pada siklus II menjadi 90,4%. Dari penelitian ini dapat disimpulkan bahwa 

pelaksanaan pembelajaran PKn dengan model Problem Solving dapat 

meningkatkan aktivitas belajar siswa. Penulis menyarankan agar guru 

menggunakan model Problem Solving dalam pembelajaran untuk meningkatkan 

aktivitas belajar siswa. 

Kata kunci : PKn, aktivitas belajar, model problem solving 
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 BAB I          

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pendidikan formal pertama yang akan dimasuki oleh anak adalah 

pendidikan Sekolah Dasar (SD). Pendidikan SD adalah tingkat pertama dalam 

memperoleh ilmu pengetahuan bagi siswa. Salah satu pelajaran yang akan 

dipelajari oleh siswa SD adalah pendidikan Kewarganegaraan (PKn). Menurut 

Undang – undang Sistem Pendidikan Nasional (Dalam Bahan Ajar Pengantar 

Pendidikan, 2006:30) menjelaskan bahwa: 

Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana 
belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif 
mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual 
keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, 
serta keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa dan 
negara. 
 
Ini sesuai dengan pembelajaran PKn yang dilaksanakan di SD dapat 

membentuk karakter manusia Indonesia atau warga negara Indonesia, sehingga 

menghasilkan manusia yang kritis, rasional, tanggap, dan kreatif. Sebagaimana 

yang dijelaskan dalam tujuan. Winarno (2012:18) adalah : 

(1)Mampu berpikir secara kritis, rasional, dan kreatif dalam menanggapi 
persoalan hidup maupun isu kewarganegaraan di negaranya; (2) 
Berpartisipasi dalam segala bidang kegiatan, secara aktif dan bertanggung 
jawab,sehingga secara cerdas dalam semua kegiatan, secara aktif dan 
bertanggung jawab, sehingga secara cerdas dalam semua kegiatan; (3) Bisa 
berkembang secara positif dan demokratis, untuk membentuk diri 
berdasarkan karakter masyarakat Indonesia agar dapat hidup bersama 
dengan bangsa lain, (4) berintekrasi dengan bangsa lain dalam dalam 
percaturan dunia secara langsung serta mampu memamfaatkan teknologi 
informasi dan komunikasi dengan baik.
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Menciptakan proses Pembelajaran PKn yang dapat meningkatkan 

kemampuan berpikir kritis, tanggap, rasional, dan kreatif tidaklah mudah. 

Sebagian siswa masih mengangap PKn sebagai pelajaran hanya menuntut 

kemampuan kognitif siswa. Hal ini ditegaskan oleh sanjaya (2011:1), dalam 

proses pembelajaran, siswa kurang di dorong untuk mengembangkan kemampuan 

berpikir dan proses pembelajaran di dalam kelas di arahkan kepada kemampuan 

untuk menghafal informasi, tanpa dituntut untuk memahami informasi yang di 

diberikan sehingga siswa kaya akan ilmu tetapi kurang dalam pengaplikasikannya. 

Untuk mewujudkan tujuan siswa aktif, kritis, tanggap dan rasional, maka 

digunakan model problem solving yang mana model ini menuntut peran aktif dan 

keterlibatan siswa dalam proses belajar mengajar. Model problem solving akan 

dapat meningkatkan aktivitas belajar mengajar lebih aktif, karena siswa belajar 

memecahkan masalah. 

Berdasarkan pengalaman peneliti mengajar selama delapan tahun, peneliti 

di kelas V (Lima) semeter satu dan dua tahun pembelajaran 2015/2016 sampai 

MID semester satu tahun ajaran 2016/2017, saat melakukan proses belajar 

mengajar peneliti sering menggunakan metode ceramah dan sesekali 

menggunakan model tanya jawab dan diskusi, begitu juga dengan sumber belajar 

yang hanya mengandalkan media gambar yang ada di dalam buku saja, tanpa ada 

media pendukung yang lain yang lebih menarik dan sumber belajar buku sekolah 

saja tanpa LKS. Sehingga siswa kurang beraktivitas dalam kegiatan belajar. 

Hal ini terlihat ketika guru melakukan tanya jawab, 8 orang siswa (31%) 

yang beraktivitas dari 26 orang siswa, yang mana yang beraktivitas tersebut 
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adalah siswa yang pintar – pintar. Ketika berdiskusi dari 26 orang siswa, hanya 10 

orang (39%) siswa yang beraktivitas, sedangkan 16 orang (61%) siswa diam atau 

bercerita dengan teman kelompoknya dan menerima jawaban dari salah satu 

temannya tampa ikut diskusi, dan hanya 5 orang (19%) siswa yang ikut 

beraktivitas mengambil kesimpulan. Akibatnya aktivitas siswa berdiskusi kurang 

berjalan secara baik. 

Di dalam memenuhi KKM yang ditetapkan oleh sekolah, hanya beberapa 

orang siswa saja yang belum memenuhi nilai KKM yang ditetapkan sekolah yaitu 

75. Terdapat 6 orang (23%) siswa belum memenuhi KKM, sedangkan 20 orang 

(77%) sudah memenuhi KKM. Nilai ulangan ujian MID Semester I kelas V SDN 

16 Surau Gadang pada mata pelajaran PKn tahun pembelajaran 2016/2017, dapat 

dilihat pada tabel 1 lampiran 1 halaman 83.  

Salah satu cara yang dapat dilakukan  untuk meningkatkan aktivitas siswa 

dalam pembelajaran PKn adalah dengan menerapkan model pembelajaran 

problem solving. Menurut Pepkin (Dalam shoimin 2014:135) model problem 

solving adalah merupakan suatu keterampilan yang meliputi kemampuan untuk 

melatih siswa mencari informasi, membangkitkan analisis pikiran siswa, dan 

mengidentifikasi dalam memecahkan masalah.  

Selain itu, model problem solving melatih siswa untuk menstimulasi siswa 

dalam berpikir yang di mulai dari mencari data sampai merumuskan kesimpulan 

sehingga makna dapat mengambil makna dari kegiatan pembelajaran. Sehingga 

siswa terbiasa mencari atau memukan cara penyelesaian dari suatu masalah. 

Berdasarkan uraian di atas peneliti mencoba menerapkan salah satu cara agar 
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dapat meningkatkan aktivitas belajar siswa pada pembelajaran PKn. Peneliti 

memilih cara dengan menggunakan model problem solving. 

 Berdasarkan latar belakang diatas, penulis akan mencoba melakukan 

penelitian dengan judul : “Peningkatan Aktivitas Belajar Siswa Kelas V Pada 

Pembelajaran PKn Menggunakan Model Problem Solving di SDN 16 Surau 

Gadang”. 

B. Identifikasi Masalah  

Berdasarkan dari latar belakang masalah diatas, maka dapat di identifikasi 

beberapa masalah yaitu : 

1. Selama delapan tahun mengajar, peneliti cenderung menggunakan metode 

ceramah, sesekali menggunakan  metode tanya jawab dan diskusi pada 

saat proses pembelajaran. 

2. Rendahnya aktivitas siswa dalam menjawab pertanyaan guru. 

3. Rendahnya aktivitas siswa dalam mengerjakan latihan yang diberikan saat 

proses pembelajaran berlangsung. 

4. Rendahnya aktivitas siswa dalam menyimpulkan hasil dari masalah yang 

diberikan sebagai hasil akhir. 
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C. Batasan Masalah 

 Mengingat luasnya ruang lingkup permasalahan serta kemampuan yang 

terbatas, maka penelitian ini dibatasi pada : 

1. Peningkatan aktivitas lisan(oral activities) yaitu menjawab pertanyaan dari 

guru ketika menggunakan model  problem solving di SDN 16 Surau Gadang 

Padang. 

2. Peningkatan aktivitas menulis (writing activities) di dalam mengerjakan 

latihan ketika menggunakan model problem solving di SDN 16 Surau Gadang 

Padang. 

3. Peningkatan aktivitas mental (mental activitis) di dalam mengambil 

keputusan (menyimpulkan) setelah menggunakan model problem solving di 

SDN 16 Surau Gadang Padang. 
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D. Rumusan dan Pemecahan Masalah 

1). Rumusan Masalah  

 Rumusan masalah pada penelitian tindakan kelas ini adalah: 

1. Bagaimana peningkatan aktivitas menjawab pertanyaan siswa kelas V pada  

pembelajaran PKn dengan menggunakan model Problem solving di SDN 16 

Surau Gadang.  

2. Bagaimana peningkatan aktivitas siswa kelas V dalam mengerjakan latihan 

pada pembelajaran PKn dengan menggunakan model problem solving di SDN 

16 Surau Gadang. 

3. Bagaimana peningkatkan aktivitas siswa kelas V dalam menyimpulkan hasil 

dari masalah yang diberikan sebagai hasil akhir dari materi pembelajaran PKn 

dengan menggunakan model problem solving di SDN 16 Surau Gadang.  

2). Pemecahan Masalah 

 Untuk mencapai sasaran yang diinginkan pada rumusan masalah diatas, 

maka peneliti akan  memberikan alternatif pemecahan masalah untuk 

meningkatkan aktivitas belajar siswa dalam pembelajaran PKn dengan 

menggunakan model Problem Solving di kelas V SDN 16 Surau Gadang. Pada 

alternatif pemecahan masalah ini, peneliti akan menerapkan dan melaksanakan 

pembelajaran dengan menggunakan model Problem Solving. Hal ini untuk 

melihat 3 aspek aktivitas yang diteliti yaitu : 1. Aktivitas lisan menjawab 

pertanyaan dari guru (oral activities), 2). Aktivitas tulisan yaitu mengerjakan 
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latihan (writing activities), dan 3). Aktivitas mental didalam mengambil 

keputusan atau kesimpulan (mental activitis). 

E. Tujuan Penelitian 

 Sejalan dengan rumusan dan alternatif  pemecahan masalah di atas, maka 

penelitian bertujuan untuk mendeskripsikan: 

1. Untuk mendeskripsikan peningkatan aktivitas siswa kelas V dalam menjawab 

pertanyaan pada pembelajaran PKn dengan menggunakan model Problem 

Solving di SDN 16 Surau Gadang. 

2. Untuk mendeskripsikan peningkatan aktivitas menulis siswa kelas V di dalam 

mengerjakan latihan pada pembelajaran PKn dengan menggunakan model 

Problem Solving di SDN 16 Surau Gadang. 

3. Untuk mendeskripsikan peningkatan aktivitas siswa kelas V dalam 

mengambil kesimpulan pada pembelajaran PKn dengan menggunakan model 

Problem Solving di SDN 16 Surau Gadang. 
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F. Manfaat Penelitian 

 Secara teoritis, hasil penelitian ini diharapkan akan dapat memberikan 

manfaat pada pembelajaran PKn. Manfaat penelitian ini dapat dilihat dari 3 aspek 

yakni ilmiah, manfaat akademik, dan manfaat praktik. 

1. Manfaat Ilmiah 

Manfaat ilmiah penelitian ini diharapkan dapat memberikan sumbangan 

kajian sekaligus memperkaya referensi dan analisis untuk meningkatkan 

pembelajaran PKn dengan menggunakan model problem solving. 

2. Manfaat Akademik 

 Dari segi manfaat akademik hasil penelitian ini terutama bagi peneliti, 

dapat meningkatkan pemahaman peneliti tentang Penelitian Tindakan Kelas 

(PTK) secara umum dan menambah pengetahuan serta kemampuan peneliti 

tentang penggunaan model prolem solving dalam proses pembelajaran PKn 

nantinya. Selain itu manfaat akademiknya adalah sebagai salah satu syarat 

menyelesaikan studi S1 PGSD Universitas Bung Hatta. 

3. Manfaat Praktik/Operasional 

  Manfaat praktik atau operasional dari penelitian ini dapat dilihat dari 

penguna sebagai berikut: 

1. Bagi peneliti, akan menambah wawasan peneliti tentang manfaat model 

Problem Solving  dalam pembelajaran PKn.  

2. Bagi kepala sekolah adalah untuk meningkatkan aktivitas belajar  dan 

keterampilan guru dalam menggunakan model Problem Solving dalam 

pembelajaran PKn.  
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3. Bagi siswa, untuk meningkatkan aktivitas belajar siswa dalam 

 pembelajaran PKn dengan menggunakan model problem Solving sehingga 

 dapat mengikuti pelajaran dengan baik. 

 

UNIVERSITAS BUNG HATTA


