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ABSTRAK 
 

  Penelitian ini dilatarbelakangi kurangnya aktivitas dan kemampuan 

membaca pemahaman siswa kelas VI MIS BAKTI Tunggul Hitam Padang. Hal 

ini terjadi antara lain karena guru belum menggunakan pendekatan yang dapat 

membangkitkan semangat belajar siswa. Guru cenderung menggunakan metode 

ceramah dan penugasan saja. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan 

peningkatan aktivitas dan kemampuan membaca pemahaman dalam pelajaran 

Bahasa Indonesia siswa kelas VI MIS BAKTI Tunggul Hitam melalui pendekatan 

CIRC (Cooperative Integrated Reading and Komposition). Teori yang digunakan 

di dalam penelitian ini adalah tentang: (1) aktivitas oleh Rochman (dalam  

Depdiknas,2005), (2) membaca oleh Carter (dalam Wiryodijoyo, 1989), (3) 

membaca pemahaman oleh Tarigan (2005), (4) pembelajaran koperatif CIRC oleh 

Suyatno (2009) dan Slavin (dalam Asma, 2012). Jenis penelitian ini adalah 

penelitian tindakan kelas yang dilakukan dalam dua siklus. Subjek penelitian ini 

adalah siswa kelas VI MIS BAKTI Tunggul Hitam Padang. Berdasarkan hasil 

penelitian yang dilaksanakan terlihat peningkatan aktivitas dan kemampuan 

membaca siswa dengan menggunakan pendekatan CIRC (Cooperative Integrated 

Reading and Composition). Nilai rata-rata aktivitas siswa pada siklus I adalah 

39,81% dan pada siklus II meningkat menjadi 90,74%, sedangkan rata-rata hasil 

belajar siswa pada siklus I adalah 65,83 dengan persentase ketuntasan 33,33% dan 

pada siklus II naik menjadi nilai rata-rata 81,39 dengan persentase ketuntasan 

83,33%. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa aktivitas dan kemampuan 

membaca siswa kelas VI MIS BAKTI Tunggul Hitam Padang meningkat dengan 

pendekatan CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition). 

 

 

Kata kunci :  Cooperative integrated reading and composition (CIRC), 

aktivitas siswa, kemampuan membaca pemahaman 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Masalah  

Pembelajaran adalah upaya menciptakan kondisi dengan sengaja agar 

tujuan pembelajaran dapat dipermudah pencapaiannya. Pembelajaran bahasa 

mencakup empat aspek keterampilan berbahasa, yakni mendengarkan, berbicara, 

menulis, dan membaca. Keempat keterampilan tersebut pada dasarnya merupakan 

satu kesatuan yang disebut dengan catur tunggal. Keempat aspek tersebut saling 

berhubungan antara satu dengan yang lainnya. Dalam penelitian ini penulis 

khusus membahas keterampilan membaca bagi siswa di Sekolah Dasar, karena 

keterampilan membaca merupakan salah satu hal penting dalam menunjang 

proses pembelajaran. Hal ini disebabkan karena membaca merupakan  proses awal 

dalam memahami suatu materi pelajaran. 

Menurut Anderson (dalam Tarigan, 2005:8), membaca dapat pula 

dianggap sebagai suatu proses untuk memahami yang tersirat dalam yang tersurat, 

melihat pikiran yang terkandung di dalam kata-kata yang tertulis. Tingkatan 

hubungan antara makna yang hendak dikemukakan oleh penulis dan penafsiran 

atau interpretasi pembaca turut menentukan ketepatan pembaca. Makna bacaan 

tidak terletak pada halaman tertulis tetapi berada pada pikiran pembaca. 

Demikianlah makna itu akan berubah, karena setiap pembaca memiliki 

pengalaman yang berbeda-beda yang dia pergunakan sebagai alat untuk 

menginterpretasikan kata-kata tersebut.  

1 
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Menurut Syafe’i (dalam Rahim, 2008:2), membaca dari segi linguistik 

adalah suatu proses penyandian kembali dan pembacaan sandi (recording, 

decoding, dan meaning). Recording merujuk pada kata-kata dan kalimat, 

kemudian mengasosiasikannya dengan bunyi-bunyinya sesuai dengan sistem 

tulisan yang digunakan. Sedangkan proses decoding (penyandian) merujuk pada 

proses penerjemahan rangkaian grafis ke dalam kata-kata. Proses recording dan 

decoding biasanya berlangsung pada kelas awal, yaitu SD kelas (I, II dan III) yang 

dikenal dengan istilah membaca permulaan. Sementara itu proses memahami 

makna (meaning) lebih ditekankan di kelas tinggi SD kelas (IV, V dan VI). 

Dari uraian di atas jelas bahwa membaca merupakan bagian yang sangat 

penting dalam kehidupan, karena setiap aspek kehidupan melibatkan kegiatan 

membaca. Pembelajaran bahasa melalui keterampilan membaca pemahaman yang 

memadai akan mempermudah siswa untuk mendapat informasi dari berbagai 

sumber. Pemahaman isi bacaan merupakan tujuan utama dari kegiatan membaca. 

Oleh karena itu, pemahaman isi bacaan secara baik sangat diperlukan bagi siswa 

karena ilmu yang dipelajari sebagian besar terdapat pada bahan tertulis.  

Kemampuan membaca harus dikuasai oleh siswa tanpa terkecuali. 

Seandainya keterampilan membaca mengalami hambatan maka perkembangan 

pengetahuan anak juga mengalami hambatan. Mengingat pentingnya pengajaran 

membaca dalam proses belajar mengajar, maka seorang guru harus menguasai 

berbagai metode yang bervariasi agar siswa lebih tertarik dan memiliki minat 

yang tinggi untuk mempelajarinya sehingga sesuai dengan tujuan yang 

diharapkan.  
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Dari pengamatan penulis terhadap guru kelas VI MIS Bakti Tunggul 

Hitam Padang, selama ini dalam mengajar membaca pemahaman didapatkan 

bahwa sebagian besar hasil belajar siswa rendah karena kurangnya aktivitas dan 

kemampuan membaca. Hal ini disebabkan karena penggunaan metode membaca 

yang tidak tepat selama ini, dimana selama ini guru mengajar hanya menggunakan 

metode ceramah dan penugasan saja. Guru tidak menggunakan media untuk 

membangkitkan skemata anak terhadap wacana yang akan dibaca, karena 

medianya sangat terbatas. Selain itu, guru juga tidak pernah menggunakan 

pendekatan  kooperatif dalam pembelajaran membaca pemahaman sehingga siswa 

yang tidak paham tidak bisa memahami  isi bacaan yang dibacanya terutama 

tentang kalimat utama dan gagasan utama serta sulit membuat ringkasan bacaan 

dan hanya siswa yang pandai saja yang akan mengerti, sehingga menyebabkan 

pembelajaran bahasa Indonesia menjadi kurang menarik dan membosankan bagi 

siswa.  

Berdasarkan observasi penulis, aktvitas dan kemampuan membaca 

pemahaman siswa Kelas VI MIS Bakti Tunggul Hitam Padang, pada mata 

pelajaran Bahasa Indonesia ditetapkan KKM 75, namun masih banyak siswa kelas 

VI yang nilainya dibawah KKM. Rendahnya aktivitas dan kemampuan membaca 

pemahaman siswa pada mata pelajaran Bahasa Indonesia Kelas VI dapat dilihat 

pada tabel dibawah: 
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Tabel 1 
Nilai Ulangan Bahasa Indonesia Siswa Kelas VI MIS Bakti Tunggul Hitam 

 
No ASPEK UH 1 UH 2 
1 Jumlah Siswa 18 18 
2 Nilai Rata-rata 58,3 67,8 
3 Jumlah Siswa ≥ KKM 3 6 
4 Jumlah Siswa ≤ KKM 15 12 

 

Sumber : Guru kelas VI MIS Bakti 

Berdasarkan data tersebut, penulis tertarik untuk melakukan penelitian 

tentang peningkatan aktivitas dan kemampuan membaca pemahaman siswa 

dengan menggunakan pembelajaran kooperatif tipe Cooperative Integrated 

Reading and Composition atau disingkat dengan CIRC.    

Menurut Hasan (dalam Solihatin, 2005:4) cooperative mengandung 

pengertian bekerjasama dalam mencapai tujuan bersama. Dalam kegiatan 

kooperatif, siswa secara individual mencari hasil yang menguntungkan bagi 

seluruh anggota kelompok. Jadi, belajar kooperatif adalah pemanfaatan kelompok 

kecil dalam pengajaran yang memungkinkan siswa bekerja bersama untuk 

memaksimalkan belajar mereka dan belajar anggota lainnya dalam kelompok 

tersebut.  Keberhasilan belajar dari kelompok tergantung pada kemampuan dan 

aktivitas anggota kelompok, baik secara individual maupun kelompok.  

Selain itu penerapan pembelajaran model CIRC dapat membantu siswa 

dalam bekerja sama untuk meningkatkan aktivitas dan memahami materi yang 

telah dibahas dan keterampilan pemahaman yang lain, sehingga siswa dapat 

memberikan tanggapan secara bebas dan dilatih untuk dapat bekerja sama dan 

menghargai pendapat orang lain.  Dengan demikian peneliti tertarik untuk 

melakukan penelitian dengan judul “Peningkatan Aktivitas dan Kemampuan 
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Membaca Pemahaman Dengan Model Pembelajaran Koperatif Tipe CIRC 

(Cooperative Integrated Reading and Composition) Siswa Kelas VI MIS Bakti 

Tunggul Hitam Padang”. 

 

1.2 Identifikasi Masalah  

Berdasarkan latar belakang masalah, peneliti mengidentifikasi 

permasalahan sebagai berikut: 1) rendahnya aktivitas siswa dalam membaca; 2) 

siswa sulit menemukan gagasan utama; 3) siswa sulit menjawab pertanyaan; 4) 

siswa sulit membuat ringkasan wacana; 5) guru sulit menggunakan model yang 

tepat untuk membimbing siswa dalam membaca pemahaman. Model 

pembelajaran yang diterapkan guru dalam pembelajaran umumnya didominasi 

dengan metode ceramah.  

 

1.3 Pembatasan Masalah  

Berdasarkan identifikasi masalah tersebut, permasalahan yang akan diteliti 

perlu dibatasi, hal ini dilakukan agar tujuan yang diinginkan tercapai dan terhindar 

dari kesalahpahaman terhadap masalah yang akan diteliti. Untuk itu, penelitian 

dibatasi pada peningkatan aktivitas dan kemampuan membaca pemahaman 

dengan model pembelajaran kooperatif tipe CIRC siswa kelas VI MIS Bakti 

Tunggul Hitam Padang. 
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1.4 Rumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang dan batasan masalah tersebut, maka rumusan 

masalah dalam penelitian ini adalah: (1) Bagaimana gambaran peningkatan 

aktivitas siswa dalam pembelajaran membaca pemahaman dengan pendekatan 

kooperatif tipe CIRC di kelas VI MIS Bakti Tunggul Hitam? (2) Bagaimana 

gambaran peningkatan kemampuan membaca pemahaman siswa dengan 

pendekatan kooperatif tipe CIRC di kelas VI MIS Bakti Tunggul Hitam? 

 

1.5 Tujuan Penelitian  

Secara umum, penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan dan 

mengembangkan pembelajaran membaca pemahaman dengan pendekatan 

kooperatif tipe CIRC. Secara khusus penelitian tindakan kelas ini bertujuan 

sebagai berikut: (1) mendeskripisikan peningkatan aktivitas siswa dalam  

pembelajaran membaca pemahaman dengan pendekatan kooperatif tipe CIRC di 

kelas VI MIS Bakti Tunggul Hitam, (2) mendeskripsikan peningkatan 

kemampuan siswa dalam membaca pemahaman dengan pendekatan kooperatif 

tipe CIRC di kelas VI MIS Bakti Tunggul Hitam. 

 

1.6 Manfaat Penulisan  

a. Bagi guru 

Sebagai bahan informasi sekaligus sebagai bahan masukan dalam 

menjalankan tugas mengajar yang menyangkut membimbing siswa 

dalam meningkatkan aktivitas dan kemampuan membaca pemahaman 
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dengan menggunakan pendekatan kooperatif tipe CIRC bagi siswa kelas 

VI MIS Bakti Tunggul Hitam.  

b. Bagi siswa 

Dapat menimbulkan semangat, keaktifan, motivasi, serta meningkatkan 

aktivitas dan kemampuan membaca pemahaman dalam pelajaran bahasa 

Indonesia sehingga hasil belajar siswa meningkat. 

c. Bagi peneliti lain 

Sebagai pedoman dalam melakukan penelitian dengan subjek atau fokus 

yang berbeda. 

d. Bagi sekolah  

1) Sebagai pedoman dalam menciptakan pembelajaran yang inovatif 

dalam pembelajaran. 

2) Sebagai masukan dalam usaha meningkatkan hasil belajar bahasa 

Indonesia di SD. 
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