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Abstrak 

Tujuan  penelitian  ini adalah untuk meningkatkan Aktivitas belajar siswa dalam 
pembelajaran IPS dengan menggunakan metode Listening Team pada siswa kelas Vc 
di SDN 38 Lubuk Buaya Padang. Jenis penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas. 
Penelitian ini dilakukan dalam dua siklus. Subjek penelitian ini adalah siswa kelas Vc 
SDN 38 Lubuk Buaya, yang berjumlah 30 orang. Instrumen penelitian yang 
digunakan adalah lembar observasi aktivitas siswa, lembar observasi aspek guru 
dalam pembelajaran, catatan lapangan, dan kamera. Berdasarkan tes hasil belajar 
ranah kognitif siswa diperoleh rata-rata hasil belajar ranah kognitif siswa pada siklus 
I 66,16% meningkat pada siklus II menjadi 77,83%. Sedangkan persentase ketuntasan 
pada siklus I 60% meningkat pada siklus II 83,33%. Hal ini berarti pembelajaran IPS 
dengan menggunakan metode Listening Team dapat meningkatkan aktivitas belajar 
siswa di kelas Vc SD Negeri 38 Lubuk Buaya. Berdasarkan hasil penelitian ini, 
peneliti menyarankan agar guru dapat menggunakan metode Listening Team dalam 
pembelajaran untuk meningkatkan aktivitas belajar siswa yang berpengaruh terhadap 
hasil belajar siswa. 
 
Kata Kunci:Aktivitas Siswa, IPS, Listening Team 
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ABSTRACT 

 

The purpose of this study is to improve student learning activities in social studies 

learning by using the Listening Team on Vc grade students at SDN 38 Lubuk Buaya 

Padang. This research is a classroom action research. This research was conducted in 

two cycles. The subjects were Vc grade students of SDN 38 Lubuk Buaya, totaling 30 

people. The research instrument used is the observation sheet student activities, 

teacher observation sheet aspects of learning, field notes, and cameras. Based on the 

test results of students cognitive learning gained an average of cognitive learning 

outcomes of students in the first cycle increased 66.16% in the second cycle into 

77.83%. While the percentage of completeness in the first cycle of 60% increase in 

cycle II 83.33%. This means learning social studies using the Listening Team can 

improve students' learning activities in the classroom Vc 38 Lubuk Buaya Elementary 

School. Based on these results, the researchers suggested that teachers can use in 

teaching methods Listening Team to enhance the students' learning activities that 

affect student learning outcomes. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan berfungsi untuk mempersiapkan manusia dalam menghadapi 

masa depan agar hidup lebih sejahtera. Pendidikan yang ditempuh mulai dari 

pendidikan dasar  sampai perguruan tinggi. Maka dari itu, pendidikan di Sekolah 

Dasar (SD) merupakan pondasi yang pertama untuk pencapaian suksesnya 

pendidikan selanjutnya. Pendidikan dilaksanakan dalam bentuk proses 

pembelajaran yang merupakan pelaksanaan dari kurikulum sekolah. Sekolah 

sebagai lembaga pendidikan yang mempunyai tugas untuk mengantarkan peserta 

didik mengembangkan segala potensi yang dimilikinya. Keberhasilan pendidikan 

di sekolah tergantung pada proses belajar di kelas. 

Mengacu pada Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP) Tahun 

2006, Ilmu Pengetahuan Sosial (IPS) mengkaji seperangkat peristiwa, fakta, 

konsep, dan generalisasi yang berkaitan dengan isu sosial. Pada jenjang Sekolah 

Dasar (SD), mata pelajaran IPS memuat materi Geografi, Sejarah, Sosiologi, dan 

Ekonomi. Oleh karena itu, mata pelajaran IPS dirancang untuk mengembangkan 

pengetahuan dan pemahaman serta kemampuan menganalisis kondisi sosial 

masyarakat dalam memasuki kehidupan bermasyarakat yang dinamis, serta 

menjadikan manusia memiliki kualitas yang lebih baik dari yang tidak tahu 

menjadi tahu, dari yang tidak mengerti menjadi mengerti dan sebagainya. 

Menurut Wachidi (dalam Kunandar, 2008:226), tujuan pokok dari 

pembelajaran IPS yaitu: 
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1) Memberikan pengetahuan kepada manusia bagaimana bersikap 

terhadap benda-benda di sekitarnya, 2) memberikan pengetahuan kepada 

manusia bagaimana cara berhubungan dengan manusia yang lain, 3) 

memberikan pengetahuan kepada manusia bagaimana caranya 

berhubungan dengan masyarakat sekitarnya, 4) memberikan pengetahuan 

kepada manusia bagaimana cara berhubungan dengan alam sekitarnya, 5) 

memberikan pengetahuan kepada manusia bagaimana berhubungan 

dengan Tuhannya. 

 

Pendidikan merupakan suatu sistem yang didalamnya termuat sejumlah 

komponen yang saling mempengaruhi, antara lain, kurikulum, fasilitas, siswa 

serta tenaga pengajar. Pembelajaran IPS yang merupakan salah satu mata 

pelajaran pada jenjang pendidikan dasar memfokuskan kajiannya pada hubungan 

antarmanusia. Sedangkan pengetahuan, keterampilan dan sikap yang 

dikembangkan melalui kajian ditujukan untuk mencapai keserasian dan 

keselarasan dalam kehidupan masyarakat. Selanjutnya tujuan mata pelajaran IPS 

SD seperti tercantum di dalam Depdiknas (2006:575), adalah sebagai berikut: 

1) Mengenal konsep-konsep yang berkaitan dengan kehidupan 
masyarakat dan lingkungannya, 2) Memiliki kemampuan dasar untuk 
berfikir logis dan kritis, rasa ingin tahu, inkuiri, memecahkan masalah dan 
terampil dalam kehidupan sosial, 3) Memiliki komitmen dan kesadaran 
terhadap nilai-nilai sosial dan kemanusiaan, 4) Memiliki kemampuan 
berkomunikasi, bekerjasama, dan berkompetisi dalam masyarakat yang 
majemuk, di tingkat lokal, nasional, dan global. 

 

Penggunaan metode dalam proses pembelajaran mempunyai arti yang cukup 

penting. Metode merupakan alat untuk membantu siswa dalam proses 

pembelajaran dan memahami pembelajaran dengan mudah. Dengan menggunakan 

metode dalam proses pembelajaran, akan dapat menghilangkan kebosanan siswa  

dalam menerima  pelajaran. 
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Mengingat pentingnya metode pembelajaran, seorang guru dituntut memilih 

dan menggunakan metode yang baik. Hal ini berguna untuk dapat meningkatkan 

aktivitas  siswa dalam proses pembelajaran IPS SD. 

Aktivitas belajar adalah aktivitas yang bersifat fisik maupun mental 

(Sardiman, 2012:100). Menurut Sanjaya (2007:176), “Aktivitas adalah segala 

perbuatan yang sengaja dirancang oleh guru untuk memfasilitasi kegiatan belajar 

siswa seperti kegiatan diskusi, demonstrasi, simulasi, melakukan percobaan, dan 

lain sebagainya”. Aktivitas siswa ini sangat berpengaruh terhadap hasil belajar 

siswa, karena aktivitas ini dirancang oleh guru dan dilakukan oleh siswa saat 

mengikuti pembelajaran sehingga menimbulkan perubahan perilaku belajar siswa. 

Hasil observasi yang peneliti lakukan di kelas IV SDN 38 Lubuk Buaya, 

Kecamatan Koto Tangah Lubuk Buaya Padang, pada tanggal 10 Maret 2014 dan 

17 Maret 2014, peneliti melihat rendahnya aktivitas belajar siswa. Hal ini terlihat 

dari 30 orang jumlah siswa hanya 9 orang siswa (30%) yang bertanya. Selain itu, 

hal yang ditemukan lainnya ialah hanya 11 orang siswa (36,7%) yang melakukan 

aktivitas diskusi, 10 orang siswa (33,4%) dalam aktivitas membuat kesimpulan 

dan dalam aktivitas mengerjakan latihan hanya ada 12 orang siswa (40%) yang 

mengerjakan latihan. Guru kurang menerapkan metode yang bervariasi, guru 

cenderung menggunakan metode ceramah dan kurang mengunakan media sebagai 

alat bantu. 

Pembelajaran itu tidak hanya berpusat pada guru, tetapi juga pada siswa 

yaitu dengan memberikan kesempatan bertanya, menjawab pertanyaan, diskusi, 

mengemukakan pendapat, mengerjakan latihan, menulis rangkuman dan membuat 
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kesimpulan. Berdasarkan hasil wawancara yang peneliti lakukan  dengan  Ibu Ave 

Indriani, S.Pd guru kelas IV SDN 38 Lubuk Buaya Padang pada tanggal 17 Maret 

2014, didapat informasi bahwa “Rendahnya hasil belajar siswa disebabkan 

rendahnya aktivitas siswa selama proses pemebelajaran berlangsung, dilihat dari 

selama proses pembelajaran berlangsung paling banyak hanya sekitar 9 orang 

siswa (30%) yang terlibat dalam  bertanya, hanya sekitar 12 orang (40%) dalam  

diskusi, sekitar 10 orang (33,4%) dalam  membuat kesimpulan, dan 12 orang 

(40%) dalam aktivitas mengerjakan latihan.  

 Rendahnya aktivitas siswa dalam pembelajaran tidak dapat dibiarkan begitu 

saja, perlu ada suatu upaya untuk meningkatkan aktivitas belajar siswa. Guru 

memegang peranan penting untuk melakukan perbaikan. Di sini, peneliti 

memberikan alternatif terhadap masalah tersebut, yaitu dengan menerapkan 

metode Listening Team. 

Berdasarkan data yang peneliti peroleh dari Ibu Ave Indriani, S.Pd,  juga 

terlihat kurang maksimalnya hasil ujian mid semester dua Tahun Ajaran 

2013/2014 pada pembelajaran IPS di kelas IV SDN 38 Lubuk Buaya Padang, 

yang siswanya berjumlah 30 orang. Di sekolah ini, Kriteria Ketuntasan Minimal 

(KKM) bagi peserta didik, khususnya untuk mata pelajaran IPS adalah 70. Dalam 

hal ini, hasil ujian mid semester dua Tahun Ajaran 2013/2014 pada pembelajaran 

IPS terdapat 12 orang siswa (40%) yang nilainya ≥ 70 (70-88), sementara nilai < 

70 adalah 18 orang siswa (60%), (28-68). Rata-rata nilai mata pelajaran IPS 60,8 

dengan nilai tertinggi 88 dan nilai terendah 28.  
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Berdasarkan permasalahan di atas, banyak metode pembelajaran yang bisa 

digunakan oleh guru dalam proses pembelajaran IPS, salah satunya dengan 

metode pembelajaran Listening Team. Istilah Listening Team dalam bahasa 

Indonesia dikenal dengan tim pendengar. Dengan membagi siswa menjadi 

beberapa kelompok akan mempermudah guru untuk melihat perkembangan 

aktivitas siswa.  

Berdasarkan permasalahan di atas, peneliti tertarik untuk melakukan  

penelitian tindakan kelas (PTK) dengan judul “Peningkatan Aktivitas Belajar 

Siswa Kelas V Dalam Pembelajaran IPS Dengan Menggunakan Metode  Listening 

Team Di SDN 38 Lubuk Buaya Padang”. 

B. Identifikasi masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang dikemukakan di atas, 

pengamatan dalam pelaksanaan pembelajaran IPS di SDN 38 Lubuk Buaya 

Padang dapat diidentifikasi masalah sebagai berikut:  

1. Rendahnya aktivitas bertanya siswa, hanya 9 orang siswa (30%) yang 

bertanya. 

2. Rendahnya aktivitas diskusi siswa, hanya 11-12 orang siswa (36,7%-40%) 

yang melakukan aktivitas diskusi. 

3. Rendahnya aktivitas siswa dalam membuat kesimpulan hanya 10 orang siswa 

(33,4%) dan dalam aktivitas mengerjakan latihan hanya ada 12 orang siswa 

(40%) yang mengerjakan latihan. 

4. Kurangnya variasi penggunaan metode dan media dalam proses 

pembelajaran. 
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5. Hasil belajar siswa masih rendah, terlihat hanya 12 orang siswa (40%) yang 

mencapai KKM. 

C. Batasan Masalah  

Mengingat luasnya ruang lingkup permasalahan serta kemampuan yang 

terbatas, maka penelitian ini dibatasi pada peningkatan aktivitas belajar siswa 

kelas V dalam diskus (oral activities), dan membuat kesimpulan (mental 

activities) pembelajaran di SDN 38 Lubuk Buaya melalui metode Listening Team. 

D. Rumusan Masalah dan Alternatif Pemecahan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah tersebut, maka rumusan masalah dalam 

penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagaimanakah peningkatan aktivitas diskusi siswa kelas V dalam 

pembelajaran IPS dengan menggunakan metode Listening Team di SDN 38 

Lubuk Buaya Padang? 

2. Bagaimanakah peningkatan aktivitas siswa kelas V dalam membuat 

kesimpulan pada pembelajaran IPS dengan menggunakan metode Listening 

Team di SDN 38 Lubuk Buaya Padang? 

Untuk mencapai proses pembelajaran yang efektif, maka peneliti 

memberikan alternatif pemecahan masalah untuk meningkatkan aktivitas belajar 

siswa kelas V di SDN 38 Lubuk Buaya Padang melalui metode Listening Team. 

Hal ini untuk melihat aktivitas siswa seperti: diskusi, dan membuat kesimpulan 

dalam pembelajaran IPS 
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E. Tujuan Penelitian 

Sejalan dengan rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian tindakan 

kelas (PTK) adalah untuk mendeskripsikan peningkatan aktivitas belajar siswa 

kelas V pada pembelajaran IPS dengan menggunakan metode Listening Team di 

SDN 38 Lubuk Buaya Padang.  

Lebih rincinya dapat dijelaskan sebagai berikut: 

1. Mendeskripsikan peningkatan aktivitas diskusi siswa kelas V dalam 

pembelajaran IPS dengan menggunakan metode Listening Team di SDN 38 

Lubuk Buaya Padang. 

2. Mendeskripsikan peningkatan aktivitas siswa kelas V dalam membuat 

kesimpulan dalam pembelajaran IPS dengan menggunakan metode Listening 

Team di SDN 38 Lubuk Buaya Padang. 

F. Manfaat Penelitian 

Berdasarkan tujuan penelitian di atas, maka hasil penelitian ini diharapkan 

bermanfaat sebagai berikut: 

1. Bagi guru SD, dapat menjadi pedoman dalam menggunakan metode  

Listening Team 

2. Bagi siswa SD, membantu meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa 

dalam proses pembelajaran. 

3. Bagi pihak sekolah, sebagai bahan bacaan atau rujukan untuk menambah 

pengetahuan dalam menggunakan metode didalam pembelajaran, salah 

satunya metode Listening Team 
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4. Bagi peneliti, dapat bermanfaat untuk menambah pengetahuan peneliti 

tentang penggunaan Metode Listening Team pada pembelajaran IPS  
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