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ABSTRAK 

 

Firstantia Kurniawati : Studi Tentang Proses Belajar Mengajar (PBM) Guru 

Penjasorkes di SDN Kecamatan Rimbo Ilir 

Kabupaten Tebo 

 

 

Masalah dalam penelitian ini adalah peneliti ingin melihat Proses Belajar 

Mengajar Guru Penjasorkes sesuai kurikulum yang berlaku di SDN Kecamatan 

Rimbo Ilir Kabupaten Tebo. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui seberapa 

besar tingkat pencapaian Proses Belajar Mengajar Penjasorkes di SDN Kecamatan 

Rimbo Ilir Kabupaten Tebo. 

Jenis penelitian ini bersifat deskriptif. Populasi penelitian ini adalah guru 

di SDN Kecamatan Rimbo Ilir Kabupaten Tebo sebanyak 9 orang. Teknik 

pengambilan sampel dilakukan dengan cara Total Sampling, maka sampel 

sebanyak 9 orang. Instrumentasi untuk memperoleh data yaitu peneliti mengamati 

kinerja guru dengan menggunakan instrumen penilaian pelaksanaan pembelajaran 

Pendidikan dan Latihan Profesi Guru (PLPG). Setelah data berhasil dikumpulkan 

dan dikelompokkan ke dalam tabel. Analisa dengan menghitung frekuensi dan 

persentase jawaban: 1= Sangat Tidak Baik 2= Tidak Baik 3= Kurang Baik 4= 

Baik 5= Sangat Baik. Analisis data penelitian menggunakan teknik distribusi 

frekwensi (statistik deskriptif) dengan perhitungan persentase P = F/N × 100%.  

Hasil yang diperoleh dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: Variabel 

pra pembelajaran diperoleh ketercapaian skor sebesar 48,89% berada pada 

kategori cukup. Variabel kegiatan inti pembelajaran diperoleh ketercapaian skor 

sebesar 52,33% berada pada kategori cukup. Variabel penutup pembelajaran 

diperoleh ketercapaian skor sebesar 52,22% berada pada kategori cukup. Dengan 

demikian dapat di simpulkan bahwa Proses Belajar Mengajar Penjasorkes di SDN 

Kecamatan Rimbo Ilir Kabupaten Tebo dengan tingkat pencapaian 51,15% 

dengan klasifikasi cukup. 
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