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Abstrak

Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan peningkatan aktivitas dan
hasil belajar pada pembelajaran IPA dengan menggunakan model pembelajaran
Problem Promting di kelas IV SD 2 Sabbihisma Padang. Jenis penelitian ini
adalah penelitian tindakan kelas (PTK) yang dilakukan dalam dua siklus, masing-
masing siklus terdiri dari dua kali pertemuan, subjek penelitian ini siswa kelas IV
yang berjumlah 24 orang. Instrumen yang digunakan adalah lembar observasi
kegiatan pembelajaran guru, lembar obsevasi aktivitas siswa dan lembar tes akhir
siklus. Berdasarkan hasil penelitian diperoleh terjadi peningkatan aktivitas belajar
siswa dalam bertanya pada siklus I dengan persentase 39,58% mengalami
peningkatan ke siklus II dengan persentase 79,16%. Aktivitas menjawab
pertanyaan pada siklus I dengan persentase 52,08% meningkat ke siklus II dengan
persentase 85,41%. Hasil belajar siswa pada silkus I dengan persentase 74,16%
meningkat ke siklus II dengan persentase 78,75%. Dari hasil yang diperoleh dapat
disimpulkan bahwa terdapat peningkatan aktivitas dan hasil belajar IPA siswa
kelas IV SD 2 Sabbihisma Padang setelah menggunakan model pembelajaran
Problem Promting.

Kata kunci : IPA, Aktivitas dan Hasil Belajar, Model Pembelajaran Problem
Promting.
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BAB1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan pada dasarnya adalah usaha sadar dan terencana untuk
mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran agar siswa secara aktif
mengembangkan potensi dirinya. Menurut Hamalik, (2001:79) “Pendidikan
adalah suatu proses dalam rangka mempengaruhi siswa agar dapat menyesuaikan
diri sebaik mungkin terhadap lingkungannya dan dengan demikian akan
menimbulkan perubahan dalam dirinya yang memungkinkannya untuk berfungsi

secara kuat dalam kehidupan masyarakat”.

Undang-undang No. 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional

(Wina,2008:2) menyebutkan bahwa:

“Pendidikan nasional berfungsi mengembangkan kemampuan dan
membentuk watak serta peradaban bangsa yang bermartabat dalam rangka
mencerdaskan  kehidupan bangsa. Pendidikan bertujuan  untuk
mengembangkan potensi peserta didik agar menjadi manusia yang beriman
dan bertagwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat,
berilmu, cakap, kreatif, mandiri, dan menjadi warga negara yang
demokratis serta bertanggung jawab”.

Penjelasan tersebut memberikan arah bahwa pendidikan merupakan
bagian terpenting dari perkembangan hidup seseorang. Melalui pendidikan,
seseorang tersebut dapat hidup berkembang sejalan dengan cita-cita dan
pandangan hidupnya. Seperti diketahui dalam dunia pendidikan, guru berperan
sangat penting sebagai seorang fasilitator, pembimbing, pelatih, dan pengembang
kurikulum yang dapat menciptakan kondisi dan suasana pembelajaran yang

kondusif.
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Oleh karena itu, dalam melaksanakan pembelajaran guru harus bisa
menggunakan model dan media baru yang dapat memberikan semangat belajar
siswa, serta dapat menimbulkan keaktifan siswa secara lansung. Pembelajaran
merupakan bagian dari pendidikan jika dilihat dari proses kegiatan pembelajaran,
agar hasil pembelajaran yang diharapkan mencapai kompetensi yang di tetapkan.
Maka guru harus menyiapkan dengan materi, pendekatan, model, strategi, dan

media yang akan memberikan semangat belajar siswa.

Mata pelajaran Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) atau Sains merupakan salah
satu mata pelajaran yang wajib diberikan dan dipelajari di Sekolah Dasar (SD),
mulai dari kelas I sampai kelas VI. Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) juga
merupakan ilmu pengetahuan yang membahas hal-hal yang berhubungan dengan
alam. Dalam proses pembelajaran IPA menekankan pada pemberian pengalaman
langsung untuk mengembangkan potensi peserta didik agar mampu memahami
proses dan konsep IPA agar mampu menjelajahi alam sekitar secara ilmiah dan
dibagi menjadi empat asapek.

Empat aspek Pembelajaran Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) di Sekolah
Dasar (SD) yaitu : makhluk hidup dan proses kehidupannya, benda atau meteri
sifat dan kegunaannya energi dan perubahannya serta bumi dan alam semesta.
Susanto (2013:167) menyatakan, “IPA adalah usaha manusia dalam memahami
alam semesta melalui pengamatan yang tapat pada sasaran, dan dijelaskan dengan

penalaran sehingga mendapatkan suatu kesimpulan”.

Melihat uraian di atas, dapat disimpulkan bahwa betapa pentingnya mata

pelajaran IPA untuk dikuasai dengan baik oleh siswa sebagai generasi penerus
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bangsa. Pada dasarnya hakikat IPA merupakan pelajaran yang menuntut siswa
untuk berpikir kritis, dan tanggap dalam menanggapi isu dimasyarakat yang
diakibatkan dampak perkembangan teknologi serta diharapkan mampu mengatasi
masalah yang ada dilingkungannya. Sehingga siswa dapat memperoleh
pengetahuan, konsep, dan keterampilan pembelajaran IPA sehingga siswa dapat

menghubungkan pelajaran di sekolah dengan kehidupan sehari-hari.

Berdasarkan hasil observasi dan wawancara yang peneliti amati di kelas
IV SD 2 Sabbihisma Padang dengan guru kelas IV pada hari tanggal 20 dan 22
Oktober 2016 pada pembelajaran IPA diperoleh banyak informasi. Peneliti
melihat aktivitas dalam pembelajaran IPA cukup rendah, hal ini terbukti dengan
adanya siswa yang tidak memperhatikan guru dalam pembelajaran. Dari 24 siswa
hanya 7 orang (29%) yang terlibat dalam aktivitas mendengarkan penyajian
materi. Selain itu, masih ada siswa yang izin keluar masuk kelas karena siswa
merasa bosan belajar dan mengantuk waktu menerima pelajaran dari guru. Hal ini
disebabkan, pada saat proses pembelajaran guru cendrung menggunakan metode
ceramah, dan kegiatan pembelajaran yang terpusat pada guru. Sehinggga siswa
kurang aktif dalam pembelajaran yang sedang berlangsung pada hari itu dan
berdampak terhadap nilai Ulangan harian siswa. Sementara standar kriteria
ketuntasan minimal (KKM) yang diterapkan sekolah adalah 75.

Rendahnya hasil ulangan harian siswa disebabkan oleh dalam proses
pelaksanaan pembelajaran guru tidak menggunakan media pembelajaran,
sehingga siswa kurang tertarik untuk memperhatikan guru pada saat pembelajaran

berlangsung, pertanyaan yang disajikan oleh guru tidak menuntun dan menggali
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dan gagasan siswa. Sehingga sedikit siswa yang mengacungkan tangan untuk
menjawab pertanyaan guru, siswa yang menyempurnakan jawaban temannya
cenderung tidak ada.

Tabel 1. Nilai Ulangan Harian (UH) Siswa Kelas IV SD 2 Sabbihisma
Padang, Semester I Tahun Ajaran 2016/2017.

Ulangan Nilai [PA Pencapaian KKM
Harian Tertinggi | Terendah | Rata-rata | Nilai > 75 Nilai <75
1 87 40 65,6 6 orang 18 orang

Sumber: Guru Kelas IV SD 2 Sabbihisma.

Dari tabel di atas dapat diketahui bahwa rata-rata hasil belajar siswa kelas
IV SD 2 Sabbihisma Padang 65,6. Nilai terendah pada mata pelajaran IPA adalah
40. Sementara itu, nilai tertinggi pada mata pelajaran IPA adalah 87. Dari 24
siswa, masih ada 18 orang siswa nilai UH mata pelajaran IPA tidak mencapai
KKM yang telah ditetapkan. Dari 24 siswa hanya 6 orang yang mendapat nilai di
atas Kiriteria Ketuntasan Minimum (KKM), nilai KKM yang telah di tetapkan di
SD 2 Sabbihisma Padang adalah 75.

Berdasarkan nilai Ulangan Harian (UH) tersebut diketahui bahwa hasil
belajar IPA siswa masih rendah, hal ini dikarenakan guru kurang berfariasi dalam
melaksanakan proses pembelajaran. Saat ini, di SD 2 Sabbihisma Padang
dijumpai guru yang belum menerapkan dan menggunakan model pembelajaran
yang menarik bagi siswa khususnya pada mata pelajaran IPA. Untuk menciptakan
belajar yang bervariasi serta meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa dalam
pembelajaran IPA, dapat dilakukan dengan salah satunya penerapan model

pembelajaran.
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Model pembelajaran yang dapat meningkatkan aktivitas siswa dalam
pembelajaran IPA ialah model pembelajaran Problem Promting. Model
pembelajaran Problem Promting merupakan model sederhana yang sifatnya
menuntut dan menggali, sehingga terjadi proses berfikir yang mengaitkan
pengetahuan sikap siswa dan pengalamannya dengan pengetahuan baru yang
sedang dipelajari. Tujuan dari model ini adalah untuk meningkatkan partisipasi
aktif siswa dalam proses belajar mengajar.

Menurut Istarani (2015:111-112) menyatakan bahwa :

“Pembelajaran Problem promting yaitu pembelajaran dengan cara guru

menyajikan serangkaian pertanyaan yang sifatnya menuntut dan menggali,

sehingga terjadi proses berfikir yang mengaitkan pengetahuan sikap siswa
dan pengalamannya dengan pengetahuan baru yang sedang dipejari.”’

Bertolak dari permasalahan yang telah diuraikan, maka peneliti
mengadakan penelitian dengan judul “Peningkatan Aktivitas dan Hasil Belajar
Siswa Kelas IV dengan Model Pembelajaran Problem Promting Pada
Pembelajaran IPA di SD 2 Sabbihisma Padang’’.

B. Identifikasi Masalah

Pada latar belakang masalah di atas maka dapat teridentifikasi masalah
sebagai berikut:

1. Guru cenderung menggunakan metode ceramah, sehingga siswa kurang
mampu mengaitkan pengetahuan dan pengalaman siswa.

2. Dalam pembelajaran IPA dari 24 siswa hanya 7 orang (29%) siswa yang
terlibat aktif mendengarkan penyajian materi pembelajaran.

3. Siswa kurang aktif mengungkapkan pertanyaan, dari 24 siswa hanya 3 orang

(12%) aktif bertanya.
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4. Kurangnya aktivitas siswa dalam menjawab pertanyaan dari guru, dari 24
siswa hanya 5 orang (20%) aktif menjawab pertanyaan.
5. Rendahnya hasil belajar yang diperoleh siswa, dari 24 orang siswa hanya 6
orang (25%) yang mendapat nilai diatas KKM (75) dan 18 orang (75%) yang
di bawah KKM (75).
C. Batasan Masalah
Mengingat luasnya ruang lingkup masalah yang ditemukan dan
terbatasnya kemampuan peneliti, maka penelitian ini di batasi pada peningkatan
aktivitas bertanya, aktivitas menjawab pertanyaan, dan peningkatan hasil belajar
kognitif tingkat pemahaman (C2) siswa dengan model pembelajaran Problem
Promting pada pembelajaran IPA di SD 2 Sabbihisma Padang.
D. Rumusan Masalah dan pemecahan masalah

a. Rumusan Masalah

Berdasarkan batasan masalah di atas, maka rumusan masalah dalam

penelitian ini adalah:

Peningkatan Aktivitas dan Hasil Belajar Siswa Kelas IV dengan Model
Pembelajaran Problem Promting Pada Pembelajaran IPA di SD 2 Sabbihisma

Padang.

1. Bagaimanakah peningkatan aktivitas bertanya siswa kelas IV dengan model
pembelajaran Problem Promting pada pembelajaran IPA di SD 2 Sabbihisma

Padang?
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2. Bagaimanakah peningkatan aktivitas menjawab pertanyaan siswa kelas IV
dengan model pembelajaran Problem Promting pada pembelajaran IPA di SD
2 Sabbihisma Padang?

3. Bagaimanakah peningkatan hasil belajar kognitif tingkat pemahaman (C2)
siswa kelas IV dengan model pembelajaran Problem Promting pada
pembelajaran IPA di SD 2 Sabbihisma Padang?

b. Alternatif Pemecahan Masalah

Untuk mencapai sasaran yang diinginkan pada rumusan masalah di atas,
maka peneliti mengajukan alternatif pemecahan masalah untuk peningkatan
aktivitas dan hasil belajar siswa kelas IV dengan model pembelajaran Problem

Promting pada pembelajaran IPA di SD 2 Sabbihisma Padang.

E. Tujuan Penelitian

Sesuai dengan rumusan masalah yang telah dikemukakan, maka penelitian

ini bertujuan untuk mendeskripsikan :

1. Peningkatan aktivitas bertanya siswa kelas IV dengan model pembelajaran
Probem Promting pada pembelajaran IPA di SD 2 Sabbihisma Padang.

2. Peningkatan aktivitas menjawab pertanyaan siswa kelas IV dengan model
pembelajaran Problem Promting pada pembelajaran IPA di SD 2 Sabbihisma
Padang.

3. Peningkatan hasil belajar kognitif tingkat pemahaman (C2) siswa kelas IV
dengan model pembelajaran Problem Promting pada pembelajaran IPA di SD

2 Sabbihisma Padang.
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F. Manfaat Penelitian

Manfaat penelitian ini diharapkan dapat memberikan pengetahuan baik

secara akademik maupun secara praktis sebagai berikut:

a. Secara Akademik
Hasil penelitian secara akademik diharapkan dapat memberikan manfaat bagi
peneliti sendiri sebagai berikut:

1. Penerapan model pembelajaran Problem Promting dalam proses
pembelajaran IPA, dapat bermanfaat sebagai bekal untuk pegangan menjadi
guru nantinya .

2. Hasil penelitian ini diharapkan juga menjadi salah satu dasar masukan
pengetahuan dan dapat membandingkan dengan model pembelajaran lainnya

serta menerapkan di SD.

b. Secara Praktis

1. Bagi guru, sebagai pedoman dalam menggunakan model pembelajaran
Problem Promting dalam pembelajaran IPA

2. Bagi siswa, dapat membantu siswa meningkatkan aktivitas dan hasil belajar ,
mempermudah memahami materi pada pembelajaran IPA dengan

menggunakan model pembelajaran Problem Promting.
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