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ABSTRAK

Laurencius Alfaret : Penerapan Strategi Pembelajaran Aktif tipe Practice-
Rehearsal Pairs dalam Pembelajaran Matematika
Siswa Kelas VII SMP Negeri 15 Padang.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh permasalahan kurang optimalnya
komunikasi antara guru dan siswa kelas VII SMP Negeri 15 Padang yang
membuat siswa cenderung sebagai pendengar pasif dan keaktifan siswa kurang
terlihat serta kurang terampilnya siswa dalam mengerjakan contoh  soal yang
diberikan guru. Sehingga menyebabkan hasil pelajaran siswa menjadi dibawah
KKM. Oleh karena itu, untuk mengatasi hal tersebut upaya yang dilakukan
peneliti adalah menerapkan Strategi Pembelajaran Aktif tipe Practice-Rehearsal
Pairs.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hasil belajar matematika siswa
yang pembelajarannya menerapkan Strategi Pembelajaran Aktif tipe Practice-
Rehearsal Pairs lebih baik dari hasil belajar matematika siswa yang
pembelajarannya menerapkan pembelajaran konvensional pada siswa kelas VII
SMPN 15 Padang.

Hipotesis Penelitian ini adalah hasil belajar matematika siswa yang diajar
dengan menerapkan Strategi Pembelajaran Aktif tipe Practie-Rehearsal Pairs
lebih baik dari hasil belajar matematika siswa yang menerapkan pembelajaran
konvensional siswa kelas VII SMP Negeri 15 Padang.

Jenis penelitian ini adalah penelitian eksperimen. Populasi adalah siswa
kelas VII SMPN 15 Padang tahun pelajaran 2016/2017 yang terdiri dari lima
kelas. Untuk pengambilan sampel dilakukan dengan teknik simple random
sampling, dan terpilih kelas VII3 sebanyak 32 siswa sebagai kelas eksperimen dan
kelas VII5 sebanyak 31 siswa sebagai kelas kontrol. Instrumen yang digunakan
adalah tes hasil belajar. Tes terdiri dari 16 butir soal, dari analisis hasil uji coba tes
diperoleh nilai reliabilitas sebesar 0,89 (derajat reliabilitas tinggi).

Pengujian hipotesis yang dikemukakan dalam penelitian ini dilakukan
dengan uji perbedaan rata-rata pada taraf  = 0,05. Dari hasil perhitungan
diperoleh t hitung = 5,29 dan t tabel = 1,6698 karena t hitung > t tabel maka hipotesis yang
diajukan diterima yaitu hasil belajar matematika siswa yang diajar dengan
menerapkan Strategi Pembelajaran Aktif tipe Practice-rehearsal Pairs lebih baik
dari hasil belajar matematika siswa yang menerapkan pembelajaran konvensional
siswa kelas VII SMPN 15 Padang.

Penulis menyarankan agar hasil penelitian ini dapat menjadi bahan
pertimbangan atau masukan bagi peneliti lain yang ingin melakukan penelitian
yang sama maupun penelitian lanjutan.
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