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ABSTRAK

Alvisyah (1310013211025) : Penerapan Pembelajaran Aktif Tipe Practice-
Rehearsal ~ Pairs  dalam  Pembelajaran
Matematika Siswa Kelas VII SMPN 31
Padang.

Salah satu faktor penyebab rendahnya hasil belajar atau persentase siswa
yang mencapai ketuntasan belajar matematika adalah pembelajaran di kelas masih
terpusat pada guru, pada proses pembelajaran hanya sebagian kecil siswa yang
aktif dan mau bertanya. Untuk mengatasi keadaan tersebut, penulis melakukan
penelitian dengan judul “Penerapan Pembelajaran Aktif Tipe Practice-Rehearsal
Pairs dalam Pembelajaran Matematika Siswa Kelas VII SMPN 31 Padang”.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui perkembangan aktivitas
belajar siswa dan membandingkan hasil belajar matematika siswa yang
menerapkan Pembelajaran Aktif Tipe Practice-Rehearsal Pairs dengan yang
menerapkan pembelajaran biasa pada siswa kelas VII SMPN 31 Padang.
Pertanyaan dalam penelitian ini adalah bagaimanakah perkembangan aktivitas
siswa selama menerapkan Pembelajaran Aktif Tipe Practice-Rehearsal Pairs dan
pembelajaran biasa pada siswa kelas VII SMPN 31 Padang. Hipotesis dalam
penelitian ini adalah proporsi siswa yang mencapai ketuntasan belajar matematika
yang menerapkan Pembelajaran Aktif Tipe Practice-Rehearsal Pairs lebih tinggi
dari proporsi siswa yang mencapai ketuntasan belajar matematika dengan
menerapkan pembelajaran biasa.

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian eksperimen. Populasi
dalam penelitian ini adalah siswa kelas VII SMPN 31 Padang tahun pelajaran
2016/2017. Sampel dalam penelitian ini adalah kelas VII.2 sebanyak 34 orang
siswa sebagai kelas eksperimen dan kelas VII.3 sebanyak 34 orang siswa sebagai
kelas kontrol.

Persentase siswa yang melakukan aktivitas belajar pada kelas eksperimen
secara umum lebih tinggi dari persentase siswa yang melakukan aktivitas belajar

pada kelas kontrol, meskipun pada setiap pertemuan aktivitas belajar siswa tidak
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selalu mengalami peningkatan dan hanya dominan pada indikator aktivitas
tertentu. Mengenai hasil belajar siswa pada kedua kelas sampel penelitian, setelah

dilakukan uji hipotesis diperoleh y? = 4,78 dan db = 1 dengan 0,01 < p < 0,025.

Dalam penelitian ini digunakan a = 0,05 Oleh karena p < 0,05 H; diterima.
Dengan demikian, proporsi siswa yang mencapai ketuntasan belajar matematika
yang menerapkan Pembelajaran Aktif Tipe Practice-Rehearsal Pairs lebih tinggi
dari proporsi siswa yang mencapai ketuntasan belajar matematika yang
menerapkan pembelajaran biasa. Maka, disimpulkan hasil belajar matematika
yang menerapkan Pembelajaran Aktif Tipe Practice-Rehearsal Pairs lebih baik
dari hasil belajar matematika yang menerapkan pembelajaran biasa.

Peneliti menyarankan agar guru dapat menerapkan Pembelajaran Aktif
Tipe Practice-Rehearsal Pairs dalam pembelajaran matematika sebagai salah satu

alternatif untuk mencapai tujuan belajar.
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